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Od Redakcji

Co prawda juz powrécilismy do taw szkolnych, jednak, ze wzgledow bezpieczenstwa, nasza
wspaniala ,,Spojnia” nadal ukazuje si¢ gldéwnie w formie elektronicznej. Cale zamieszanie zwigzane z nauka
on-line, sprawilo, ze byl to niezwykle trudny okres dla Redakcji. Mimo wszystko, wspolnymi sitami
dotarli$my do konca i podsumowujemy to nowym numerem, ktéry wtasnie czytacie.

Sktad Redakcji rowniez ulegt wielu zmianom. Abiturienci odeszli na zasluzong ,,emeryturg”, przybyto
nowych redaktorow, dodali§my sekcje zwigzang z wywiadami z absolwentami naszej szkoty. W imieniu
Redakcji ,,Spojni” dzigkuje wszystkim Maturzystom za wspotpracg. Bez Was nie daliby$Smy rady ponies$¢
trudu, jaki jest zwigzany z catym sktadem i grafika.

Dzi¢kuje kazdej osobie za wspaniate artykuly, ktore wiele nas nauczyty i pozwolity nam pozna¢ odrobine
wiecej. Zycze Wam, zeby talent, ktorym dzieliliécie sie przez te trzy lata nauki, nie poszedt na marne,
rozwijajcie si¢. Jeszcze raz dzigkuje za wszystko i zyczg wspaniatych wynikéw maturalnych.

Wakacje to czas cenny pod wieloma wzgledami — nie tylko pozwala odpoczaé po wielu miesigcach
szkolnych obowigzkow, ale takze jest szansa zdobycia niepowtarzalnych do§wiadczen, rozwinigcia nowych
kompetencji czy wprowadzenia waznych zmian. Warto jednak pamigta¢, ze mimo beztroskiego zycia, trzeba
zachowac trzezwy umyst i uwaza¢ zar6wno na siebie, jak i na innych.

Redaktor Naczelna

Malgorzata Sroczynska
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Refleksje maturzysty 2021 I LO Collegium Gostomianum w Sandomierzu

Ostatnie 3 lata to byta wspaniata przygoda. Nigdy nie zapomng tego czasu, bo zardwno klasa, jak 1
nauczyciele, ktorych dane nam bylo spotka¢, sprawili, Ze nasze rychle odejscie z tej szkoty jest tak strasznie
smutne. W obecnej chwili czuje si¢ troche jak druzyna dzien po zdobyciu mistrzostwa §wiata, zarowno
niesamowicie spetniona, jak i z drugiej strony, pelna obaw, ze o kolejny taki sukces bedzie trudno. Jestem
niemalze przekonany, ze nigdy wigcej nie spotkam rownie wspaniatych ludzi, z ktérymi bedzie mi dane
przebywac na co dzien.

Bedac w szkole, nigdy tego nie docenialem. Wraz z nadej$ciem pierwszej kwarantanny w ubiegtym
roku, cieszytem si¢ razem ze wszystkimi. Jak si¢ jednak okazuje, straciliSmy poéttora roku prawdziwego
kontaktu. Chociaz dzigki temu udalo mi si¢ nadrobi¢ wigkszo$¢ zaleglosci z najwazniejszych dla mnie
przedmiotdw, jest mi tak strasznie smutno, przez to, ile rzeczy nie zostalo zrealizowanych przez nas w
szkole. Na kazdej przerwie robili§my jakie$s durne rzeczy, kazdy dzien byl osobng historig, z ktorych
wlasciwie kazdg pamigtam.

Kiedy$ rozwinglismy 400 metrow papieru toaletowego na klatce eliptycznej, innym razem
zorganizowali$my konkurs rzutu mandarynkg na skarpg, a rekordowy rzut przelecial nawet Plac Papieski.
Kazda taka niegrozna btazenada (bo zawsze sprzatalimy batagan, zeby nikomu nie bylo przykro)
przywoluje na mysl tysigce cudownych wspomnien. Wiasciwie kazdego dnia dzialo si¢ co$ pigknego 1
$miesznego, a cala klasa spgdzata caly wolny czas w szkole, po prostu rozmawiajac ze sobg, a fenomen
stanowito zjawisko, ze wlasciwie nikt nie siedziat w mig¢dzyczasie, patrzac w telefon. Te 3 lata w szkole
byly czyms lepszym niz fabuta jakiegokolwiek serialu. Spedzajac ten czas z klasa, zawsze czulem sig, jakby
moja mtodos¢ przypadia na najlepsza dekade w historii, chociaz wcale nie byly to amerykanskie lata 80'.

Nigdy nie zapomn¢ zadnego dnia z tego czasu, nawet tych, w ktorych po raz kolejny dostawatem
jedynke czy dwojke ze sprawdzianu . Co najpigkniejsze w tym wszystkim, nikt nigdy si¢ ze mnie nie $miat,
kazdy mnie wtedy wspieral, a po czasie zartowano z tego, ze zrobitem kazde zadanie z ksigzki, a na
sprawdzianie i1 tak mi nie poszto. W pewnym momencie byto mi bardzo przykro, czutem, Ze nie nadaj¢ si¢
do przedmiotu, ale nigdy si¢ nie poddatem, majgc tak ogromne wsparcie we wszystkich.

Nie umiem do konca wyrazi¢ tego, co czuj¢ i mysle, bardzo chce mi si¢ ptakac, Ze nie bedziemy juz
klasa. Moge jedynie podzigckowa¢ za kazda lekcje, za wszystko, czego si¢ nauczylem, za wszystko, co
umiem. Nie modglbym sobie wyobrazi¢ lepszego przygotowania do matury, anizeli to, ktére wszyscy
otrzymali$my. Zyczylbym kazdemu czlowiekowi na Ziemi takich nauczycieli i takiej edukacji, podczas
ktérej trudne rzeczy byly uczone w tak fatwy sposdb. W tym momencie brakuje stow, a nawet "dzigkujemy"

wydaje sie jakie$ niedoktadne.
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Po maturze napisz¢ jeszcze raz, kiedy bede w
stanie bardziej pozbiera¢ mysli. Wszystko, co
tu napisatem, jest po prostu szczere. Napisany
przeze mnie tekst nie ma charakteru biblijnej
przypowiesci, to sg fakty. I bardzo dziekuje, ze
te fakty moga by¢ opisane wtasnie doktadnie w

taki sposob.

Maturzysta 2021

Projekt - warsztaty teatralne ,,Wczytuje sztuke”

Jury w sktadzie: Karolina Gregorczyk (koordynator projektu), Przemystaw Zmiejko (rezyser) oraz Izabela
Kaleta (Swigtokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli — partner projektu), w pazdzierniku 2020 roku,
zakwalifikowalo Teatr Cegielnia do projektu ,,Wczytuje¢ sztuke — warsztaty teatralne”.

Byla to propozycja dziatan tworczych z zakresu edukacji kulturalnej, zainicjowana przez Teatr Lalki i
Aktora ,,Kubus” w Kielcach w 2018 roku, biezaca edycja (IIl) realizowana byta we wspolpracy ze
Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach.

Harmonogram warsztatéw byt nastgpujacy:

° 11 pazdziernika 2020— warsztaty on-line dla nauczycieli ,,Analiza i interpretacja sceniczna tekstu
dramatycznego”, prowadzaca Karolina Gregorczyk.

° 12-16 pazdziernika 2020 — I warsztaty z rezyserem i aktorem, prowadzacy: rezyserzy (Przemystaw
Zmiejko, Roksana Miner), aktorzy (Ewa Lubacz, Anna Iwasiuta-Dudek, Zdzistaw Reczynski, Andrzej
Plata).

° 19-23 pazdziernika 2020 — I samodzielne zaj¢cia nauczycieli z uczniami, nagrane rezultaty tego
spotkania zostaty omowione z opickunem grupy-Panem P. Zmiejko.

° 26-30 pazdziernika 2020 — II warsztaty z rezyserem i aktorem, a takze wyktadowca prowadzacym:
rezyserzy (Przemystaw Zmiejko, Roksana Miner), aktorzy (Ewa Lubacz, Anna Iwasiuta-Dudek, Zdzistaw
Reczynski, Andrzej Plata), wykladowcy: (dr hab. Marzena Marczewska, prof. UJK, dr hab. Krzysztof
Jaworski prof. UJK).

o 3-6 listopada 2020 — II samodzielne zajecia nauczycieli z uczniami, nagrane rezultaty tego spotkania
zostaly omowione z opiekunem grupy-P. Przemystawem Zmiejko.
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° 9-13 listopada 2020 — III warsztaty z rezyserem i aktorem, a takze zajecia dykcyjne, prowadzacy:
rezyserzy (Przemyslaw Zmiejko, Roksana Miner), aktorzy (Ewa Lubacz, Anna Iwasiuta-Dudek, Zdzistaw
Reczynski, Andrzej Plata, Agata Sobota).

° 16-19 listopada 2020 — nagranie wypracowanych czytan.

) 19 grudnia 2020 — premiera on-line ,,Skapca”.

Celem przedsiewzigcia byto zachecenie mlodziezy do aktywnego odkrywania literatury (w tej edycji byt to
»Skapiec” Moliera), przyblizenie specyfiki teatralnej pracy nad tekstem oraz zaktywizowanie do tworzenia,
badania i eksperymentowania we wlasnym zakresie.

W pracy nad tekstem ,,Skapca”, ucznidow naszej szkoty (cztonkéw Teatru Cegielnia) wspierali: Przemystaw
Zmiejko (rezyser), Prof. Marzena Marczewska (wykladowczyni UJK) oraz aktorzy: Ewa Lubacz i Agata
Sobota. Koordynatorem projektu byta Pani Karolina Gregorczyk- Rozkowicz, specjalistka ds. marketingu
Teatru Lalki i Aktora "Kubus$" w Kielcach, doktorantka UJK.

Ze wzgledu na rozwijajaca si¢ pandemi¢ 1 wigzace si¢ z nig obostrzenia, wszystkie warsztaty zostaty
zrealizowane on-line, za posrednictwem platformy ZOOM. Konsultacje z Panem Przemystawem Zmiejko
odbywaly si¢ poprzez Google Meet. Efektem pracy uczestnikow byty nagrane filmy, udostepniane na koniec
projektu w Internecie (na kanale YouTube i stronie internetowej Teatru Lalki 1 Aktora ,,Kubus$”).

Czytanie aktorskie dramatu KAROLINA GREGORCZYK ANDRZE) PLATA

Skapiec . [ :

Moliera

19 grudnia 2020, godz. 18.00
kanat YouTuhe
Teatru Lalkii Aktora ,Kubus”

Realizatorzy
warsztatow

ZDZISLAW RECZYNSKI drhah. KRZYSZTOF JAWORSKI

drhab. MARZENA MARCZEWSKA EWA LUBACZ, AGATA SOBOTA PRZEMYSLAW ZMIEIKO
ANNAMWASIUTADUDEK | (s

Patronat honorowy nad projektem objal Prezydent Miasta Kielce i Swictokrzyski Kurator O$wiaty.
Partnerzy projektu: Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach oraz Swictokrzyskie Centrum
Doskonalenia Nauczycieli. Projekt "Wczytuje sztuke - warsztaty teatralne" dofinansowano ze $rodkow
Ministra Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego, pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury.
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W inscenizacji Aktu V "Skapca" Moliera wzigli udziat uczniowie naszej szkoty:

° Julia Smardz-klasa 1 CP

° Dominik Skora 1 CP

° Julia Gotab 1 BP

° Weronika Ku$mierczyk 1 BP
° Kinga Skotnicka 1 EP

° Patrycja Kwiecien 1 EP

) Karolina Urbaniak 2 BP

° Matgorzata Sroczynska 2 E

° Bartosz Siebielec 2 E

Asyste rezyserska i opieke nad uczestnikami projektu sprawowaly: Bozena Myl-Ciszkiewicz i Agnieszka
Kunys-tukawska.

AKkcja spoleczno-edukacyjna ,,Zonkile”

W tym roku szkolnym Collegium Gostomianum po raz kolejny wiaczyto si¢ do akcji spoteczno-edukacyjnej
,Zonkile”, zorganizowanej przez Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN.

19 kwietnia, w ramach obchodéw 78. rocznicy wybuchu powstania w getcie warszawskim, mtodziez naszej
szkoty zapoznala si¢ z filmami: ,,Muranéw — Dzielnica Pétnocna” (przygotowanym przez Muzeum POLIN),
materiatem zrealizowanym przez uczniow klasy III A: Weronik¢ Ramus, Ann¢ Dudek i1 Michala
Sowinskiego oraz prezentacja multimedialng, wykonang przez uczennice klasy I B: Wiktorie Swidnicka i
Patrycj¢ Gruszke.

Bozena Myl-Ciszkiewicz, Agnieszka Kunys-Lukawska, ktore zajmowaty si¢ koordynacjg projektu w szkole,
wzigly takze udzial w webinarze, organizowanym przez Muzeum POLIN oraz w transmisji on-line
rozmowy Krystyny Budnickiej i Mikotaja Grynberga.
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Z. dumg oznajmiamy, ze Kapitula Tytulow Honorowych I Liceum Ogodlnoksztalcacego
Collegium Gostomianum przyznala:

Tytul Primus Inter Pares — Wiktorii Styczen

Wiktoria jest finalistka LI Olimpiady Literatury i J¢zyka Polskiego, dwukrotnie brata udzial w Olimpiadzie
Wiedzy o Polsce i Swiecie Wspotczesnym na etapie okregowym, byla wolontariuszka w projekcie
realizowanym przez Muzeum Okregowe w Sandomierzu "Miasto movie o tradycji", dziatata w samorzadzie
szkolnym, publikowata teksty w "Sandomierskiej Stronie", §rednia ocen na koniec 3 klasy: 5,22.

Tytul Wybitnego Przyrodnika — Bartlomiejowi Kozerze

Barttomiej jest laureatem II stopnia Konkursu o Zloty Indeks Politechniki Krakowskiej (03.2021), zajat 3
miejsce w wojewodztwie w konkursie Alfik Matematyczny, dostat si¢ do poétfinalu Powszechnego
Internetowego Konkursu Matematycznego Politechniki Warszawskiej (2020), $rednia ocen na koniec 3
klasy: 5,09.


http://lo1.sandomierz.pl/tytuly
http://lo1.sandomierz.pl/przyrodnik
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Tytul Wybitnego Humanisty — Marcelinie Chmielewskiej

Marcelina brata udzial w czgsci pisemnej 1 ustnej etapu okregowego LI Olimpiady Literatury 1 Jezyka
Polskiego w Kielcach, otrzymata ocen¢ celujaca z jezyka polskiego, dwukrotnie wzigta udzial w etapie
okregowym Olimpiady Wiedzy o Polsce i Swiecie Wspolczesnym, wzigla udzial w projektach:
"Sredniowieczny Sandomierz — aplikacja mobilna" w ramach VII Edycji Akademii Nowoczesnego
Patriotyzmu Klubu Jagielonskiego (grupa uzyskata wyroznienie), byla wolontariuszka w projekcie
realizowanym przez Muzeum Okrggowe w Sandomierzu "Miasto movie o tradycji — przejawy kultury
ludowej w przestrzeni miejskiej Sandomierza, Zawichostu 1 Koprzywnicy", jej praca polegata na
nagrywaniu wywiadow z starszymi osobami i ich transkrypcji, wykorzystane zostaly one w publikacji
koordynatorki projektu Kingi Kedziory-Palinskiej "Miasto movie o tradycji. Obrzedy, zwyczaje i tradycje
ludowe w przestrzeni miejskiej Sandomierza, Zawichostu, Koprzywnicy", Sandomierz 2019, dziatata w
samorzadzie klasowym, §rednia ocen na koniec 3 klasy: 5,11.

Tytul Amicus Artis — Zuzannie Pastuszce

— za nastepujace osiggnigcia artystyczne:

° I miejsce w wojewodzkim V Konkursie Wokalnym "Otwarta scena w Pinczowie,
° II miejsce wojewodzkim V Konkursie Wokalnym "Otwarta scena w Pinczowie,
° I miejsce na XX Sandomierskim Festiwalu Piosenki Angielskiej,

° II miejsce w XXI Sandomierskim Festiwalu Piosenki Angielskiej,

° IIT miejsce w Migdzynarodowym Konkursie Wokalnym "The Golden Voice".

Ponadto dwukrotnie zakwalifikowata si¢ do finatu ogdlnopolskiego Konkursu Piosenki Wygraj Sukces,
zdobyta Grand Prix w 21. Ogdlnopolskim Festiwalu Dzieci i Mtodziezy "Piosenki Jana Wojdaka". Srednia
ocen na koniec 3 klasy: 5,12.

Tytul Dumy Collegium Gostomianum- otrzymali absolwenci, ktorzy wykazali si¢ szczegdlnymi
uzdolnieniami w wybranych dziedzinach nauki, sztuki lub dziatalnosci spotecznej i samorzadowe;.

W dziedzinie nauk przyrodniczych:

° Sara Orlowska

) Matgorzata Fijaltkowska
W dziedzinie nauk matematycznych:

° Kinga Gajek
° Michat Potocki
° Michat Sowinski

° Mateusz Smigata


http://lo1.sandomierz.pl/humanista
http://lo1.sandomierz.pl/amicusartis
http://lo1.sandomierz.pl/dumacg
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° Jan Zioto
° Julia Olszewska

° Michat Kras
W dziedzinie nauk humanistycznych:

° Zuzanna Lis
° Julia Kamuda

° Jakub Maksim
W dziedzinie osiagnie¢ artystycznych:

° Maja Mazgaj

) Aleksandra Wolak
° Dobrawa Rog

° Magda Mazur

Za wyrdzniajgce osiggni¢cia w pracy spolecznej i samorzadowe;j:

° Julia Ochmerak

° Weronika Ramus
Za wyr6zniajace osiggniecia sportowe:
e Kamila Rusak

Wasze osiagniecia dowodzg, ze wspolczesna mlodziez czuje si¢ spadkobierczynig wielowiekowych
tradycji szacownego Collegium, gdzie zawsze pielegnowano ideal nauki i wytrwalej pracy.

Zyczymy Wam, byscie wytrwale podazali ku szczytom wiedzy w dziedzinie, ktéra wybierzecie, by
Wasza erudycja i szlachetna postawa gruntowaly dobre imi¢ naszej szkoly.

Stypendia im. Leonarda i Zofii Swirkuléw

Jak co rok
Stowarzyszenie "My
1 Wy" przyznalo
Stypendia im.
Leonarda i Zofii
Swirkuléw
absolwentom
Collegium
Gostomianum, ktorzy
odznaczyli si¢
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szczegllnymi osiggnigciami na polu naukowym oraz w dzialalnosci spoteczne;.

Zatozycielem Stowarzyszenia byt nasz absolwent, Pan Leonard Swirkula, ktory zawsze ciepto wspominat
lata spedzone w Collegium. W uznaniu zastlug dla szkoty, w 2018 roku Panstwo Zofia i Leonard
Swirkulowie, otrzymali Honorowy Tytul Przyjaciela Collegium Gostomianum. Obecnie funkcje prezesa
Stowarzyszenia petni Pani Zofia Swirkula.

Stypendia w wysokosci 2 tysiecy ztotych oraz nagrody ksigzkowe otrzymaty:

° Wiktoria Styczen,
° Sara Ortowska,

° Kinga Gajek.
Gratulujemy!

Pani Zofia przyznata réwniez prywatne stypendium dla absolwentki borykajacej si¢ problemami
zdrowotnymi.

Serdecznie dziekujemy Pani Zofii Swirkuli i wszystkim Czlonkom Stowarzyszeniu "My i Wy" za
wieloletnia wspélprace i wspieranie naszych uczniow.

Dyrekcja i Grono Pedagogiczne
I LO Collegium Gostomianum w Sandomierzu

Dzien Otwarty w Collegium Gostomianum

10
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31 maja w Collegium Gostomianum odbyt si¢ Dzien Otwarty, podczas ktorego szkota zaprezentowata
roznorodne dziatania, m.in.:

° Cwiczenia w udzielaniu pierwszej pomocys;
° Wreczenie nagrod w konkursach objetych Honorowym Patronatem Starosty Powiatu
Sandomierskiego;
° Poznaj Francje i1 jezyk francuski- prezentacje wykonane przez uczniow;
° Quiz - Jaka to posta¢ historyczna?
) Zawody w wyciskaniu sztangi na faweczce;
° Pokazy fizyczne. Quiz matematyczno-przyrodniczy;
° Prezentacja dziatan Teatru Szkolnego “Cegielnia”, Wolontariatu, Parnasu Szkolnego oraz gazetki
- r-.——-;g “Spojnia”;
a '1‘ r XXIV - Migdzyszkolna Sesja Ekologiczna pod
\ ) | e haslem 1 LO Collegium Gostomianum zielonymi ptucami i
: 5\ Y ‘ sercem Sandomierszczyzny,
° Turniej biologiczny;
° Dwujezycznos¢ w CG - Test Your English;
°
° Jezyk angielski w biznesie;
° Quiz matematyczny po angielsku;
° Lekcje otwarte: Sightseeing New York (angielski) Que hora es? (hiszpanski).

11
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Serdecznie dziekujemy
osmoklasistom za przybycie do
naszej szkoly

Turniej Jednego Wiersza

W II semestrze zorganizowano kolejna edycje Turnieju Jednego Wiersza.

W konkursie wzielo udzial 30 uczniow z 13 szkol powiatu sandomierskiego, opatowskiego i
staszowskiego.

Poziom nadestanych wierszy byl bardzo wysoki, dlatego Jury postanowilo przyzna¢ szes¢ wyroznien.
Szkoly podstawowe:

° Laureat- Mikotaj Borycki, Szkota Podstawowa im. Swietego Jana Pawta II w Loniowie, opiekun-
Elzbieta Marcinkowska

12
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Wyro6znienia:

° Emilia Czech, Szkota Podstawowa im. Romana Kosety we Wiostowie, opiekun-
Kornelia Rolecka;

° Natalia Jachimowska, Szkota Podstawowa im. Powstancow Styczniowych w Dwikozach,
opiekun-Iwona Borowska — Ura;

° Marta Szczerowoda, Publiczna Szkota Podstawowa w Obrazowie, opiekun-Agnieszka Stasiak;
° Paulina Krakowiak, Publiczna Szkota Podstawowa im. Oddziatu Partyzanckiego "Jedrusie" w
Sulistawicach;

° Wiktor Zogata, Szkota Podstawowa w Potaficu, opiekun- Andrzej Kowalik;

° Magdalena Kolasa, Publiczna Szkota Podstawowa w Gieraszowicach, opieckun- Danuta Swajda.

Przypominamy, ze laureat otrzymuje 4 dodatkowe punkty podczas rekrutacji do Collegium
Gostomianum, a osoby wyro6znione po 2 punkty.

Szkoly ponadpodstawowe:

° Laureat- Daria Wozniak, Liceum Ogolnoksztalcace im. Ksigdza Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Staszowie, opiekun- Ewelina Strzelecka

Dzigkujemy serdecznie za udzial, gratulujemy laureatom i osobom wyroéznionym.

Nagrody i1 dyplomy zostaty przestane do szkot.

Ponizej prezentujemy wiersze laureatow Turnieju:

Daria Wozniak

Nam potrzeba...

Wiary

Wszedzie 1 o kazdej porze
W smutku

Wewnetrznym niepokoju
Walce

Mitosci

Miedzy przyjacidimi 1 wrogami
Mitosiernej

Majacej szacunek

Malowane;j
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Nadziei

Nieustannie 1 niewzruszenie
Nosnej
Nadajacej iskry zyciu

Nienaruszonej

Mikotaj Borycki
Poemat dla przeszlosci

Przesztosci moja,

przezyta, a jednak niezglebiona,
bezwzgledna, niezapominajaca,

tak wiele emocji kryjaca.

Przesztos$ci moja, co jak kwiat,

wczesniej bedaca tyle wart,

teraz uschla$, obumarlas,

lecz przed tym, tyle chwil we mnie wtartas.
Chwil dobrych, ztych po trochu,

teraz wydajesz si¢ mala, jak ziarnko grochu.
Malta, a jednak tyle znaczaca,

1 czgsto mi wypominajaca,

rzeczy zapomniane,

sprawy dokonane,

relacje nieutrzymane,
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obietnice zlamane...

Lecz to wszystko mingto.

I bez wzgledu jak duze byloby cierpienie,
przeszto$ci juz nie zmienig.

W II semestrze Collegium Gostomianum zorganizowalo liczne konkursy dla uczniow
klas 6smych. Ponizej przedstawiamy wyniki

Wyniki konkursu "Collegium Gostomianum

— czerpac z tradyvciji, zv¢é dla przyszlosci"

caprpad, = hadyge s ., Laureatkg konkursu pod Patronatem Starosty
.;'y/ ey paysdieser..-

Powiatu  Sandomierskiego  "Collegium
Gostomianum - czerpa¢ z tradycji, zy¢ dla
przysztosci" zostata Julia Kowal ze Szkoty
Podstawowej im. Sw. Jana Pawla 11 w
Loniowie, op. dr Renata Mazurkiewicz.

Wyniki konkursu ""Dlaczego tak
wazna jest pomoc drugiemu

czlowiekowi, szczegolnie w czasie
pandemii"

Z przyjemnosciag informujemy, ze Laureatka
konkursu pod Patronatem Starosty Powiatu
Sandomierskiego "Dlaczego tak wazna jest
pomoc drugiemu cztowiekowi, szczegélnie w czasie pandemii" zostata Kinga Wojciechowska ze Szkoty
Podstawowej im. Romana Kosely we Wtostowie, op. Pani Kornelia Rolecka. Wyrdznienie otrzymata
réwniez Amelia Drzazga ze Szkoty Podstawowej w Smiechowicach, op. Pani Jolanta Juda.

Wvyniki konkursu '"'Ziemia sandomierska — oaza pisarzy i poetow"

Niezwykle mito jest nam poinformowaé, ze laureatkami konkursu dla uczniow klas ésmych "Ziemia
sandomierska — oaza pisarzy i poetOw" organizowanego przez nasza Szkol¢ pod Honorowym Patronatem
Starosty Sandomierskiego Marcina Piwnika zostaty uczennice:

Julia Kolera ze Szkoty Podstawowej w Lukawie — opiekunka pani Alina Piekarska,

Giulia Kpogomou ze Szkoly Podstawowej nr 2 im. Kazimierza Wielkiego w Sandomierzu —
opiekunka pani Beata Orlowska. Zwycigskie filmy mozna obejrze¢ na stronie internetowej Collegium
Gostomianum.
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Wyniki quizu biologicznego

Nagrodzone zostaty trzy pierwsze miejsca:
e [ miejsce - Emilia Stowik (Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych im. Edwarda Szylki w Ozarowie)

e [l miejsce - Malgorzata Matkiewicz (Zespdt Szkot Ogolnoksztatcacych im. Edwarda Szylki w
Ozarowie)

e [II miejsce - Julia Kolera (Szkota Podstawowa w Lukawie).

Serdecznie gratulujemy!

Ponizej prezentujemy prace laureatki konkursu '"Dlaczego tak wazna jest pomoc drugiemu
czlowiekowi, szczegolnie w czasie pandemii'':

Kinga Wojciechowska

Szkota Podstawowa we Wlostowie

Drodzy Nauczyciele i Uczniowie!

Pragne dzisiaj przedstawi¢ Panstwu okolicznosci, ktore szczegdlnie lezg zarowno mi na sercu,
jak kazdemu z nas. Okazywanie wsparcia, zwlaszcza podczas epidemii, jest bardzo istotne, bo powinnismy
udziela¢ pomocy innym, jak najczesciej. Wspomaganie wpltywa tylko 1 wylgcznie pozytywnie na dany
aspekt zycia osoby, do ktérej wyciggamy ,,bratnig dton”. Najbardziej niezmiennym i waznym pytaniem jest:
Co robisz dla innych? - mowil Martin Luther King Jr. To ponadczasowe pytanie bgdzie stanowi¢ tematyke
moich refleks;ji.

Za shluszno$ciag mojego twierdzenia przemawia fakt, ze mozemy ocali¢ mnostwo istnien. Terazniejsza
epidemia koronawirusa nie jest pierwsza, ktora odbiera ludzkie zycia. Pierwsza, powazna epidemia to zaraza
dzumy z XV/XVI w., ktora zdziesigtkowata ludno$¢ mieszkajaca w calej Polsce. Lekarze bez watpienia nie
byli gotowi na fale masowych zachorowan, lecz starali si¢ stang¢ na wysokosci zadania i ocali¢, jak
najwigcej chorych. Metody leczenia mozna uzna¢ za banalne oraz prymitywne, 0wczesnie upuszczanie
krwi, stosowano  powszechnie, a zabieg mial na celu pozbycie si¢ komérek powodujacych
objawy. Poréwnujac, teraz wykorzystujemy krew osob, ktore zdotaja przetrwaé zakazenie wirusem. Osocze
posiada przeciwciata, ktore mozna odda¢ w ramach pomocy. Natomiast kwarantanny si¢gaja swojego
poczatku az $redniowiecza. Wtedy rodziny podejrzewane o bycie zakazonymi, wysylano nie na
czternastodniowg izolacjg, lecz na trzydziestodniowg. Odizolowanie pomagato zard6wno w czasach epidemii
dzumy, jak 1 teraz. Prosta czynno$¢ pozwala nam zadbac nie tylko o nasze zdrowie, ale rowniez innych.
Zamknigte granice siggaja za to 1559r., wowcezas liczba zachorowan sktonita do wprowadzenia zakazu
podrézowania z Krolestwa Polskiego na Litwg. Takie interwencje w mniejszym lub wigkszym stopniu,
pomagaty odratowac czgs$¢ mieszkancow.

W literaturze mozemy doszuka¢ si¢ motywu zardwno panujacej epidemii oraz udzielanego wsparcia
podczas niej. Taki wizerunek Albert Camus ukazal w swojej powiesci pt. ,,Dzuma”. 16 kwietnia, rok
194. w miescie Oran zostaje zauwazony zdechly szczur. Nie spodziewano si¢, ze za jaki$ czas dziennie
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bedzie dochodzi¢ do S$mierci ponad 100 os6b. Watek pomocy skupiasie glownie

wokot doktora Rieux’a. Mezczyzna spelnia swoje zadania jako lekarz, a po wybuchu dzumy, wkiada
wszelkie starania w zapobieganie chorobie. Dba o zycie kazdego czlowieka, pomimo iz wie, Ze czarna
$mier¢ z kazdym dniem nabiera sily 1 zbiera coraz wigksze zniwo.Po wykorzystaniu wszystkich
szczepionek, rozpoczat samodzielng prace nad nastgpng dawka antidotum. Oddany pracy oraz misji, ktorg
sobie powierzyt, wlaczyt si¢ do walki, w ktorej odnidst spektakularne zwycigstwo. Jego poswiecenie ocalito
mnostwo istnien, pozwolito poczu¢ innym szczg$cie oraz spokdj. Wspodtczesnie starcie o ocalenie pacjentow
toczy si¢ w kazdym szpitalu.

Kolejnym dowodem, ktory potwierdza stuszno$¢ mojej tezy to fakt, ze zyczliwa dlon dodaje sit do
zwalczenia choroby. Motyw wsparcia pojawia si¢ na kartkach wielu ksigzek. Przedstawie wiec
wybrany przeze mnie przyktad. ,,Spotkanie nad morzem” autorstwa Jadwigi Korczakowskiej to ksigzka,
ktora ukazuje pigkng przyjazn pomigdzy Danusig a Elza. Wiez zostaje wystawiona na test, gdy na jaw
wychodzi fakt o tym, ze nowopoznana kolezanka jest niewidoma. Sympatia dziewczynek wobec siebie nie
ulega zmianie, a z uplywem czasu, staje si¢ coraz wigksza. Danusia zostala poddana testowi, ktory zdata z
wynikiem bardzo dobrym. Elza znalazta w niej oparcie, shuchala jej opowiesci o tym, jak wyglada
okolica i krajobraz morski. Na zakonczenie wakacji doznala jeszcze wigkszego szoku, gdy dowiedziala si¢ o
niespodziance na temat adopcji oraz podrdzy z Danusig 1 jej mama. Kobiety zapewnily jej szans¢ na
odzyskanie wzroku, a przede wszystkim obdarzyly ja wsparciem oraz mitoscig. Kazdy z nas moze daé
bliskiej osobie oparcie, gdy go potrzebuje. Najmniejszy gest moze wywola¢ na twarzy u$miech i tak
potrzebna nadzieje.

Ostatnim argumentem jest fakt, ze pomagajac innym, szerzymy i u§wiadamiamy warto$¢ zdrowia. Takie
nawigzanie w literaturze wystepuje w fraszce Jana Kochanowskiego pt. ,,Na zdrowie”. Utwor przedstawia
samopoczucie jako najcenniejszg wartos$¢, niezdolng do zastgpienia nawet przez kosztownosci, pigkno czy
mtody wiek. Zaznacza jego istotno$¢ oraz to, ze o zdrowiu trzeba pamigta¢ zawsze.

Moim zdaniem, nawet najmniejsza dawka pomocy jest w stanie wplyna¢ na osobe, ktorej jej
udzielimy. Pomoc jest bezcenna, tak samo jak ludzkie zycie. Co robisz dla innych? Jestem pewna, ze kazdy
z nas kiedy$ wykonat dobry uczynek. Pamigtajmy, zawsze sta¢ nas na wigcej 1 mozemy robi¢ znacznie
wigcej. Warto przemysle¢ to; ,,gdy na szali wazy si¢ ludzkie Zycie, to pomoc jest naszg powinnoscia”.

Konkurs ,,Napisz recenzj¢ ulubionej ksiazki”

W II semestrze Biblioteka Szkolna zorganizowala kolejna edycj¢ konkursu, w ktérym nagrodzono
prace Weroniki Kusmierczyk (klasa I B) i Malgorzaty Sroczynskiej (klasa Il E).

Zapraszamy do przeczytania recenzji

Czesto zazdroscimy innym, ze maja lepiej, tatwiej, patrzac na ich zycie i postgpowanie ze swojej
subiektywnej strony, za szybko ich oceniajac, nie wcielajac sie¢ w ich postac. A co, jesli takie wcielenie
bytoby mozliwe?

Zastanawiajac si¢ nad tym, siggngtam po ksigzke ,,Kazdego dnia” autorstwa Davida Levithana, ktora
okazala si¢ by¢ niesamowicie emocjonujaca i wciggajaca. Glownym bohaterem jest tu ,,A”, ktory nie jest
czlowiekiem, a raczej czym$ w rodzaju duszy, bytu i kazdego dnia przezywa jeden dzien z Zycia swoich
rowiesnikow. Mogloby sie wydawaé, ze to $wietna przygoda — codziennie przezywaé co$§ nowego,
zdobywaé nowe doswiadczenia, jednego dnia zy¢ spokojnie, innego za$ ekstremalnie, raz bedac chudym,
raz grubym, czasem wysokim, a innym razem niskim, patrzac na zycie z ré6znych punktow widzenia,
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poznajac ludzkie historie, posiadajac co chwila inne pasje, innych
BESTSELLER ,NEW YORK TIMESA” NA EKRANACH KIN Znajomy(:h, OtOCZGl’lie, rOdZil’lq. Ale CZy na dh.lZSZq metq nie Staje Sl@
i ' to zbyt meczace? W kofcu nie mozna si¢ do nikogo przywigzad
emocjonalnie czy nawigza¢ przyjazni. Gtowny bohater ma tez swoje
zasady, by nigdy nie namiesza¢ w czyims$ Zyciu za bardzo, aby mu go
nie zniszczy¢, a zwyczajnie przezy¢ dzien tak, jak dana osoba
przezywa go zazwyczaj. Nie interesuja go relacje mi¢dzyludzkie i
wecale nie czuje potrzeby, by je tworzyc.

Pewnego dnia jednak na jego drodze staje Rihannon, z ktérg rozmowa
sprawia mu wielka przyjemno$¢, do ktérej czuje co$ niezwyklego,
czego nigdy wczesniej nie doznat 1 nie potrafi sobie z tym poradzié,
nie wie, co ma robi¢. Nie chce ztama¢ swoich zasad, ale jednoczesnie
nie moze przesta¢ o niej mysle¢ ani o niej zapomnie¢. W kazdym
kolejnym ciele robi wszystko, aby si¢ z nig skontaktowac i stworzy¢ z
nig prawdziwg relacje, lecz czy bedzie to mozliwe? Jak mozna w co$

— takiego uwierzy¢? Nic nie jest takie, jak powinno by¢.
Kazdego dnla Aby jednak przekona¢ sie, co bylo dalej, odsylam do przeczytania tej
B e ksigzki.
Kaidego dnia zakochany w tej samej dziewczynie.
D av1d L, ev1th an Jak juz wcze$niej wspominalam, nieraz uzalamy si¢ nad swoim

zyciem, znajdujac jednocze$nie mndstwo zarzutéw co do innych oséb

— ich zachowania, postepowania, pasji, sposobu zycia, urody,
ubierania si¢, na postawie tego z kim si¢ zadajg i tak naprawde wszystkiego co robig. Zazdro$cimy,
hejtujemy, szerzymy nienawis¢, denerwujemy si¢, nie patrzac na to, co czuja dane osoby, nie wcielajac sie w
ich skore, myslac tylko o sobie. By¢ moze te osoby zaktadaja tylko maski na zewnatrz, by spodobac si¢
innym, by nie bylo wida¢é, co tak naprawde czuja, a gdy wracaja do domu ptacza, przezywaja, reaguja
bardzo emocjonalnie. A moze jest na odwr6t? Moze kto§ wydaje si¢ w towarzystwie cichy i niesmiaty, a gdy
si¢ go lepiej pozna, okazuje si¢ rozgadany, otwarty, tylko trzeba do niego odpowiednio trafi¢, podej§¢?
Dopoki nie wcielimy si¢ w czyja$ skore, nie zrozumiemy do kofica, jaki on jest, co mysli i czuje, a takie
wecielenie jest niestety niemozliwe. Dlatego tez powinniSmy zy¢ wlasnym zyciem i przezywaé go na sto
procent. Widzie¢ w kazdym cztowieku dobro, starajac si¢ w jaki§ sposdb uzasadnia¢ jego postepowanie,
sprobowac go zrozumie¢, a nie oceniac, a takze nie przejmowac si¢ nadmiernie zdaniem innych i cieszy¢ si¢
kazda najmniejszg drobnostka, po prostu wyznajac carpe diem — chwytaj dzien. I mysle, ze ta ksigzka ma na
celu wilasnie to pokazaé. Badzmy wiec sobg i szanujmy poglady innych, nawet jesli s3 one dla nas
niezrozumiate.

Dlatego tez mysle, ze ksigzka pt. ,,Kazdego dnia” mimo iz jest przeznaczona dla mtodziezy, to bedzie dobra
do przeczytania dla kazdego, niezaleznie od wieku ani od dnia. Trzeba si¢ tylko przygotowac na to, ze jest
ona niezwykle emocjonujaca 1 wciagajaca, przez co tez szybko si¢ ja czyta, co pdzniej moze pozostawic
pewnego rodzaju ,,pustke”. Mimo to jest warta przeczytania, sktania do glebokiej refleksji, pozwala doceni¢
to, co si¢ ma oraz popatrze¢ na zycie z troch¢ innej perspektywy, a watek milosny zdecydowanie przyciaga
uwage. Na podstawie tej ksigzki powstat rowniez film, ktéry jednak nie zostat oceniony tak dobrze jak
ksigzka 1 ja réwniez si¢ z tym zgadzam. W ksigzce mamy przezywanie zycia przez ,,A”, natomiast w filmie
przedstawiony jest punkt widzenia Rihannon, co zdecydowanie ogranicza pewne sytuacje i zjawiska,
dlatego tez szczegdlnie zachgcam kazdego, by ja przeczytac .

Weronika Ku$mierczyk
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,»Moja ulubiona ksigzka opowiada o zabdjstwie lichwiarki i jej siostry przez pewnego mlodzienca”- piszac
to zdanie, zadalam sobie pytanie, co tak naprawdg¢ sprawilo, Zze ,.Zbrodnia i kara” stata si¢ dzielem, do
ktorego z checig wracam. Jak w ogdle ksigzka o takiej tematyce, moze sta¢ si¢ ulubiong? Zacznijmy od
tego, ze jestem fanka literatury rosyjskiej, dlatego dlugo myslatam nad tym, aby opisaé¢ ,Mistrza i
Matgorzatg”, jednak uznalam, Ze bedzie to egoistyczne ze wzgledu na moje imie.

Powie$¢ Fiodora Dostojewskiego byta mi znana, odkad pewnego dnia, bedac jeszcze dzieckiem, ujrzatam w
telewizji spektakl, ktory przedstawiat sceng, gdy Raskolnikow idzie dokona¢ czynu, ktéry zawazy na jego

FIODOR DOSTOJEWSKI

ZBRODNIA

zyciu. Juz wtedy bardzo zaciekawila mnie jego psychika, jednak po
ksigzke siegnetam dopiero w 15. urodziny i na nowo zakochatam si¢ w tej
catej historii. Rodion Raskolnikow, ktory jest glbwnym bohaterem lektury,
na pierwszy rzut oka wydaje si¢ nam postacig bardzo dziwng, zagubiong.
Im dluzej poznajemy jego histori¢ i zaglebiamy si¢ w jego osobowos¢,
zauwazamy, ze staje si¢ on nam bardzo bliski.

Mtodzieniec byt studentem prawa. Jego siostra, pigkna Dunia, robi
wszystko, aby jej brat byl szczesliwy, jednak ten nie zauwaza tego. Mitosé¢
do brata doprowadza do tego, ze postanawia wyjs¢ za maz za Luzyna, by
w ten sposob wspomoc finansowo rodzing. Rodion zyje w skrajnej nedzy,
mieszka w malenkiej izdebce, a w celu utrzymania si¢ 1 zapewnienia

i jakichkolwiek pienigdzy, zostawia rzeczy u lichwiarki. Czgsto
¢ towarzyszy mu uczucie glodu. Podczas rozmowy z pijakiem
§ Marmietadowem, ktéry opowiada mu o swoich bliskich, ktorzy zyja w

okropnej biedzie przez jego naldg, bohater utwierdza si¢ w swoich
planach. Te czynniki sprawiaja, ze zaczyna si¢ buntowaé wobec
niesprawiedliwego porzadku $wiata. Dokonuje okropnego czynu, zabija
lichwiarke 1 jej siostrg, po czym ukrywa zrabowane przedmioty i zaciera
slady morderstwa. Przed zbrodnig oglasza w gazecie artykut ,,O zbrodni”,

w ktorym dzieli ludzi na tych zwyktych, ktorzy powinni zy¢ w postuchu i nie przekracza¢ obowigzujacych
praw oraz na niezwyktych, ktorzy maja prawo do wszelkich zbrodni i przestepstw, gdyz wybitni ludzie nie
podlegaja zadnym obowigzujacym prawom i normom.

Rodion poczatkowo nie przejmuje si¢ zbrodnig. Dopiero po wezwaniu przez policj¢ w sprawie weksla, ktory
znaleziono w mieszkaniu Alony, na ktorym widniato jego nazwisko, zaczyna sobie uswiadamiaé, co si¢
stato. Wkrotce objawia si¢ choroba, ktéra sprawia, ze przez cztery dni lezy nieprzytomny, ma wysoka
gorgczke 1 zaczyna majaczy¢. Odwiedza Soni¢ Marmietadow, corke pijaka, z ktorym odbyl rozmowg.

Rozmawiajg o Bogu, czytaja Ewangeli¢ o wskrzeszeniu Lazarza. Rodion rozmawia takze z s¢dzig §ledczym,
ktory moéwi mu o sposobie prowadzenia $ledztwa w taki sposob, iz przestgpca po jakim$ czasie sam
przyznaje si¢ do winy. W czasie kolejnej rozmowy z Sonig Raskolnikow przyznaje si¢ do zabojstwa
lichwiarki. Nie uptywa wiele godzin, jak zjawia si¢ wspomniany juz sg¢dzia, ktéry informuje, ze w jego
mieszkaniu dokonano rewizji. Sugeruje takze, aby sam zgtosit si¢ do wi¢zienia. Raskolnikow przyznaje si¢
do popetionego przestgpstwa, a sad skazuje go na kar¢ odbycia katorgi na Syberii, w ktérej towarzyszy mu

Sonia.

Kazdy z nas ma cho¢ odrobing cech, ktore odpowiadalyby tym, ktére nosit Rodion. Nie da si¢ ukry¢, ze jest
to ksigzka niebywale pigkna. Relacja matki i corki, a takze matki i syna jest niesamowita. Poswigca si¢ ona
dla swoich dzieci, ktore sa dla niej najwazniejsze. Siostra, jaka byla Dunia, rowniez jest postacia godna do
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nasladowania. Urocza, inteligentna i1 delikatna dziewczyna stawia szczgécie brata ponad swoje. Warto
wspomnie¢ takze o uczuciu, ktére faczyto rodzing Marmietadowoéw. Mimo biedy i1 natogu ojca, potrafili si¢
oni wzajemnie kocha¢ i szanowac.

Czytajac t¢ ksigzke, mozemy poczué, ze Raskolnikow jest nam bardzo bliski. Odczuwamy taka wigz, ze z
checig sami bySmy kryli fakt, Ze jest on mordercy. Fakt, Zze z jednej strony jego zachowanie, jakim byto
popelnienie zbrodni i jego teoria, zasluguja na krytyke, poniewaz nie s3 to zachowania moralne i
dopuszczalne, staje si¢ zupelnie zapomniany, gdy spojrzy si¢ na jego drugie oblicze, w ktérym podziwiamy i
szanujemy jego dobro¢ i inteligencj¢. Mysle, ze przede wszystkim to sprawia, ze jest on postacig, ktéra na
dlugi czas pozostaje w naszych myslach.

Malgorzata Sroczynska

Rozmowy z absolwentami Collegium Gostomianum

Wywiad z Piotrem Zuberem, absolwentem Collegium Gostomianum w roku 2013,
zdobywca Tytulu Honorowego ,,Duma Collegium Gostomianum”

Jesli miatabym szczerze si¢ przyznaé, dlaczego wybratam Collegium, to na
pewno wspomniatabym o dwoch braciach, Piotrze i Michale Zuber. Sa oni
absolwentami naszej szkoty, a wywiad z jednym z nich macie okazj¢ przeczyta¢
wilasnie w tym numerze! Odkad pamigtam, z podziwem stuchalam ich
opowiesci o tym budynku, jeszcze bedac dzieckiem. Co robig teraz i jak CG
przyczynito si¢ do ich kariery zawodowej? Przeczytajcie i dowiedzcie si¢ sami!

Gdybys mial si¢ przedstawi¢ naszym uczniom, to co bys o sobie powiedzial?

Na pierwszym miejscu powiedzialbym to, ze jestem absolwentem Collegium Gostomianum, ktore
ukonczytem w 2013 roku. Obecnie pracuj¢ jako lekarz podstawowej opieki zdrowotnej w dwoch
placowkach pod Rzeszowem. Pochodz¢ z Sandomierza, interesuje si¢ gltownie sportem, biznesem,
psychologia, ale przede wszystkim tym, co wigze si¢ ze zdrowiem. Pracuje¢ nad tym, aby uswiadamiad i
powieksza¢ wiedze ludzi na temat zdrowego stylu zycia.

Skad pomysl wyboru profilu biologiczno-chemicznego?

To jest bardzo ciekawa historia. Zawsze uwielbialem matematyke i czutem si¢ z tego przedmiotu najlepszy.
Poszedtem na ten profil, chociaz tak naprawd¢ wahalem si¢ migdzy nim a profilem
matematyczno-fizycznym. Tak naprawde¢ wybralem go, poniewaz wigkszo§¢ moich znajomych szta na ten
kierunek. Biorac pod uwage popularnos¢ tego profilu, zdecydowatem sie p6j$¢ na tego ,,biolchema”. Byta to
tez pewnego rodzaju che¢ sprawdzenia samego siebie i swoich zdolnosci.

Dlaczego wybrales Collegium Gostomianum?

Tak na dobrg sprawe, to idac do liceum, nie widziatem innego wyboru. Collegium byto 1 jest szkolg z
tradycja, wspaniatymi nauczycielami, otwiera duzo drog i daje mozliwosci rozwoju, a takze pozwala poznaé
samego siebie. Byla to szkota numer 1 dla mnie.
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Jak CG wplynelo na Twoja dalszg Sciezke Zyciowa?

Mysle, ze Collegium znacznie mi pomoglo. Miatem wspaniatych nauczycieli, Panig Profesor Tegiewicz i
Panig Profesor Stolg, przekazaly mi one ogrom wiedzy w ciggu trzech lat nauki w szkole. Gdyby nie ich
wiedza, sposob jej przekazywania i prowadzenie lekcji, to bardzo mozliwe, ze nie wybratbym tych studiow,
a by¢ moze nawet na nie dostat. Liceum to takie miejsce, gdzie czlowiek zaczyna poznawac siebie, swoj
charakter. Wtasnie tam nabywamy pewnych cech i uczymy si¢ zycia. Znajomi, z ktorymi miatem
przyjemnos¢ przebywac, réwniez wplyneli na to, kim jestem dzisiaj. Podsumowujac, najwiekszy wplyw
wywarli na mnie ludzie.

Skad wzi¢lo si¢ zainteresowanie medycyna?

Na dobra sprawe, raczej byla to kwestia zapewnienia sobie jakiego$§ bycia w przysziosci. Nie czutem nigdy
tego, ze jestem lekarzem z powotania. Gléwnym celem byto to, aby zapewni¢ sobie w miar¢ komfortowe
zycie. Zainteresowanie medycyng pojawito si¢ tak naprawde na studiach. Wtedy nabylem zainteresowania
kwestiami medycznymi i zdrowym trybem zycia.

Kto jest twoim autorytetem?

Moim autorytetem jest mama. Mimo tego, ze mozemy znalez¢ rézne odpowiedzi na to pytanie, to wtasnie
ona nim jest. Jest tego jeden powod: mama zawsze znajduje wyijscie z kazdej sytuacji. Cokolwiek by si¢
ztego nie dziato, ona wczes$niej czy poOzniej znajdzie jakie§ rozwigzanie. To mi zawsze imponowato. Jest
wiele ludzi, ktérzy sa autorytetami dla innych, jednak s3 to dla mnie obcy ludzie. Mojag mame znam od
zawsze, wiem jakim jest cztowiekiem i zdaj¢ sobie sprawe z tego, ile mi w zyciu pomogla. To jest
zdecydowanie moj autorytet.

Czy masz jakies$ pasje niezwigzane z ratowaniem ludzkiego zycia?

Oczywiscie! Sport, bez niego nie wyobrazam sobie mojego funkcjonowania. Teraz gldownie jest to
kolarstwo, wcze$niej byta to sitownia, a od najmtodszych lat gralem w pitke nozna. To zdecydowanie moja
najwigcksza pasja. Druga z nich jest biznes, ktorym rowniez si¢ interesuje. W niedalekiej przysztosci
chcialbym sprobowaé¢ swoich sit w tym temacie. Interesuje mnie takze psychologia, dietetyka, dobre
ksigzki... Planuj¢ takze zainteresowac si¢ jezykami obcymi.

Co stanowi dla ciebie najwieksza trudnos¢ w zawodzie? Czy miale$ chwile, kiedy chciales si¢ poddac?

Tak, zdecydowanie. Mysle, ze wickszo$¢ lekarzy czesto ma takie mysli, aby zrezygnowaé z tego zawodu i
zaja¢ si¢ czym$ innym. Ja takie mysli mialem juz pod koniec drugiego roku studidow, przez cate studia ta
mys$l mi towarzyszyta. Mimo tego, ze skonczytem studia, odbylem staz i pracuj¢ w zawodzie, to ta mysl
nadal mi towarzyszy, zadaj¢ sobie pytanie, czy to jest to, co nalezy do mnie. Mysle, ze powodem tego jest
odpowiedzialno$¢, jaka ciazy na kazdym lekarzu, a od ktérej nie mozna uciec. Swiadomos¢ tego, ze idac do
pracy, zajmujac si¢ danym pacjentem, moze zdarzy¢ sie¢ co$ zlego, jest bardzo wazna, a jej skutki moga by¢
bardzo zte. Mysle, ze to jest gldéwny czynnik tego wahania. Fakt, ze caty czas musimy si¢ ksztalci¢ sprawia,
ze jest to meczace, poniewaz to, co poznaliSmy wczesniej, jako metode leczenia, moze okazaé si¢ teraz
nieskuteczne. Podsumowujac, odpowiedzialno$¢, stres 1 ogromna ilo$¢ czasu, ktérg trzeba na to poswiecic,
sprawia, ze watpliwosci si¢ pojawiajg.

Co zwiazanego z Collegium wspominasz najlepiej?

Jest bardzo duzo takich wspomnien. Z perspektywy czasu, bardzo mito wspominam caty okres bycia
nastolatkiem. Podejmowalem pierwsze samodzielne decyzje, za ktore odpowiedzialno§¢ bratem na siebie.
Po latach patrzy si¢ na to z sentymentem. Milo wspominam osoby, z ktdérymi si¢ uczylem, nauczycieli,
otoczke naszej szkoly, ktora jest wyjatkowa. Niby byto to zwykte liceum, do ktérego uczeszczata wickszosé
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nastolatkow, a sprawialo wrazenie wyjatkowego. Historia, tradycja, sposob podchodzenia do uczniow. Byty
tez trudne momenty, bo wszedzie takie sg. Narzekatem duzo, czasem miatem dos$¢ i mowitem jakie§ zte
stowa, jednak po latach doszedtem do wniosku, Ze byty to bardzo wazne chwile, ktére mnie duzo nauczyty.
Uczen mial prawo do bledu. Nikt nas za to nie karcil, mogliSmy si¢ pomyli¢. Ta szkota starata si¢ uczy¢ i
wychowywaé. Wszyscy w niej pracujacy byli $wiadomi tego, ze nie jesteSmy w niej po to, aby od razu
wszystko wiedzie¢, a po to, aby dopiero zdoby¢ wiedze. Mozliwos¢ rozwoju, ktory daje ta szkota to
zdecydowanie to, co najbardziej wspominam z sentymentem.

Masz rady dla naszych przyszlych i obecnych uczniow?

Mysle, ze warto podkresli¢, ze w tym okresie, w ktérym si¢ znajdujecie, nalezy poznaé samego siebie, czyli
to, co chcecie w zyciu robi¢, to co was interesuje i to, w czym czujecie si¢ dobrze. Radze Wam, abyscie
probowali nowych rzeczy, nie bali si¢ zaryzykowac. Probujcie na sobie metoda prob i btedéw. Skupcie sie
na tym, co sprawia Wam przyjemnos¢. Nie patrzcie pod katem tego, co Wam si¢ oplaca, a pod katem tego,
co lubicie robi¢. Nie koncentrujcie si¢ na nauce wszystkich przedmiotoéw, chociaz moéwi Wam to uczen,
ktory mial prawie same pigtki. Skoncentrujcie si¢ na tym, z czym wigzecie swoja przysztos¢ 1 uczcie si¢
wlasnie tego, rozwijajcie si¢ 1 badzcie z tego najlepsi.

Wywiad z Karoling Ostrzycka,

absolwentkg Collegium Gostomianum w roku 2018

Co Cie¢ zainspirowalo do nauki wloskiego?

Przede wszystkim mito$¢ do nauki jezykéw, ktérg mam
od zawsze. Jezyk wioski byt oczywistym wyborem. Od
zawsze podobata mi si¢ melodyjnos¢ tego jezyka, a sama
kultura wloska tylko podsycata moja ciekawos$¢ i1
zwickszata che¢¢ sprawdzenia si¢ w tym jezyku. Poza
tym, kiedy dowiedzialam si¢, ze zajgcia z wioskiego
prowadzi Wtoch, nie wahalam si¢ ani chwili diuze;j.
Lekcje z nativem to byla nowos$¢ 1 szansa na poznanie
zywego, codziennego wiloskiego. Prawde mowiac,
wybralam Collegium Gostomianum gtéwnie z powodu
jezyka wloskiego, ktory wtedy byt jednym z trzech
dodatkowych jezykéw obcych do wyboru na profilu
humanistycznym (niemiecki, francuski, wloski), ktérego
brakowato w ofercie innych szkoét. I nie zawiodlam sig.
Zajgcia wspominam bardzo milo do dzi§ - serdeczne

pozdrowienia dla Profesora Scilangi!

Od kiedy masz styczno$¢ z tym jezykiem?

Stycznos¢ z wloskim mam od liceum, pierwsze kroki z wloskiego stawialam na lekcjach z Prof. Calogero.
Oczywiscie, nie bylabym soba, gdybym wczesniej, jeszcze pod koniec gimnazjum, nie zagladata do
rozmowek 1 aplikacji do nauki wloskiego. Zaczgtam sama, nie moglam si¢ juz doczekaé. Kojarzytam tylko
niektore stoéwka 1 zwroty, ale stuchatam duzo wloskich piosenek, zastanawiajac si¢, o czym jest tekst i
probujac wychwycic jak najwigcej stowek, ktore tadnie brzmiaty.
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Co wplynelo, ze postanowilas podejsé do egzaminu maturalnego wlasnie z tego jezyka?

Co6z, marzytam o filologii, a przy rekrutacji na studia filologiczne, to wlasnie procenty z tych przedmiotow
maturalnych przektadaja si¢ na najwieksza liczbg punktéw. Na maturze postawitam na jezyki. Rozszerzenie
pisatam z polskiego, angielskiego 1 wloskiego. Wioski spodobal mi si¢ tak bardzo, ze postanowitam i§¢ na
filologie wloska. Nie powiem, ze bylo tatwo, bo nie byto. Caty drugi i trzeci rok to byla cigzka praca,
réwniez ze strony Prof. Calogero, ktory nieraz przyjezdzal specjalnie wczesniej do szkoty, przed zajgciami,
zeby$my zrobili co$ dodatkowego.

Czy polecasz nauke jezykow obcych w Collegium? Jesli tak, to dlaczego?

Moge si¢ wypowiedzie¢ tylko na temat angielskiego i wloskiego. Zdecydowanie tak. To matury z jezykow
batam si¢ najmniej, bo po prostu czutam si¢ przygotowana. Nauczyciele podchodza do nauki z pasja 1 to si¢
czuje. W takiej atmosferze po prostu przyjemnie jest si¢ uczyc.

Czy studiowanie filologii wloskiej zmienilo Twoje zycie?

Oj tak! Po pierwsze, zmienitam zdanie co do studiéw filologicznych. Wbrew powszechnej opinii, sg
wymagajace 1 pochtaniaja duzo czasu. Na studiach nauczytlam si¢ nie ba¢ si¢ mowi¢c w jezyku
obcym-zwalczylam w sobie blokade, ktéra byla w gruncie rzeczy strachem przed popelnianiem btedéw
jezykowych. Studia nauczyly mnie rowniez radzi¢ sobie ze stresem i improwizowac, kiedy nie do konca
wiadomo na jakich zajg¢ciach jeste§ i co masz robié¢-zdarza si¢. Tak sobie mysle ze dorostam nie tylko
jezykowo, ale rowniez jako osoba i to mi daje ogromng satysfakcje. Teraz jestem na trzecim roku, za dwa
miesigce mam obrong, a naprawde nie wiem, kiedy to zlecialo. Poznalam s$wietnych ludzi, z ktérymi
utrzymujemy kontakt, mimo zdalnych zaje¢.

Czy Collegium pomoglo Ci w nauce i dalszej $ciezce naukowej?

Tak, w szczegolnosci jezyk wloski, bo to wigzalo si¢ z kierunkiem moich obecnych studiow. Poczatki w
nauce jezyka sa bardzo wazne, o ile nie najwazniejsze, to one ksztaltuja twoje podejscie do nauki. Owoce
cigzkiej pracy w liceum widz¢ do tej pory. Na studiach, jako osobie znajacej jezyk w stopniu
komunikatywnym, byto mi duzo tatwiej na zajeciach na uniwersytecie w porownaniu do osob, ktore dostaty
si¢ na filologie wloska bez znajomosci jezyka wiloskiego w ogole. Szczegdlnie pomocne bylo czytanie
ksigzek proponowanych przez P. Calogero- a wybierat dla
mnie same peretki literackie. Ostatnio kupitam sobie nawet
ksiazke, ktora kiedy$ mi pozyczyl, sentyment pozostat.

Jakie masz rady dla oséb, ktore chca si¢ nauczyé tego
jezyka?

Systematyczno$¢. To jest podstawa. Lepiej mniej si¢ uczy¢, a
czesciej. Ale rownie wazne jest to, by nie poddawac si¢ przy
pierwszym kryzysie albo trudniejszym zagadnieniu- za
- ktéorym$ razem w koncu si¢ zrozumie. Poza tym najlepiej
| uczy¢ si¢ jezyka z mysla o jego praktycznym uzyciu- stuchaé
radia, piosenek witoskich, oglada¢ seriale albo filmy, co tylko
| wpadnie w rece, byleby si¢ ostuchaé¢ z codziennym jezykiem. I
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czytaé, duzo czyta¢ i méwi¢ (nawet do siebie). To chyba moje najwazniejsze wskazowki.

Wywiad z diakonem Mateuszem Zi¢ba, absolwentem
Collegium Gostomianum w roku 2015,

ktory 19 czerwca 2021 r. przyjmie Swi¢cenia kaplanskie z rak

J. E. Bp. Krzysztofa Nitkiewicza,
a 20 czerwca odprawi Msz¢ Prymicyjng

Czy od dziecka chciales zosta¢ ksiedzem?

Musze przyznac¢, ze w tak mtodym wieku nie myslatem o pojsciu drogg powotania
1 wyboru Kaptanstwa. Nigdy si¢ nad tym nie zastanawiatem. W okresie
dziecinstwa mialem rézne sezonowe marzenia. Raz chciatem by¢ policjantem, a
raz ksigdzem. Wydaje mi si¢, ze po prostu lubitem jaki§ zawod, ktory kojarzy si¢ z
mundurem. Jednak faktycznie, juz od mtodosci miatem takie zapatrywania, aby
zosta¢ ksiedzem.

Jak odkryles swoje powolanie?

Taka §wiadoma mys$l o tym, aby by¢ ksiedzem to dopiero pod koniec gimnazjum.
Wtedy zaczatem chodzi¢ na oaze, doswiadczac, co to jest Kosciot, co to jest
wspolnota. Pomyslalem sobie wtedy, ze to zycie ma sens, kiedy si¢ je komus
ofiaruje, np. drugiemu cztowiekowi albo Panu Bogu. Zostalem na oazie animatorem, a wigc prowadzitem
dla innych oséb spotkania w grupach. Bardzo mnie to cieszylo, ze moge¢ ,,by¢ dla innych”, ze moge
rozmawia¢, opowiada¢ o Panu Bogu. Prowadzenie spotkan mnie tez motywowato do szukania prawdy, do
lepszego 1 glebszego poznawania Chrystusa, czytania Biblii. No i razem z tym coraz bardziej rozwijato si¢
to pragnienie, aby si¢ odda¢ na taka stuzbe dla Boga i1 drugiego cztowieka — czyli prowadzi¢ ludzi do Pana
Boga, méwi¢ im o Bogu.

Oprocz dziatalnoéci na rzecz Ruchu ,,Swiatto-Zycie” naszej diecezji, pragne wspomnie¢ takze o peieniu
funkcji ministranta w mojej rodzinnej parafii. Bylem nim od dziecka , ale na poczatku kompletnie nie
miatem §wiadomosci swojej wiary, ani tego, co doktadnie si¢ dzieje przy oltarzu. Po prostu, jak bylem w
kosciele, a widzialem ministrantow, to podobata mi si¢ ich stuzba. Wigkszos¢ moich kolegow z klasy
automatycznie po Pierwszej Komunii Swigtej zostawala ministrantami. Ale przetom i rozw6j wiary nastapit
dopiero podczas przygody, ktora si¢ nazywa Oaza (Ruch Swiatto-Zycie).

tego, co robi¢. Ale teraz po tym czasie szeSciu lat, kiedy
spotykam si¢ ze swoimi przyjaciéimi, to mowig zazwyczaj, ze
nie wierzyli, ze wytrwam, ze dotr¢ do tego momentu, w ktérym
si¢ obecnie znajduje. Dodaja, ze ciesza si¢, ze beda mieli
przyjaciela ksiedza. A niektorzy dodaja, ze czuja sig, jakby
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mieli ksiedza w rodzinie. Sg to bardzo mile stowa, ktére dodaja odwagi do dalszego kroczenia za Jezusem,
bo cztowiek czuje si¢ potrzebny, czuje, ze kto§ czeka na jego kaptanska postuge.

Na czym polega specyfika nauki w Wyzszym Seminarium Duchownym?

Na poczatku wszystko jest nowe — budynek, ludzie, proby oswojenia si¢ z podjeta decyzja. Alumni przez
pierwszy rok mieszkaja w osobnym budynku, zwanym ,,Nazaret”. Rok pierwszy to troch¢ mniej zaj¢¢. Duzy
nacisk ktadziony jest na poznawanie siebie i rozeznawanie swojego powotania. Na drugim roku otoczenie
jest juz znane, a klerycy jako starsi koledzy wchodza w role tych, ktorzy wprowadzaja ,,pierwszakow” w
zycie seminaryjne. Studia staja si¢ bardziej] wymagajace — caly rok mija pod znakiem filozofii, oczywiscie
przy jednoczesnej dbalosci o rozwo6j duchowy. Pazdziernik trzeciego roku jest dla kleryka nowym
poczatkiem. Na studiach miejsce wyktadéw z filozofii zajmuje dlugo wyczekiwana teologia. To tez czas
podejmowania licznych inicjatyw duszpasterskich. Na zakonczenie rekolekcji jesiennych, alumni przyjmuja
str6] duchowny, natomiast na zakonczenie rekolekcji wielkopostnych, zostaja wlaczeni do grona lektoréw
swoich diecezji. Wakacje po trzecim roku to czas wyjazdow z mtodziezg podczas rekolekcji Ruchu
Swiatto-Zycie czy kolonii Caritas. Gdy cata rzeczywisto$¢ seminaryjna jest juz ,,oswojona”, przychodzi rok
czwarty. Jego punktem przelomowym jest przyjecie urzedu akolity, ktory pozwala alumnom rozdawac
Komuni¢ Swicta i zanosi¢ Ciato Panskie chorym. W dalszym ciagu zaangazowani w duszpasterstwa studiuja
teologie 1 starajg si¢ postapi¢ jak najdalej w pisaniu swoich prac magisterskich. Zaczynaja tez zdobywac
doswiadczenie jako katecheci. Natomiast rok pigty to czas podejmowania najwazniejszych zyciowych
decyzji, po jego zakonczeniu alumni otrzymujg §wiecenia diakonatu. Natomiast rok szdsty to czas praktyki
duszpasterskiej w parafiach naszej diecezji, obrona pracy magisterskiej a w koncowym etapie, §wigcenia
kaptanskie.

Jesli chodzi o specyfike nauki i funkcjonowania w Seminarium Duchownym, to warto zaznaczy¢, ze
wyglada to zupelnie inaczej niz na studiach $wieckich. Wstajemy o godzinie 5:30. Wspolne modlitwy
poranne rozpoczynamy w kaplicy o godzinie 6:00. Po nich nastepuje rozmyslanie i Msza Swigta. Po
dzigkczynieniu, wszyscy udajemy si¢ na $niadanie. Czas od godziny 8:00 do 12:20 jest przeznaczony na
stuchanie wyktadéw lub studium indywidualne w pokojach. Nastepnie Aniot Panski i rachunek sumienia o
godzinie 12:30. Nastepnie w ciszy udajemy si¢ na obiad. Po potudniu czas wolny do 14:00, a pozniej
studium wiasne. O 18:00 nabozenstwo wieczorne, kolacja. Czas na spacer i 0 20:30 Adoracja Najswigtszego
Sakramentu. Dzien konczy si¢ Apelem Jasnogorskim o godz. 21:00, nastgpnie czas na toalet¢ wieczorng o
22:00 gaszenie $wiatel-silentium sacrum az do godzin porannych, czyli $wigte milczenie, przeznaczone na
rozmowg¢ z Panem Bogiem. I tak wyglada prawie kazdy nasz dzien.

Jakim ksiedzem chcialbys$ by¢ w przyszlosci?

Pasterzem wedlug serca Pana Jezusa, bo Serce Pana Jezusa tak jak serce kazde jest obrazem tesknoty,
doskonatej mitosci. Z drugiej strony Serce Pana Jezusa jest tez obrazem ludzkiego zranienia, rozpoczynajac
postuge w danej parafii, czlowiek musi by¢ przygotowany na pewne zranienie, niezrozumienie, bo to rzecz
ludzka, lecz Serce Jezusa jest sercem kochajacym, przebaczajacym, prowadzacym wszystkich ludzi do
zbawienia, jest to serce otwarte. Chcialbym, aby moje kaptanstwo bylo otwarte na wszystkich ludzi, do
ktérych Bog mnie posle.

Jak wspominasz swoja dzialalnos¢ aktorska w Collegium
Gostomianum?
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Muszg¢ przyznaé z rgka na sercu, ze byt to wspaniaty czas w moim zyciu. Do tej pory wspominam spektakle,
w ktorych bralem udziat. Niektorych z nich scenariusze posiadam az do dzisiaj. Najbardziej wspominam
spektakl pod tytulem ,,Dybuk”, w ktorym gratem role rabina. To byto niezwykle widowisko. KAZDY
SPEKTAKL, W KTORYM BRALEM UDZIAL, WSPOMINAM BARDZO DOBRZE. Nie myslatem nigdy
o dziatalno$ci artystycznej, ba, nawet nigdy siebie w takiej roli nie wyobrazalem, a tutaj Cegielnia
otworzyla przede mng nowe horyzonty, za co pragne podzigkowaé, zwlaszcza Pani dr Danucie
Paszkowskiej, a takze wszystkim, z ktorymi moglem w tym czasie wspolpracowac.

Czy dzialalno$¢ w Cegielni pomogla Ci na
przyklad w pokonaniu stresu podczas
wyglaszania kazan?

Odpowiadajac na to pytanie, pragn¢ na
samym poczatku rozrdézni¢ uczucie stresu na
dwa rodzaje: stres motywujacy 1 stres
paralizujacy. Mowiac o  wystgpieniach
podczas spektakli teatralnych, dos¢ czesto
towarzyszyl mi ten drugi rodzaj stresu.
Batem si¢ bardzo wystepow na scenie ze
wzgledu na role, ktére gratem, a zazwyczaj
byly to role pierwszoplanowe, ktore
wymagaty  zapamigtania  duzej  partii
materialu, w tym przypadku tekstu scenariusza. Na to wplyw miata takze moja osobowos$¢, ktoéra mnie
blokowata. Za kazdym razem obawialem si¢ wystepu, martwigc si¢, czy podolam powierzonej mi roli.
Natomiast z biegiem czasu, a doktadnie od momentu wstapienie do Seminarium, zamienit si¢ on w stres
motywujacy. W wielu przypadkach pomagat mi szybko rozwigza¢ jaka$ trudng kwestig. Jesli chodzi o
wystapienia publiczne, a zwlaszcza wyglaszanie kazan, to pragng zaznaczy¢, ze nadal mi towarzyszy stres,
ale jak wspomnialem wyzej, jest on motywujacy, dodaje mi pewnosci siebie w wyglaszaniu stow w trakcie
przeméwienia czy tez homilii podczas Mszy Swicte;.

Czy sa jakieS wspomnienia z okresu licealnego, ktérymi chcialby$ podzieli¢ si¢ z czytelnikami
Spojni”?
2

Jest ich tak wiele, ze zabraktoby stron obecnego numeru ,,Sp6jni” do ich pomieszczenia. Mam, jak kazdy,
dobre i zte wspomnienia z czasow liceum. Oczywiscie, przewazaja te dobre ;) Wracajac myslami do czasow
licealnych, ktore aktualnie wydaja mi si¢ bardzo odlegle, a mingto zaledwie sze$¢ lat, to najmilej
wspominam czas sp¢dzony z moja klasa. Juz w pierwszych miesigcach roku szkolnego bardzo si¢ ze sobg
zaprzyjazniliSmy. ByliSmy bardzo zgrani, organizowaliSmy spotkania poza szkola a takze w szkole, na
ktorych frekwencja byta praktycznie 100% . Pamigtam jak dzi$ przygotowania do Andrzejek w podziemiach
naszej szkoty. Wtedy w ich organizacje byta zaangazowana wigksza czg$S¢ mojej klasy. Wspolnie
przygotowaliSmy wrdzby andrzejkowe, a takze calg sceneri¢ naszych szkolnych podziemi. Wtedy wcielitem
si¢ W wyroczni¢ zwang ,,Pytig”.

Bardzo milo réwniez wspominam drugg klase liceum, w ktérej zostaltem wybrany do Samorzadu
Uczniowskiego. Dzigki tej funkcji zyskatem wiele do$wiadczen. Nauczylem si¢ przede wszystkim
odpowiedzialno$ci, zorganizowania i pracy w grupie. Codzienno$¢ w szkole rowniez miata swoje uroki.
Kazdego dnia humor poprawiala muzyka, pltynaca z dzwonka oglaszajacego przerwe.
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Oproécz dziatalnosci w szkole, bardzo milo wspominam lekcje chemii, biologii czy jezyka polskiego, na
ktérych procz suchego przekazywania wiedzy, moglismy dozna¢ dawki humoru. Nie kazdy dzien byl jednak
kolorowy. Zdarzaly si¢ rozne potknigcia. W ciggu tych 3 lat nauczylem si¢ wielu rzeczy, ktore dzisiaj
owocuja. Zyskalem przyjaciot, ktorzy sg przy mnie do dzis. Okres licealny, moim zdaniem, to pierwsze
przyjaznie do konca zycia, pierwsze prawdziwe mitosci, ktdre przetrwaja lub nie i naucza nas czego$ na
przyszto$¢ oraz miliony wspomnien, ktdre zostang nam w pamigci do konca zycia.

Opuszczajac mury naszej szkoly, wiedziatem, ze te wspomnienia beda jednymi z najlepszych, jakie mam,
mimo iz temu wszystkiemu towarzyszyla caly czas ci¢zka praca, zwana nauky. Wszystkim przysztym
absolwentom réwniez zycze jak najlepszych wspomnien z czasow ogolniaka ;)

Co chcialbys$ przekazaé¢ 6smoklasistom, ktorzy wybieraja wlasnie szkole ponadpodstawowa?

Drodzy mtodzi Przyjaciele! Po napisaniu egzaminu o$mioklasisty, stajecie przed wyborem swojej dalszej
edukacji. Zachecam Was do tego, abyscie przysztg szkote wybrali nie ze wzgledu na swoich rowiesnikow,
lecz na wlasne zainteresowania i che¢ rozwijania si¢. Pragne zacheci¢ Was takze do wyboru naszej szkoty,
Collegium Gostomianum, bo dzigki tej szkole, mtodzi Przyjaciele, bedziecie mogli znacznie poszerzy¢ swoje
horyzonty i pasje, jak rowniez spotkaé¢ ciekawych ludzi, z ktérymi bedziecie realizowaé rdznorakie projekty, na
pewno nie bedziecie si¢ nudzili. Niech moc bedzie z Wami.
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»Cudze chwalicie, swego nie znacie...”

Polska pod wzglgdem turystycznym jest bardzo atrakcyjnym krajem, w ktorym kazdy znajdzie co$
dla siebie. Jadac nad morze zawsze warto zwiedzi¢ Malbork, wybierajac si¢ w goéry Morskie oko a udajac
si¢ do Krakowa Wawel. Sa to oczywiste miejsca na mapie Polski, ktore z pewnoscig zna kazdy Polak i
poznaja turysci z zagranicy. Jednak sg takie miejsca, ktore nie sg, az tak znane a rowniez atrakcyjne. Jest ich
catg gama od parkow, przez architektur¢ az do restauracji. Oto kilka moich propozycji na ciekawe miejsca,
ktére mozna zwiedzi¢ w Polsce.

rzywy las k. Gryfina

W okolicach Nowego Czarnowa w pewnym
momencie konczy si¢ ,,zwyczajny” las i
zaczyna si¢ skupisko kilkuset
najdziwniejszych sosen, jakie kiedykolwiek
osty na ziemi. Ich pnie wygiete sg doktadnie
ten sam sposob i1 doktadnie w tym samym
kierunku — na polnoc. Po zatoczeniu
efektownego tuku nad ziemia, drzewa znow
osng w gore.

olorowe Jeziorka

Potozone w Rudawskim Parku Krajobrazowym,
a terenie wsi Wiesciszowice od lat przyciggaja turystow
ie tylko z kraju, ale takze z Europy. Cztery jeziorka:
=/0lte, purpurowe, blekitne i czarne leza na zboczu
Wielkiej Kopy. Zabarwienie wody w akwenach zwigzane
jest ze sktadem chemicznym $cian i dna wyrobisk.
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Zamek w Mosznej

Prawdziwy zamek z bajki kryjacy wiele
legend i tajemnic. Szczyci si¢ 99 wiezami
i 365 salami, a swoja zachwycajaca

ggarchitektura, jak rowniez parkiem z

i wickowymi debami i lipami, oczarowuje

z calego S$wiata. Zamek

W Ny . S0 R st Ow
. dostepny jest do zwiedzania, rowniez z

iprzewodnikiem, przez caty rok.

Park Gwiezdnego Nieba, Bieszczady

Jest to drugi najwigckszy w Europie tzw.

B obszar ciemnego nieba. Jego celem jest
powstrzymanie $wiatla zalewajacego noc,
a tym samym umozliwienie spogladania w
frozgwiezdzone niebo. W pogodne noce
organizowane Y] tam pokazy
astronomiczne - multimedialna prelekcja
na lezakach oraz laserowy pokaz

gwiazdozbiorow.

Dziorawy Kociol

Kto nie zna Harrego Pottera? W Krakowie mozemy udac si¢ do §wiata tej powiesci i odwiedzi¢ lokal
wzorowany na tym uniwersum. Poza klimatycznym nastrojem mozemy napi¢ si¢ stynnego piwa kremowego
czy sprobowac eliksiru szczescia.
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Restauracja Different

Restauracja w Warszawie, w ktorej je si¢ positki w catkowitej ciemnos$ci, a obstuguja nas niewidomi
kelnerzy. Nie ma szczegotowego menu. To co znajdzie si¢ na talerzach jest owiane tajemnica. W Different

docenia si¢ zmyst wzroku, bez ktorego trudno nawet nala¢ sobie wody do szklanki.

© superprezenty pl
Cosmic Minigolf Pub

Znajdujacy si¢ w Krakowie Pub umozliwia zagra¢ nam w golfa przy ulubionych napojach w kosmicznym
stylu. Znajduje si¢ tam kosmiczna wystawa, ktora przyblizy nam powstanie wszech§wiata. P6zniej
przechodzac przez czarng dziure znajdziemy si¢ w obszarze mini golfa z 9 r6znymi torami. W razie
znudzenia golfem zawsze mozna usigs$¢ przy stoliku 1 pogra¢ w gry planszowe.

Karolina Giza
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Najchetniej wybierane miejsca na wakacje

Obecnie borykamy si¢ z bardzo trudng sytuacja, jaka jest pandemia koronawirusa, ktéra odcisneta swe
pietno w kazdym zakatku na ziemi. Mimo obecnej sytuacji zwigzanej z pandemia, tury$ci nie zamierzajg
rezygnowac¢ z planowania wakacji. Ponad rok zycia w pandemii pokazal, ze Polacy na kazdy rzadowy
zakaz, znajda jaki$ sposob. I mimo ze wcigz w kraju codziennie odnotowuje si¢ wiele przypadkow
zarazenia koronawirusem, to wielu rodakow na wakacje zamierza wyjecha¢. Wigkszo$¢ z nich liczy na
poluzowanie obostrzen od czerwca, jednakze znajduja si¢ wsrdd nich tacy, ktorym nawet obostrzenia nie
przeszkodza w udaniu si¢ na upragniony urlop. Nadchodzacy sezon zapowiada si¢ jako kolejny, w ktérym
polskie kurorty przezyja obl¢zenie.

W biezacym roku polscy turys$ci wykorzystuja kazdg nadarzajaca si¢ okazje, umozliwiajacg im udanie si¢
na wypoczynek. Kiedy w lutym zdjeto najwicksze obostrzenia, ruch na portalach noclegowych przybrat
niezwykle rozmiary. Cho¢ w trakcie pandemii trudna do przewidzenia jest sytuacja zwigzana z
obostrzeniami, to Polacy nie rezygnuja z rezerwowania urlopéw na sezon wakacyjny.

Wiadomo juz, ktére miejsca cieszyly sie szczegdlng popularnoscia w okresie majowkowym. "Majoéwka na
zdrowie"; "Turnus Rehabilitacyjny" czy "Kuracja nad morzem" - takich ofert byliSmy w stanie znalez¢ w
sieci mnostwo. W planach zdrowotnych wyjazdéw znajdowaly si¢ m.in. treningi nordic walking,
gimnastyka w basenach solankowych, masaze, inhalacje, gimnastyka kardiologiczno-oddechowa, a w
nagltych przypadkach oczywiscie opieka pielggniarska 1 lekarska. Wlasnie w taki sposob Polacy
organizowali wyjazdy w tegoroczny weekend majowy, aby posmakowa¢ troch¢ "normalnos$ci" 1 poby¢ w
cieptej, rodzinnej atmosferze.

Tak wigc, jakie miejsca, mimo pandemii koronawirusa, Polacy najchetniej wybiora na urlop
wypoczynkowy?

Podobnie jak w ubiegtym roku, najchetniej wybieranym na wakacje wojewddztwem w Polsce bedzie
pomorskie, nastgpnie zachodniopomorskie i matopolskie. W tej chwili wakacyjnym hitem na pewno jest
Sarbinowo, ktére rok temu znajdowalo si¢ na dziewigtym miejscu zestawienia popularnych kierunkow.
Kolejne miejsce zajmuje Leba, a trzecie Zakopane, ktore w 2020 byto numerem jeden. Na kolejnych
miejscach znalazly si¢ kolejno: Wiadystawowo, Ustronie Morskie, Krynica Morska, Miedzyzdroje,
Karpacz, Solina, Szczawnica i Polanczyk. Jak wida¢, wakacje 2021 zdecydowanie naleza do polskiego
morza. Pomimo pandemii, nie wszyscy wakacje planuja spgdzi¢ w kraju, najchetniej wybierane kierunki za
granicg to: Grecja, Turcja, Bulgaria, Egipt czy Hiszpania. Turcja to przepigkne miejsce pelne cudow natury i
najlepszych hoteli z All Inclusive. Wakacje w Egipcie to znakomity wybor dla mito$nikow goracego stonca i
nurkowania. Bulgaria natomiast zaskakuje mnostwem atrakceji dla rodzin z dzie¢mi.

Pewnym jest, ze wakacje 2021 na pewno bedg nalezaty do nadmorskich kurortéw. Wakacje nad morzem
majg swoje liczne zalety. Nalezg do nich m.in. mozliwo$¢ wdychania dobrego dla zdrowia jodu, duzy wybor
miejscowosci, morskie kapiele, dobrze rozwinigta baza hotelowa, spora oferta gastronomiczna, a takze
mnostwo rozrywek. Jesli komus$ zalezy na urlopie nad morzem, to powinien juz rezerwowac nocleg, a jesli
urlop ma by¢ dodatkowo w spokojnym otoczeniu, to warto wybra¢ miejsca nie znajdujace si¢ na liscie
popularnych.

Ivan Antoniuk
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Poezja uczniow

PRZYSZEOSC

Bartosz Siebielec

Czeka ona na twa postac,
zrobi wszystko co zamierza,
nic nie zmienisz, wszystko pomiesza,

nie ma taski 1 skruputow.

Przyjmie postaé przyjaciela,
zdradliwego marzyciela.

I cho¢ nie masz na to wplywu,
wszystko stanie si¢ z reguly,

zanim si¢ obejrzysz, bedziesz... nieczuty

Tylko walka uratuje,

trzeba walczy¢ o swe zycie,
ufa¢ sobie, marzy¢ skrycie
mnozy¢ swoje ideaty,

wnet zobaczysz, ze Swiat jest wspaniaty.
Dotkniesz chmury swoich pragnien i taknien.

Zanim to osiggniesz zastanow si¢ dwa razy,

czy osiagnales to, czy zdradzites trzy razy.
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GLOS INTUICJI

Bartosz Siebielec

Jest taki $wiat - jeden z nas
natchniony przez noc - natchniony przez wiatr.
Lagodne dtonie -

zwykle by brac,

nie odwrdci si¢ nikt,

kto moglby cos dac.

Przebiegnie $ciezke czarny kot,
przypomnisz sobie

przestrogi glos,

poczujesz od zycia ironiczny cios.
Poczujesz bol 1 rozpaczy dzwigk,
zapamigtasz juz,

na zawsze ten dzien.
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Warsztaty dramaturgiczne pod haslem: Przejrzysty ojczysty. Przez mlodomowe do
wspolczesnej kultury w ramach XXIX Tygodnia Kultury Jezyka
organizowanego przez Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

Lubisz tworzy¢ historie albo gra¢ na scenie? Ja tak, dlatego w marcu tego roku uczestniczylam w
warsztatach dramaturgicznych, organizowanych przez Teatr Lalki i Aktora ,,Kubu$” w Kielcach.

Wszystkie zaj¢cia odbyly si¢ on-line, bez wychodzenia z domu. SpotkaliSmy si¢ w malej, kameralnej grupie
na Zoomie, poznaliSmy si¢ z prowadzaca, Panig Karoling Gregorczyk-Rozkowicz, po czym przeszliSmy do
tematu warsztatow: slangu mtodziezowego. Pewnie znacie takie stowa jak alternatywka, atencjusz czy
koronaferie. Czy kto$ oprocz mnie uwaza, ze lista slangowych wyrazen przypomina stownik jezyka obcego?
Chyba jestem mentalnym boomerem...

KRYSIA
Nareszcie syneczku! Duze korki byiy?
Czego tak pdézino?

BENIU
Mamo, tato, wszystko ok. Chciaibym wam
przestawié mojego profesora, Arnolda.

Na scene wchodzi Arnold, mezZczyzna w Srednim wieku.

ARNOLD
Dzieh dobry szanownej pani.

KRYSIA
Dzieh dobry — a ktdéz pan?

BENIU
Mamo, pan Arnold to nauczyciel
polskiego. Bedzie przychodzit* do mnie na
lekcje.

ARNOLD
Chciatbym nauczy¢ sie mébwié slangiem, bo
w ogdle nie rozumiem juz tej mlodziezy.

MielisSmy okazje stworzy¢ wiasne teksty 1 razem je omowi¢. Wspanialym uczuciem bylo stysze¢, jak
postacie, ktore stworzytam, stawaty si¢ ,,zywe”. Juz nie byty tylko w mojej wyobrazni. MogliSmy o nich
rozmawiac tak, jak o prawdziwych osobach, oceni¢, dlaczego postapili tak, a nie inacze;.
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ARNOLD
Bardzo dobrze. A u —

BENTIU
Nie, znowu nie tak. Mozesz powiedziec
gitéwa, spoko —

ARNOLD
W takim razie u mnie gitdwa.

KRYSIA
A przez jakie ,u” to sie pisze?

BENIU
To niewazne. Po co komu ortografia?
Liczy sie przekaz. Emocje. Sita razenia.

ARNOLD
(czytajgc z kartki)
Wiadomka.

Na zajeciach panowala swobodna atmosfera, nikt nie musiat robi¢ niczego na site czy by¢ wyrywanym do
odpowiedzi. Pani Karolina szybko ,,zatapala” z nami kontakt, mimo Ze nie widzieliSmy si¢ nigdy na zywo.
Wszystkie trzy spotkania spedzilismy w kreatywnej i milej atmosferze, kazdy dowiedziat si¢ czego$
nowego.

Na scene wchodzi Jézek.
JOZEK
I wszyscy 2zyli charaszo i prawilnie.
A stary Jozek stat sie youtuberem.
Jézek wycigga telefon i méwi do niego:
JOZEK (CONT’D)
No siema, siema, ziomeczki. Patrzcie
jaka kozacka akcja ma tutaj miejsce.
Dogram wam potem storytime — to naural!!

Poklon aktorédéw.

Koniec.
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Szczepienia przeciw COVID-19 dla mlodziezy szkolnej

15 maja 2021r. decyzja Ministra Edukacji i Nauk, uczniowie szkot ponadpodstawowych powrocili do nauki
hybrydowej, a 31 maja juz wszyscy wrocili do nauki stacjonarnej. Mysle, ze takie decyzje byly poparte
analizami ekspertow ds. pandemii oraz Ministra Zdrowia. Jednak najwazniejszym czynnikiem, ktory
umozliwit miodziezy powro6t do szkotly, byta decyzja o rozszerzeniu grupy wiekowej programu szczepien.
Od 17 maja ruszyla rejestracja na szczepienia dla mtodziezy w wieku 16 1 17 lat. Od 7 czerwca mozliwos¢
zaszczepienia majg takze dzieci w wieku od 12-15 lat.

Szczepienia sa dobrowolne, a eksperci z wielu dziedzin medycyny wskazuja na zalety, ktore daje
zaszczepienie si¢. Jak na razie, nie ma innego sposobu na powrdt do tzw. ,,normalnosci” niz zaszczepienie
sie. W trosce o wilasne zdrowie i innych warto si¢ zaszczepié!

John Skimina
Bezpieczenstwo podczas wakacji

Wakacje zblizaja si¢ wielkimi krokami. Juz tylko kilka chwil 1 wszyscy bedziemy mogli cieszy¢ si¢
upragnionym 1 dlugo wyczekiwanym odpoczynkiem. Wakacje to przede wszystkim czas zabawy i
odpoczynku. Kazdy z nas ma swoj pomyst i sposéb na spedzenie wolnego czasu. Jedni udaja si¢ na rodzinne
wyjazdy, inni wybieraja formy zorganizowane, takie jak kolonie lub kursy jezykowe. Wazne jest to, by w
kazdym miejscu pamigta¢ o bezpieczenstwie i zachowaniu odpowiedniej ostroznosci po to, by po powrocie
do szkoty lub na uczelnig, mie¢ tylko dobre wspomnienia. Przedstawi¢ Wam dzi§ kilka zasad
bezpieczenstwa, ktore warto zapamietac .

Przebywajac na plazy, ptywalni czy w wakacyjnym tlumie, uwazajmy na swoja torbe, portfel czy
telefon. Nie no$my portfela i telefonu razem i nie wktadajmy ich do tylnej kieszeni. Doktadnie zapinajmy
plecaki i torby. Warto$ciowe rzeczy nosmy tylko w zamknigtych kieszeniach.

Podrozujac pociagiem, zawsze zajmujmy miejsca z dala od podejrzanych oséb. Nie siadajmy samotnie w
przedziale, trzymajmy si¢ blisko ludzi. Czesto to wystarcza , aby odstraszy¢ potencjalnego napastnika.

Morze to potezny zywiot, z ktorym trzeba si¢ liczy¢. Kgpmy si¢ tylko w miejscach dozwolonych.
Jesli miejsca strzeze ratownik-zawsze stosujmy si¢ do jego polecen. Nigdy nie kapmy si¢ w rwacych
rzekach, bo wystarczy poslizgna¢ si¢ na kamieniu, zeby porwal nas nurt. Idac na plaze, nie zapominajmy
rowniez o kremie z filtrem UV.

Jednym z najwigkszych zagrozen w gorach jest zamieniajgca si¢ w szybkim tempie pogoda. Przed
kazda gorska wycieczka, dowiedzmy si¢, jakie sa przewidywane warunki atmosferyczne. Najlepiej
wyruszajmy juz wczesnym rankiem. Zawsze sprawdzajmy, czy na wybranych przez nas szlakach sg jakie$
schroniska, szatasy, lesniczowki, itp., w ktorych mozna si¢ schroni¢, jesli nagle zmieni si¢ pogoda.
Pamigtajmy rowniez o prowiancie — najlepiej wezmy produkty z duza zawarto$cig weglowodanow, np.
czekolade lub baton energetyczny.

Podczas wyprawy rowerowej, rowniez musimy pamigtac o kilku zasadach. Zawsze zaktadajmy kaski
miejmy ze sobg apteczke. Reka sygnalizujmy kierunek, w ktorym chcemy jecha¢. Stuchajmy i obserwujmy,
czy nie zbliza si¢ do nas pojazd, czy nie nadjezdza pociag lub tramwaj .
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Wyjezdzajac, zawsze pozostawiajmy najblizszym informacje, gdzie i z kim bedziemy spedzac czas.

Gdziekolwiek planujemy si¢ wybra¢, pamigtajmy o natadowaniu przed wyjsciem telefonu lub
noszeniu ze sobg przenosnej tadowarki typu power bank. Dodatkowo zawsze miejmy w telefonie zapisane
numery alarmowe, a takze w odpowiedni sposdb zapisane numery bliskich osob. Przed imieniem bliskiej
osoby powinno znalez¢ si¢ stowo ,,ICE” . Jest to znak dla ratownikéw medycznych, kogo poinformowaé w
razie wypadku. Pamigtajmy, ze Zadna zasada nie daje 100 % szans na uniknigcie zagrozen, ale z pewnos$cia
zmniejsza i to znacznie, mozliwos$¢ stania si¢ ofiarg .

Aleksandra Marzec

Przepisy
Wykwintny tort

Na biszkopt: 4 jajka, 1 szklanka cukru, 3 szklanki maki, tyzka maki ziemniaczanej,3 tyzeczki czerwonego
barwnika spozywczego

Na krem: 500g serka mascarpone, 400 ml $mietany kremowki, % szklanki cukru pudru
Do nasgczenia: woda z cytryna
Do dekoracji: np. truskawki i borowki

Wykonanie: bialka ubij, stopniowo dodajac cukier, dodaj zottka i delikatnie wmieszaj barwnik 1 make. Piecz
w tortownicy przez 30 min. W temp. 160st.

Wystudzony biszkopt przekrdj na blaty i nasacz. Smietang ubij, dodaj cukier i mascarpone. Przelozone
kremem blaty udekoruj owocami.
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Truskawkowa Pavlova
Skladniki na beze:

o 6 bialek $rednich jajek
° szklanka drobnego cukru - okoto 240 g

° ptaska tyzka skrobi ziemniaczanej
° tyzeczka soku z cytryny
° szczypta soli

Bita Smietana z owocami:
° 200 g $mietanki 36%
° truskawki

Potrzebne beda: mikser, arkusz papieru do pieczenia i oldwek, czysta i sucha miska szklana lub metalowa,
szpatutka

Zacznij nagrzewaé piekarnik. Ustaw na poczatek temperature 170 stopni. Oddziel biatka od zoéttek. Biatka
umie$¢ w duzej misce, dodaj szczypte soli. Bialka ubijaj mikserem zaczynajac od mniejszych obrotow i
stopniowo zwigkszaj. Biatka ubijaj nie dtuzej niz 3 minuty, by nie przebi¢ pecherzykdéw powietrza.

Zacznij dodawac¢ cukier. Po kazdej tyzce miksuj na najwyzszych obrotach, do czasu az cukier potaczy si¢ z
piang i catkowicie w niej rozpusci. Bedzie to trwato okoto 1 minuty. Gdy dodasz juz caly cukier, wlej
tyzeczke soku z cytryny oraz dodaj skrobi¢ ziemniaczang. Miksuj juz tylko chwilg. Powinna powstac
gladka, gesta i bardzo blyszczaca masa biatkowa.

Przygotuj arkusz papieru do pieczenia. Uzywajac talerza, spodu od tortownicy czy cyrkla odrysuj otdéwkiem
okrag o $rednicy 20-22 cm. Arkusz umie$¢ na blaszce/szufladzie do pieczenia. Szpatutka naktadaj pian¢ na
srodek okregu. Kilkoma sprawnymi ruchami wyciagnij piang¢ do gory, by powstal tadny kopczyk. Uzyj do
tego szpatutki. Blache umie$¢ w piekarniku nagrzanym do 170 stopni. Po 7 minutach zmniejsz temperature
do 130 stopni i susz w tej temperaturze blaty przez kolejnych 100 minut.

Po wylaczeniu piekarnika, bez¢ dosuszaj jeszcze w $rodku pieca przez min. 20 minut. Najlepiej jednak
trzymac ja nawet ponad godzing. Jesli panujesz podac ja kolejnego dnia, to piecz beze Pavlova wieczorem i
zostaw w wytaczonym piekarniku na noc.

Bita Smietana z owocami:

Dobrze schtodzong $mietankg¢ ubij na sztywno. Najlepiej umiesci¢ ja w wysokim naczyniu, poniewaz na
poczatku bardzo chlapie. Zacznij od matych obrotow miksera. Stopniowo zwigkszaj. Nie ubijaj $mietanki
zbyt dlugo, by si¢ nie rozwarstwita. Wystarcza maksymalnie 3 minuty ubijania.

Ubitg Smietang wytoz na catkowicie wystudzong beze¢. Na gore wytoz owoce.
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Redakcja ,,Spojni
Matgorzata Sroczynska — Redaktor Naczelna, sktad

Amanda Madry (II LO Sandomierz) — projekt oktadki

Karolina Giza, Ivan Antoniuk, Bartosz Siebielec, Malgorzata Sroczynska, Julia Gotab, Aleksandra Marzec,
John Skimina, Weronika Ku§mierczyk

Opieka: Agnieszka Kunys - Lukawska, Marta Korzynek, Bozena Myl - Ciszkiewicz

Jako Redaktor Naczelny naszej wspaniatej, pickne;j, Co daje taka wspolpraca? Same korzysci!
fantastycznej, ach i och “Spojni” cheg oficjalnie oglosié, Fakt, ze stajecie si¢ osobami, ktore sag odpowiedzialne
Ze trwa nabor na nowych cztonkéw Redakcji. Nie za czasopismo z ponad stuletnig tradycjg sprawia, ze
ukrywam, ze w szczegolno$ci zalezy nam na osobach, czujecie si¢ o wiele bardziej wyjatkowi. Kazda osoba z
ktore bytyby odpowiedzialne za sktad tekstu, projekt Naszej Redakcji ma prawo do archiwoéw “Spdjni”,
oktadki i grafike. gdzie mozna znalez¢ bardzo tajny przepis na

unikatowe paczki ziemniaczane.... Cokolwiek bym
tutaj zamies$cita, nawet w procencie nie odda catej
wspaniatosci dumy Collegium......
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— Mermass —

Lapavzamy na kievmasiz w. vamach
inbi nieniediv dbe Barbui
Puaychodzkiego.

(/7] h ¢ eF¥l A . . S 1
Barlus chovye na §TNA. Rouwd) choroby moie powaliiymad

terapia gencwa, na klokg polvzebne jeat 9 mén 2lalych

M@M&meﬁm&m nda
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