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Drodzy Czytelnicy!

Niestety jest to juz ostatnie wydanie ,,Spojni”, w ktorym jestem Redaktor Na-
czelna tejze gazetki, gdyz koncze szkole i niedlugo zostane jej absolwentka. To bardzo
sentymentalny czas, towarzyszy mi wiele wspomnien zwigzanych z ta dzialalnoscia.
Jest mi niezmiernie milo, iz moglam pelnic¢ te funkcje przez dwa lata. Uwazam, ze
szkolna gazetka jest bardzo wazna i piekna tradycja, ktora nalezy kontynuowac, dla-
tego serdecznie zachecam Was zarowno do czytania, jak i do pisania, bo w koncu po-
dobnie jak ze Spiewaniem - robi¢ to "kazdy moze, troche lepiej, czasem troche go-
rzej” ©

Warto pisac, probowac i odkrywac¢ w sobie te pasje, gdyz jest to bardzo wcia-
gajace zajecie, dlatego jesli sie nad tym zastanawiacie, nie wahajcie sie. Okej, nie bede
klamac¢ - bede teskni¢ i na pewno bedzie mi Was brakowac, ale mowi sie trudno
i plynie sie dalej - co$ sie konczy, a co$ zaczyna. Nie bede przedtuzac, bo robi sie
ckliwie, a pozegnania, jak wiadomo, zawsze sa smutne, dlatego tez ode mnie jeszcze
tylko dwa slowa na zakonczenie - wierzcie w siebie i nie bojcie sie marzy¢, zawsze
robcie to, co kochacie i nie zwazajcie, jesli powinie sie Wam noga, bo po to sa porazki
— aby pas¢, nauczy¢ sie czegos nowego i powrocic jeszcze silniejszym.

Trzymam za Was kciuki, a i Wy trzymajcie, prosze, za mnie i za wszystkich
tegorocznych maturzystow. Powodzenia dla nas Wszystkich

7 nadziejg

Wasza Weronika Kusmierczyk
Redaktor Naczelna
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GOSTOMIANSKIE POLECANKI

KSIAZKI:

SNormalni  ludzie” - Sally Rooney, nazywana Salingerem doby Insta-
grama, opowiada o trudnej mitosSci, wplatanej w skomplikowane, zhierarchizowane
relacje organizujace Swiat, w ktorym nastoletni bohaterowie musza sie odnalezc.
Rooney udowadnia, Ze o milosci nie napisano jeszcze ostatniego stowa. Marianne
i Connell zyja tuz obok siebie, cho¢ pochodza z dwoch réznych swiatow. Mieszkaja w
niewielkim mieScie, jednym z tych, z ktorych chce sie jak najszybciej uciec. Chodza
do tej samej szkoly, ale na korytarzu mijaja sie bez stowa, unikaja swoich spojrzen,
chociaz laczy ich wiecej niz wspolne lekcje. Ukrywanie tej znajomosci nie jest trudne,
komplikacje zaczynaja sie wtedy, gdy miedzy dwojgiem nastolatkow budzi sie uczu-
cie. Powies¢ "Normalni ludzie" nominowana byla do Nagrody Bookera oraz otrzymala
Costa Book Award w 2019 r. Ponadto stacja BBC oglosila, ze historia Connella i Ma-
rianne zostanie przeniesiona na maly ekran, a adaptacje wyrezyseruje Lenny Abra-
hamson.

,Zapomniane niedziele”- 7ycie zawsze daje nam druga szanse, na szczescie...
Wzruszajaca i pelna humoru opowies¢ o tym, co jest, i o tym, co bezpowrotnie mi-
nelo. Historia dramatycznej milosci oraz przyjazni, ktora taczy pokolenia i buduje
nieprawdopodobne mosty. Literacki debiut autorki ,Zycia Violette” i ,Cudownych
lat”. Stodko-melancholijna powies¢, ktora zwrocita uwage krytykow i czytelnikow na
te wyjatkowa pisarke i natychmiast trafita na szczyt francuskich list bestsellerow.
Zdobyla w tym kraju az trzynascie wyroznien literackich, w tym nagrode ksiegarzy.
Justine Neige ma dwadziescia jeden lat i od $mierci rodzicow w wypadku samocho-
dowym mieszka u dziadkow, z kuzynem Jules’em, z ktorym jest bardzo zzyta. Pracuje
jako opiekunka w Domu Spokojnej Starosci. Uwielbia to zajecie i spedza cale dnie na
wystuchiwaniu opowiesci pensjonariuszy. Justine jest zafascynowana historia Hélene
Hel, prawie stuletniej mieszkanki domu spokojnej starosci. Jej zycie to gotowy mate-
rial na powies¢: spotkanie z Lucienem w 1933 roku, ich milo$¢, wojna i zdrada, ktora
ich rozdzielila. Justine pilnie zapisuje kazde stowo Hélene w niebieskim notatniku,
powoli poznajac najwieksze sekrety starszej pani, historie jej zycia i milosci, do ktorej
sie dojrzewa i ktora tak fatwo utraci¢. W koncu jest gotowa zmierzy¢ sie z tajemnicami
wlasnej przeszlosci i bolesna, gleboko skrywana strata. Stopniowo otwiera sie na tra-
gedie, ktora wstrzasnela jej dziecinstwem i probuje dociec przyczyn, dla ktorych
w jej domu nigdy sie o niej nie mowi. Powiesciowy debiut Valérie Perrin to opowieSc¢
o bliznach, ktorymi znaczy nas milo$c¢ i o tym, jak przeszios¢ ksztattuje nasza teraz-
niejszosc.
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LPrzystan lepszego jutra” - Nie mozemy wybrac, z kim polaczy nas pokrewien-
stwo, ale mozemy zdecydowac, kto bedzie nasza rodzing. Wraz ze Smiercig ukochanej
opiekunki Wandy Wellington, siedemnastoletnia Jane Miller traci ostatnia bliska so-
bie osobe. Osierocona dziewczyna musi doczeka¢ dorostosci w domu syna Wandy,
Andrew, jego zony Anny i ich dwoch synow. Na szczescie Wellingtonowie nie s3 jej
zupehie obcy, o ile w towarzystwie dorostych Jane od zawsze czula sie skrepowana,
o tyle w osiemnastoletnim Luke’u znalazta bratnig dusze, a w szescioletnim Milesie
mlodszego brata, ktorego nigdy nie miala.Zmiana otoczenia po Smierci Wandy niesie
za soba nie tylko paralizujace uczucie wyobcowania, ale tez powrot do przesziosci.
Chodzi o przyjaciol Luke’a, Briana, Lucy, Patricka i Haydena. Owszem, mysl o spo-
tkaniu z Brianem i Lucy przywoluje wiele cudownych wspomnien, jednak tego sa-
mego nie mozna powiedzie¢ o pozostalej dwojce. Hayden w szczegolnosci zaszedt
Jane za skore, poniewaz nikt nigdy nie upokarzal jej tak jak on.Od ich ostatniego spo-
tkania minelo sporo czasu. Jane jeszcze nie wie, jak wiele sie zmienilo i ile jej umykato,
edy przyjezdzala w odwiedziny do Wellingtonow. Wkrotce zrozumie, ze ludzie, kto-
rych, jak jej sie¢ wydawalo, dobrze znala, nawet w polowie nie sg tacy, za jakich ich
miata.Nadeszta chwila, by zdja¢ maski i pokazac Jane druzgocaca prawde. Czy dziew-
czyna udzwignie to, co sie pod nimi kryje...?

SERIAL:

- 1670 - Satyryczna komedia, w ktorej zdziwaczaly szlachcic, pragnacy zosta¢ naj-
stawniejsza osoba w Polsce, musi stawi¢ czolo klotniom w rodzinie i konfliktom
7. chlopami.

FILM:

-Marsjanin - Fabula opowiada o astronaucie Marku Watneyu (w tej roli Matt Damon),
ktory uczestniczy w zalogowej misji na Marsa. W trakcie poteznej burzy piaskowej
ulega nieszczesliwemu wypadkowi i traci przytomnosé, a reszta szeScioosobowej za-
logi, uznajac go za zmarlego ewakuuje sie z planety.

PIOSENKA MIESIACA:

City Of Stars z filmu La La Land ©



SPOINIA ~ CZERPAC Z TRADYCJI, ZYC DLA PRZYSZLOSC]

PRZEPIS:
Wiosenne Babeczki
Skladniki:
CIASTO:
- 100g maki ziemniaczanej
- 160g maki pszennej
- 2,5 lyzki kakao
- lyzeczka sody
- 1/2 tabliczki gorzkiej czekolady
- 130 cukru
- 1 opakowanie cukru waniliowego (8g)
- 1/2 szklanki roztopionego masta
- 140¢ jogurtu naturalnego
- 2jajka
- 1 szklanka malin/wisni (opcjonalnie)

KREM

- 300ml $mietany kremowki 36% (mocno schlodzonej)

- 300¢g serka mascarpone

- 2-3 tyzki cukru pudru

- kilka kropel gestego syropu malinowego/ wiSniowego (opcjonalnie barwnik spo-
ZYWCZY)

DEKORACJA

- gotowa polewa - gorzka czekolada
- 70lte i czerwone draze

- ozdobne listki i stokrotki

- cukrowa posypka

- platki migdatow

1. Miksujemy mokre skladniki: jogurt, jajka i masto. Dosypujemy cukry. W osobnej
misce mieszamy suche skladniki: przesiang make pszenna i ziemniaczang, kakao
oraz sode. Dodajemy drobno posiekang czekolade. Laczymy mase z suchymi sklad-
nikami. Mieszamy przez chwile. Dodajemy maliny/wisnie. Papilotki wypelmiamy
ciastem. Muffinki pieczemy w piekarniku rozgrzanym do 180 stopni przez ok. 25
minut.

2. Smietane kremdéwke ubijamy dodajac pod koniec cukier puder. Eaczymy z ser-
kiem mascarpone i delikatnie mieszamy. Krem dzielimy na dwie cze$ci. Do polowy
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dodajemy kilka kropel syropu. Calo$¢ mieszamy, aby uzyskac¢ rozowy krem. Masy
wstawiamy do lodowki.

3. Polewe rozpuszczamy w goracej wodzie. Wykalaczke zanurzamy w polewie cze-
koladowej i malujemy wzorki charakterystyczne dla biedronek i pszczolek. Za po-
moca odrobiny polewy, mocujemy skrzydelka z ptatkow migdalow. Odkladamy do
wyschniecia.

4. Na babeczki wyciskamy szpryca bialy i rozowy krem. Aby nada¢ im wiosennego
charakteru, kremowe czapeczki przyozdabiamy stokrotkami, listkami, posypka,
biedronkami i pszczotkami.

Weronika Kusmierczyk, klasa IV B

Zdrowie na Dzien Kobiet

8 marca 2024 roku w Collegium Gostomianum mialo miejsce wydarzenie or-
ganizowane przez dziewczyny z projektu Cancer Academy. Wraz z klasami 2f, 2d, 3c
oraz 3a, mieliSmy okazje wystucha¢ wykladu Pani dietetyk-mgr Katarzyny Szymczak,
ktora na co dzien zajmuje sie prowadzeniem gabinetu Nutri Vita w Tarnobrzegu.

Pani dietetyk, w pierwszej czesci wykladu ,Jak $wiadomie i zdrowo sie odzy-
wiac?”, poruszyla bardzo wazny dla uczniow temat o tym, jak zdrowo sie odzywiac.
Przedstawila nam, w jaki sposob mozemy sobie szkodzi¢, jak rozne substancje moga
wplywac na nasz organizm oraz omowila z nami w jaki sposéb mozemy podniescé ja-
kos¢ swojego zycia, wprowadzajac do swojej diety rozmaite, bogate w witaminy
skladniki.

Mowila, jakie skutki w pozniejszym zyciu moga przyniesc¢ zle nawyki, ktore te-
raz zdarza nam sie praktykowac. W drugiej czesci prezes Sandomierskiego Oddzialu
Klubu ,Amazonki” - Pani Grazyna Rekas opowiedziala o dzialalnosci Fundacji ,Ama-
zonki” oraz jej sandomierskiego oddzialu. Wyklad mial na celu poszerzenie naszej
wiedzy w temacie nowotworu piersi, zarowno u kobiet jak i u mezczyzn.

MieliSmy réowniez okazje postuchac, jak samodzielnie w domu mozemy badaé
sie i dba¢ o nasze zdrowie. Pdzniej, z pomoca Pan oraz fantomow, sami mogliSmy
doswiadczyc, jak takie badanie powinno wygladac. Zachecala ona rowniez, aby dbac
o zdrowie swoich bliskich, méwiac im o tym, czego mieliSmy okazje sie nauczy¢
i uswiadamiac ich.

Dzieki zdobytej wiedzy, z pewnos$cia bedziemy bardziej zwraca¢ uwage na na-
sze zdrowie oraz wykluczac ze swojego zycia zte nawyki.

Zuzanna Wtorkowska, klasa 11 D



SPOINIA ~ CZERPAC Z TRADYCJI, ZYC DLA PRZYSZLOSC]

XXI Wiosna Poetycka w Collegium Gostomianum

6 kwietnia 2024r. odbyla sie XXI Wiosna Poetycka w Collegium Gostomianum, nad
ktora honorowy patronat objeli: Burmistrz Sandomierza oraz Starosta Sandomier-
ski.
Jury w skladzie:
o Przewodniczaca - Marta Chorab, kierownik Czytelni Miejskiej Biblioteki Pu-
blicznej im. Jana Dlugosza w Sandomierzu,
« Elzbieta Kepa, kierownik sandomierskiej filii Wojewaddzkiej Biblioteki Peda-
gogicznej w Kielcach,
o Krystyna Chmielowiec, nauczycielka jezyka polskiego w CG
wylonito zwyciezcow konkursu.

Tytul Laureata zdobyt:
« Kacper Zarkowski - Publiczna Szkola Podstawowa w Obrazowie, opiekun Pani
Wioletta Pietruszka

Osobowos¢ sceniczna:
o Mateusz Chorab- Publiczna Szkola Podstawowa im. Batalionow Chlopskich
w Kleczanowie, opiekun Pan Damian Jedrycha

Wyroznienia:

o Julia Gebalska - Publiczna Szkola Podstawowa w Glazowie, opiekun Pani Bo-
7ena Grzesik

o Lena Orszulak - Publiczna Szkola Podstawowa w Obrazowie, opiekun Pani
Wioletta Pietruszka

o Faustyna Peryga - Szkola Podstawowa im. Powstancow Styczniowych "Pula-
wiakow" w Gorach Wysokich, opiekun Pani Michalina Majewska

« Natalia Stapor - Collegium Gostomianum w Sandomierzu.

W ramach XXI Wiosny Poetyckiej w Collegium Gostomianum odbyl sie Turniej Fed-
nego Wiersza.

SzKkoly podstawowe - Laureat:
« FLukasz Mazur, Szkola Podstawowa w Obrazowie, opiekun Pani Wioletta Pie-
truszka
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Wyroznienia:

« Kacper Adamczyk, Szkola Podstawowa im. Batalionow Chlopskich w Klecza-
nowie, opiekun Pan Damian Jedrycha,

o Dominika Cichon, Szkola Podstawowa im. Batalionow Chlopskich w Kleczano-
wie, opiekun Pan Damian Jedrycha,

« Katarzyna Roda, Szkola Podstawowa im. Batalionow Chlopskich w Kleczano-
wie, opiekun Pan Damian Jedrycha,

« Julia Gebalska, Szkola Podstawowa w Glazowie, opiekun Pani Bozena Grzesik.

SzKkoly ponadpodstawowe - Laureat:
o Alicja Czerw, Liceum Ogolnoksztalcace im. Ks. Kardynala Stefana Wyszyn-
skiego w Staszowie, opiekun Pani Ewelina Strzelecka

Wyroznienia:
o Julia Ciach, Liceum Ogolnoksztatcace im. Ks. Kardynala Stefana Wyszynskiego
w Staszowie, opiekun Pani Ewelina Strzelecka,
o Jakub Rajca, Liceum Ogodlnoksztalcace im. Ks. Kardynala Stefana Wyszyn-
skiego w Staszowie, opiekun Pani Ewelina Strzelecka,
« Natalia Pas, I LO Collegium Gostomianum w Sandomierzu.

Tego dnia w CG odbyt sie takze Miedzyszkolny Konkurs Krasomowczy. Tego-
rocznej, drugiej edycji, przyswiecaly stowa Cycerona: ,,Cztowiek wymowny powinien
tak przemawiac, by uczyl, sprawial przyjemnos¢ i wzruszal”. Uczestnicy wyglosili
mowy, bronigc lub oskarzajac wybranego bohatera literackiego oraz opowiadajac
o postaciach i miejscach z Ziemi Sandomierskie;j.

Jury w skladzie: Aleksandra Narewska-Bidas, Katarzyna Knap-Sawicka, Joanna Pie-
ronkiewicz-Szpernal, rozstrzygnelo konkurs nastepujaco:

W kategorii szkol podstawowych:
I miejsce — Amelia Forc, uczennica kl. VI, Publiczna Szkota Podstawowa im. Batalio-
now Chlopskich w Kleczanowie

W Kkategorii szkol ponadpodstawowych:
I miejsce i specjalna nagroda ,,Pioro Wicestarosty Pawla Niedzwiedzia” - Ewa Ka-
sprzycka, Kl. I C, I LO Collegium Gostomianum w Sandomierzu



SPOINIA ~ czerpac z TRADYC, 2v¢ pLa Przyszeoscal I

II miejsce — Maja Nowakowska, kI. I C, I LO Collegium Gostomianum w Sandomie-
rzu

Wyroznienie - Kinga Wojciechowska, kL. II1 D, I LO Collegium Gostomianum w San-
domierzu

Gratulujemy zwyciezcom i serdecznie dziekujemy fundatorom nagrod: Panu
Marcinowi Piwnikowi - Staroscie Sandomierskiemu, Panu Marcinowi Marcowi —
Burmistrzowi Sandomierza, Pani Aleksandrze Narewskiej-Bidas — adwokatce san-
domierskiej, Przewodniczacej Rady Rodzicow przy I LO Collegium Gostomianum.
Oprawe artystyczng wydarzenia zapewnili uczniowie Collegium Gostomianum: We-
ronika Kusmierczyk (IV B) Patrycja Konat (I C) oraz Patryk Strojewski (IIT A). Bardzo
dziekujemy wszystkim uczestnikom, zwyciezcom gratulujemy, zapraszamy serdecz-

nie za rok.

Organizacja: Bozena Myl-Ciszkiewicz, Agnieszka Kunys-Eukawska, Renata Stawowy

Uczniowie: Julia Szeliga, Julia Bo¢kowska, Julia Adamczyk (klasa I F), Paulina Brudnowska, Konrad
Skora (klasa I E), Jakub Kolbuc (klasa II A)
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Wiosna Poetycka

Wiersze laureatow
Laureat Turnieju Jednego Wiersza - szkoly podstawowe,

Lukasz Mazur-Szkola Podstawowa w Obrazowie,
opiekun Pani Wioletta Pietruszka

Wiosna @ Sandomierzu

Pani Wiosna obudzila sie z samego rana
nieco leniwa, troche niewyspana.
Gdy uslyszala $piew skowronka,

Pomyslata: Czas wstac¢! Szkoda dzionkal!

I tak z radoscia w marcowa niedziele
powitala stoncem turystow w Parku Piszczele.
A po niedtugiej chwili
przeszia Wawozem Krolowej Jadwigi.

Nie uplynela nawet godzina
i byla juz na wzgorzu Salve Regina.
Spojrzata w dol, gdzie cicho Wisla plynie
po tej sandomierskiej pieknej kotlinie.

A gdy stoneczko na dobre wyszlo zza chmury,
powedrowala w Pieprzowe Gory,
skad rozposciera sie widok na miasto i okolice,
na rzeke Wiste, sady i winnice.

7. wiosennym u$Smiechem i lekkoscia
Cieszy sie bujna zielong roslinnoscia.
Spaceruje Pani Wiosna przyodziana kwiatami
Miedzy kamienicami, uliczkami i zabytkami.
Dotarla tez do najstarszego liceum w regionie,
by postuchac, jak pieknie recytuja i pisza uczniowie,
poniewaz to jest juz edycja dwudziesta pierwsza
konkursu wyrazajacego mitos¢ do wiersza.
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Laureat - szkoly ponadpodstawowe,

Alicja Czerw,

CZERPAC Z TRADYCJI, ZYC DLA PRZYSZtOSCI

Liceum Ogolnoksztalcace im. ks. kard. Stefana Wyszynskiego w Staszowie,

opiekun Pani Ewelina Strzelecka

Spadek swobodny

Pchaja mnie tajfuny marzen niespelnionych

Na dno gasnace, spadam w mrok Niczym z klifu,

a moc mysli mych nieokielznanych
Zanika, jak strach z sennych oczu.
Patrze, szeroki wzrok moj ogarnia
Ulatujace z egzystencji mej klisze

I czuje powiew wiatru,

Lodowate Jego siegaja mnie dlonie
Lecz nie dosiegna.

Bo jajuz tone,

A troski moje niczym sie stana,
Gdyz lece w te bloga i nagla nieznang.
Demony ogniste,

Od dawna dreczace ma dusze
Odleca gdzies$, nim sie obrusze

I spadajaca zobacza mnie sama,

Jak lece w te bloga i nagla nieznana.
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Poznajemy historie Bazyliki Katedralnej pw. Narodzenia NajSwietszej
Maryi Panny w Sandomierzu

Stowem wstepu

Drodzy Czytelnicy “Spojni”, jeszcze przed Swietami Wielkanocnymi, moja
klasa, razem z Profesorem Romanem Chyla, nauczycielem historii w naszej szkole,
udala sie na zwiedzanie Bazyliki Katedralnej pw. Narodzenia NajSwietszej Maryi
Panny w Sandomierzu, ktora sasiaduje z nasza szkota. W katedrze spedziliSmy ponad
dwie godziny, w skupieniu i zaciekawieniu shuchajac historii i ciekawostek dotycza-
cych tego miejsca, opowiadanych przez naszego Profesora. Jednoczesnie mogliSmy
podziwia¢ piekno tego monumentalnego kosciota, oglada¢ wspaniale freski i obrazy
na Scianach, a takze przyjrze¢ sie zachwycajacym zdobieniom. To byla niezapo-
mniana lekcja historii, z ktorej bardzo wiele zapamietatam. I dzisiaj wlasnie wam
o tym opowiem.

Historia powstania

Na poczatku drugiej polowy XIV wieku w Malopolsce powstalo szereg koscio-
1ow fundowanych przez Kazimierza III Wielkiego jako ekspiacja (zal i zmazanie winy)
za utopienie w 1349 roku, z polecenia krola, wikariusza krakowskiego Marcina Ba-
ryczki. Pomiedzy krolem a biskupem krakowskim (mocodawca Baryczki) doszto do
zatargu. Przyczyna bylo nalozenie na dobra biskupa obowiazku $wiadczen na rzecz
panstwa. Pretekst stanowilo zawarcie przez krola nowego malzenstwa zanim doszlo
do anulowania poprzedniego. Wybudowanie kosciolow nastapito w zamian za zdjecie
W 1350 roku przez papieza nalozonej na krola klatwy. Do kosciolow ekspiacyjnych,
obok kolegiaty sandomierskiej, naleza: kolegiata w Wislicy (1350), jak rowniez koscioty
parafialne w Niepolomicach (1350-1358), w Szydlowie (1355) oraz w Stopnicy (1362). Rok
1360 przyjmuje sie tradycyjnie za date powstania gotyckiej kolegiaty w Sandomierzu,
co moglo oznaczac¢ dobudowanie gotyckiej trojnawowe;j hali. W ten sposob wezesno-
gotycka Swiatynia stala sie prezbiterium nowo powstalej wspanialej ceglanej budowli,
ozdobionej detalami z bialego kamienia. Moglo to nastapi¢ poprzez wykonanie ostro-
lukowego otworu (w Scianie zachodniej), ktory polaczyl przestrzen dzisiejszego pre-
zbiterium z cze$cia nawowa. By¢ moze ciosOw z rozebranej Sciany uzyto do budowy
filarow dzwigajacych sklepienie glownego korpusu swiatyni. Z notatki sporzadzonej
na karcie czternastowiecznego mszatlu, dowiadujemy sie o konsekracji kolegiaty
przez biskupa krakowskiego Jana Radlice w 1382 roku. Z informacji tej wynika, iz go-
tycka Swigtynia musiala by¢ w tym czasie ukonczona.
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Budowla i elementy sztuki

Wchodzac do wnetrza gotyckiej swiatyni widzimy duze, gladkie plaszczyzny
Scian, ktore zdaja sie zaciera¢ szkieletowy system konstrukcji. Ciezkie kamienne
sklepienia wywieraja nacisk zarowno w dot jak i na boki. Z tego tez wzgledu nalezato
filary zewnetrzne wzmocni¢ dodatkowymi ramami, ktore stanowig widoczne od ze-
wnatrz skarpy. Wewnetrzny uklad kosciola tworzy system przechodzacy, to znaczy
taki, w ktorym kazdemu prostokatnemu przeslu nawy glownej odpowiada jedno
przesto nawy bocznej. Sandomierska Swiatynia jest budowla halowa, zrealizowana na
planie bazyliki, ktory wyrdznia podzial wzdluzny na trzy trakty roznej szerokosci:
srodkowy (nawa glowna) — szerszy oraz boczne — wezsze. Nawa glowna doswietlona
jest posrednio, poprzez smukle okna naw bocznych, ktore poprzebijaly $ciany ze-
wnetrzne miedzy skarpami. Jest wielce prawdopodobne, iz w dawnych czasach
otwory okienne wypekiaty kamienne maswerki podobne do tych, ktorych fragmenty
zachowaly sie w zamurowanych oknach prezbiterium od strony poludniowej. Kazda
z naw pokrywal pierwotnie osobny dwuspadowy dach kryty dachowka. Od strony
poinocnej przylegala do prezbiterium parterowa zakrystia nakryta sklepieniem krzy-
ZOWO-Zebrowym.

Na uwage zashuguja wspaniate freski w prezbiterium, namalowane w kanonie
sztuki bizantyjsko - ruskiej , ktore powstaly okolo 1423 r. z inicjatywy krola Wlady-
stawa Jagielly oraz zespol rokokowych oltarzy z drugiej polowy XVIII w. przy miedzy-
nawowych filarach. Sa one dzielem wybitnego warsztatu mistrza Macieja Polejow-
skiego ze Lwowa. Na Scianach naw widnieje zespol 16 obrazow, z ktorych 12 tworzy
cykl tzw. “Kalendarium”, natomiast cztery obrazy pod chorem przedstawiaja sceny
z historii Sandomierza. Meczenstwo Sandomierzan w 1260 roku, meczenstwo domi-
nikanow w 1260 roku, rytualny mord zydowski oraz wysadzenie zamku przez Szwe-
dow w 1656 roku. Ten ostatni obraz przedstawia legendarny moment, kiedy to po-
rwany podmuchem rycerz Bobola zostal przerzucony wraz z koniem przez Wisle, nie
doznajac zadnego uszczerbku na ciele. Obrazy wyszly spod pedzla Karola de Prevot,
polskiego malarza wloskiego pochodzenia.

Ciekawostki i fakty historyczne
o Drzieki opiece monarchow i dostojnikow koScielnych Swiatynia przezywala
swoj rozkwit i otrzymywala przywileje. Wielokrotnie goscil tu krol Wladyslaw
Jagielo, ktory po raz pierwszy przekroczyl prog sandomierskiej kolegiaty zda-
zajac do Krakowa na swoj Slub. Z jego fundacji okolo 1423 roku powstaly w pre-
zbiterium wspaniate freski, namalowane w kanonie sztuki bizantyjskie;j.
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o 7 dziejami kolegiaty zwigzana jest postac¢ kardynala Zbigniewa Olesnickiego,
bedacego wychowankiem szkoly kolegiackiej, scholastyka sandomierskiego
i sekretarza krolewskiego. W polowie XV wieku od strony potudniowej prezbi-
terium dobudowano kaplice mansjonarzy z zakrystia (by¢ moze z fundacji kar-
dynala Zbigniewa Olesnickiego), zas od strony ponocnej rozbudowano zakry-
stie o pierwotny kapitularz. Na tych dzialaniach zakonczyl sie sredniowieczny
okres budowy kolegiaty.

« Do polowy XVII wieku prowadzono jedynie prace zwiazane z reperacjami i re-
stauracja Swiatyni, ktore nie wplywaly na uklad przestrzenny kosciola. Rok
1656 byl tragiczna data nie tylko dla miasta, ale i dla kolegiaty. Porazka Szwe-
dow pod Sandomierzem stanowila poczatek odwrotu wojsk Karola Gustawa,
ktore wycofujac sie z Sandomierza, 20 marca, wysadzily w powietrze zamek
krolewski. Wzniecone wybuchem pozary uszkodzily takze blisko usytuowana
kolegiate. Pozar zniszczyl dach kosciola, szczyty zachodnie i znaczna czeSc¢
sklepienia prezbiterium. Na szczeScie ogien nie dosiegnal wnetrza kolegiaty.
Nie zwazajac na trudnosci finansowe kapitula kolegiacka pod przewodnic-
twem scholastyka, a od 1631 roku prepozyta Alberta Lipnickiego postanowila
przystapi¢ do remontu i odbudowy. Zmieniono konstrukcje dachu na dwuspa-
dowa (1663 r.). Naprawiono posadzke i okna. Malowidla w prezbiterium mialy
by¢ odnowione z zachowaniem ich pierwotnych cech. Najwidoczniej jednak do
tego nie doszlo.

« Znaczenie kolegiaty wzroslo przez erygowanie sufraganii w 1787 r. ktorej
pierwszym sufraganem zostal biskup Wojciech Boxa-Radoszewski. Pomimo, iz
remont kolegiaty wymagal duzych wydatkow ze strony kapituly, cztonkowie
jej wielokrotnie dowodzili swego patriotyzmu, wspomagajac walczacych o nie-
podlegloscé i ratowanie Ojczyzny. W 1769 roku kapitula zlozyla ofiare na rzecz
Konfederacji Barskiej, w 1794 roku po ogloszeniu przez Tadeusza KoSciuszke
“Uniwersalu” w Polancu, przekazala kosztownosci kolegiackie, a wsrod nich
ztote kielichy i srebrne antepedium oltarzowe.

« W czasie wojen napoleonskich w 1809 roku prowadzone byly dzialania wo-
jenne w poblizu Sandomierza, ktore czesciowo uszkodzily kolegiate.

« W swoich progach katedra goscila przyszlych papiezy. W 1018 r. Achille
Ratti'ego (Piusa XI) i kilkakrotnie w latach 6o-tych Karola Wojtyle, ktory
w roku 1999 odwiedzit jg juz jako papiez Jan Pawel I1.

Karolina Rosicka, klasa IE
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Polskie gwiazdy rapu na miedzynarodowej scenie

Polska scena rapowa nieustannie zdobywa swiatowe uznanie, a ostatnie wyda-
rzenia tylko to potwierdzaja. Jednym z artystow, ktory podbija serca fanow za granica,
jest Zabson. Swiezo po przybyciu do Stanéw, raper nie tylko $wietnie sie bawi, ale
takze rozpoczal prace w studiu nagraniowym z legenda hip-hopu, Wizem. Ich
wspolne zdjecie na profilu Wiza wzbudzito wiele spekulacji co do przyszitych kolabo-
racji muzycznych.

Malik Montana, znany takze jako szef GM2L, rowniez kontynuuje swoja mie-
dzynarodowa ekspansje. Jego najnowszy utwor nagrany z Lil Tjayem, jednym z naj-
goretszych reprezentantow nowego pokolenia na nowojorskiej scenie, zbiera po-
chwaly zarowno w Kkraju, jak i za granica. Lil Tjay, mimo mlodego wieku, juz w wieku
18 lat zdobyl ogromna popularnosc i wciaz zaskakuje swoja kreatywnoscia i talentem.

Nie tylko artysci polscy podbijaja serca milosnikow muzyki na calym swiecie,
ale takze producenci muzyczni. Szamz i Swizzy zostali docenieni przez sama Nicki
Minaj, ktora zaprosita ich do wspolpracy przy swoim najnowszym singlu "We Go Up".
Wspolnie z Fivio Foreignem, jednym z najbardziej obiecujacych mlodych raperow ze
Stanow, stworzyli energetyczny kawalek, ktory bije rekordy popularnosci. Nie zapo-
minajac o innych artystach, Quebonafide takze rozpoczal nowy etap w swojej karie-
rze.

W serii "szalonych, zagranicznych kolaboracji' Quebo zaprosil do wspolpracy
Sfere Ebbaste, reprezentujacego Wlochy. Ich wspolny utwor "Hypebae" to polaczenie
roznych kultur i talentow, co zostalo rowniez odzwierciedlone w teledysku, ktory
nosi wloski charakter. Ostatnio takze Frosti, polski raper, zaskoczyl fanow miedzy-
narodowa wspolpraca. Jego najnowszy utwor "TWISTER', ktory jest czescia projektu
EASTERN BLOCK, zostal nagrany z udzialem siedmiu zaprzyjaznionych raperow re-
prezentujacych rozne kraje, w tym Polske, Anglie, Czechy, Bulgarie i Wegry. To ko-
lejny przyklad, jak polska scena rapowa rozwija sie i inspiruje artystow na calym
Swiecie.

Adam Nowosielski, klasa II1I B
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Cancer Academy

ZalozylySmy nasz projekt w pazdzierniku 2023 roku, na rzecz Olimpiady
~Zwolnieni z Teorii”. Od poczatku glownym celem Cancer Academy bylo szerzenie
swiadomosci w temacie chorob nowotworowych. Podczas trwania projektu publiko-
walysmy w internecie grafiki informacyjne. Zawieraly one wiadomosci dotyczace
przyczyn, objawow, diagnostyki, leczenia oraz profilaktyki chorob onkologicznych.
Najwiekszy zasieg zdobylySmy na platformie TikTok. PrzeprowadzilySmy takze serie
wywiadow ze specjalistami, dzieki czemu nasi odbiorcy mogli jeszcze bardziej posze-
rzy¢ swoja wiedze. Na naszym kanale YouTube mozecie znalez¢ wywiady m.in. z le-
karzami, psychologiem, pielegniarka i wiele innych.

W trakcie trwania projektu, pozyskalySmy takze wielu partnerow. Dzieki
wspolpracy, moglySmy wynies$¢ swoja dziatalnos¢ poza media spolecznosciowe. Naji-
stotniejsza dla naszej dzialalnoSci wspolpraca byla ta nawiazana z Sandomierskim
Klubem ,Amazonek”. Dzieki niej bylySmy w stanie zorganizowac serie spotkan ,Pro-
filaktyka, moim nowym postanowieniem noworocznym!”. Podczas wydarzen zapo-
znawalysSmy spolecznos¢ powiatu sandomierskiego oraz powiatu opatowskiego z te-
matyka nowotworu piersi poprzez przedstawianie krotkiej prezentacji. Po prelekcji
odbywala sie czes¢ warsztatowa. Panie Amazonki przedstawialy, przy pomocy fan-
tomu, w jaki sposob jako kobiety powinnySmy badac swoje piersi. Zajecia cieszyly sie
bardzo duzym zainteresowaniem. Po kazdym spotkaniu czekal na nas poczestunek
przygotowywany przez lokalne stowarzyszenia. Byl to czas na dzielenie sie przemy-
sleniami oraz rozmowy o wlasnych przezyciach. Takie spotkania odbyly sie w: Wy-
szmontowie, Wilczycach, Ozarowie, Jakubowicach oraz w Nowym Kamieniu. W trak-
cie spotkan prowadzone byly réwniez dobrowolne zbiorki pieniedzy do puszki, na
rzecz fundacji oraz stowarzyszen wspierajacych osoby chore onkologicznie oraz ich
bliskich.

MialySmy rowniez okazje wspolpracowac z dyrekcja naszej szkoly oraz peda-
gogiem szkolnym, dzieki czemu uczniowie Collegium Gostomianum rowniez mogli
uczestniczy¢ w warsztatach profilaktycznych. Do takich nalezalo spotkanie w ramach
programu “Szkola Realizujaca Zalecenia Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem”
wraz 7z SCO w Kielcach-17.11.2023 r., “Zdrowie na Dzien Kobiet” 08.03.2024 r., ktore
mialo na celu poszerzenie Swiadomosci mtodych ludzi w zakresie zdrowej diety, jako
fundamentalnego elementu profilaktyki nowotworow oraz nowotworu piersi, kier-
masz ciast 31.10.2023r., z ktorego srodki zostaly przekazane Lubelskiemu Hospicjum
dla Dzieci im. Malego Ksiecia.
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W trakcie trwania projektu mialySmy przyjemnos¢ podja¢ wspolprace z orga-
nami samorzadowymi, takimi jak Urzad Miasta Sandomierz oraz Starostwo Powia-
towe w Sandomierzu. Dzieki wspolpracy z Urzedem Miasta zorganizowalySmy warsz-
taty profilaktyczne w sandomierskim ratuszu oraz wspotorganizowalySmy postawie-
nie na sandomierskim rynku cytobusa SCO, w ktérym za darmo mieszkanki miasta
mogly skorzysta¢ z badania cytologicznego. Natomiast dzieki wspolpracy ze Staro-
stwem Powiatowym zostalySmy wspolorganizatorami wydarzenia promujacego pro-
filaktyke i zdrowy tryb zycia ,Kobiety Kobietom”. Na swoim stoisku zapoznawalySmy
odwiedzajacych z tematem nowotworu piersi oraz z dzialalnoscia naszego projektu.
Na wydarzeniu pojawil sie rowniez wiceminister zdrowia, z ktorym rowniez mialy-
Smy przyjemnos¢ porozmawiac. Wyrazil on ogromne poparcie dla naszej dzialalno-
sci. W ramach tej wspolpracy otrzymalySmy takze od Starosty Sandomierskiego roll-
up promujacy nasz projekt. Stanal on w Galerii Krolewskiej w Sandomierzu. Staro-
stwo Sandomierskie umozliwito nam takze wyjazd na ,,8. Forum na rzecz Pacjenta
Onkologicznego” organizowane przez Stowarzyszenie Unicorn. Dzieki temu mogly-
smy wystucha¢ wielu wspanialych wykladow dotyczacych tematow zwiazanych z on-
kologia, przez co jeszcze bardziej poszerzylySmy nasza wiedze. Podczas prowadzenia
dzialalnos$ci poznalySmy wiele niezwyklych osob i zdobyly$Smy istotne doswiadczenie,
ktore na pewno przyda nam si¢ w przyszlosci.

Dziekujemy wszystkim uczniom oraz pracownikom szkoly, ktorzy okazali
wsparcie dla naszego projektul!

ZespoOt Cancer Academy
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Przepisy

Tarta z kremem pistacjowym
Skladniki:
na spod:

e 100 g maki pszennej

e 100 g maki migdalowe;j

e 100 g masla

e 50 g drobnego cukru

e 1o0pakowanie (16 g) cukru waniliowego
e 170Mlko

e 250 g mascarpone

e 150 g bialej czekolady

o 2-3lyzki pasty pistacjowej (masta z pistacji)

o do dekoracji: niesolone pistacje, platki rozy, liofilizowane maliny

Przygotowanie:

1. 7 podanych skladnikow zagnies¢ zwarta kule ciasta, schlodzi¢ przez kwadrans w lo-
dowce, a nastepnie wylepi¢ nim foremke o srednicy ok. 25-30 cm (lub kwadrat o
boku ok. 25 cm), pamietajac o uformowaniu ok. 2-3 cm brzegu

2. spod upiec na jasnoztoty kolor - ok. 20 minut w 180 st. (gora-dol), po wyjeciu prze-
studzic¢
czekolade rozpusci¢ w kapieli wodnej, odstawié¢ na kwadrans do ostygniecia

4. polaczy¢ mascarpone z biala czekolada i pasta pistacjowa na gladka, jednolita mase —
delikatnie ubija¢ mikserem lub mieszac topatka do calkowitego polaczenia skladni-
kow

5. wylozy¢ krem na kruchym spodzie, udekorowac i schlodzi¢ w lodowce (najlepiej
przez noc)

6. przechowywac¢ w lodowce lub chlodnym miejscu
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Azjatycka zupa z pieczarkami
Skladniki (na ok. 4 porcje):

e 3 szalotki + szczypior

e 300 g pieczarek lub pot na pok:
boczniakow i pieczarek

e 2 kapusty pak choi

e 2 litry bulionu

e 2 cm kawalek korzenia imbiru

e 17z3bek czosnku

e 1gwiazdka anyzu

e S0S SOjOWY L

e 100 g makaronu ryzowego

e do posypania: ziarenka sezamu, chili w platkach
e olej sezamowy (lub oliwa) do smazenia

Przygotowanie:

1. Nastawi¢ bulion z dodatkiem gwiazdki anyzu

2. Umy¢ i pokroi¢ szalotki oraz grzyby

3. Na patelni rozgrzac 2-3 lyzki oleju sezamowego i podsmazy¢ na nim pieczarki i/lub
boczniaki wraz z szalotka na zloty kolor, pod koniec smazenia doda¢ przecisniety
przez praske czosnek, starty na drobnych oczkach tarki imbir i sos sojowy (jesli bu-
lion jest wyraznie stony, nalezy zaczac od 1-2 lyzek)

4. Dodac pieczarki do bulionu, przeptukac patelnie chochelka bulionu, by zebra¢ z dna
tluszcz z aromatem smazonych grzybow i szalotek, do garnka wlozy¢ przekrojone na
¢wiartki kapusty, gotowac¢ razem ok.10-15 minut

5. Po tym czasie do garnka wlozy¢ surowy makaron ryzowy, gotowac zupe do jego
zmigkniecia

6. Podawac ze szczypiorkiem, sezamem i platkami chili

Tarta z kremem zurawinowym i biala czekolada
Skladniki (na forme do tarty ok.25-30 ¢cm):
spod:

e 150 g maki pszennej

e 100 g mielonych migdalow
e 100 g mi¢kkiego masta

e 1jajko

e 3 1lyzki cukru pudru
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szczypta soli

nadzienie:

Przygotowanie:

1.

350 g Swiezej zurawiny

2 opakowania cukru waniliowego (lub 30 g zwy-
ktego cukru i odrobina ekstraktu z wanilii)
szczypta cynamonu

200 g Smietanki 30%

300 g bialej czekolady

7. maki, migdalow, masla, jajka, cukru i soli za-
enies¢ kule zwartego ciasta, schlodzi¢ je przez
co najmniej kwadrans w lodowce, a nastepnie
wylepi¢ nim wysmarowana mastem forme
Nagrza¢ piekarnik do 180 st. (gora-dol) i podpiec
spod na jasnozloty kolor (ok.20 minut), ostudzié¢

Zurawine umy¢, odlozy¢ garsé owocow do deko-
racji, reszte ugotowac¢ w garnku z cukrem waniliowym i cynamonem do postaci ge-
stego dzemu (uwaga - owoce strzelaja podczas gotowania, gotuj na matym ogniu, od
czasu do czasu mieszajac)

Gotowy krem zurawinowy odstawi¢ do przestygniecia, przygotowac krem z bialej
czekolady: polamac wszystkie tabliczki na mate kawalki, w rondelku zagotowac
sSmietanke, pod koniec gotowania dodac czekolade i mieszac¢ intensywnie do czasu
az sie rozpusci, zdjac z ognia

Przestudzony dzem zurawinowy wylozy¢ na spod, wyrownacé, schlodzi¢ w lodowce
Kiedy czekolada osiagnie temperature pokojowa, a zurawina na spodzie lekko
utwardzi sie w lodowce, ostroznie polac ja polewa: najlepiej wylewac ja porcjami,
powoli, z niskiej wysokosci, by strumien nie zmacil zurawinowego kremu i obie
warstwy nie polaczyly sie

Tarte wstawi¢ do lodéwki na co najmniej kilka godzin, a najlepiej cala noc

Kiedy krem zastygnie, udekorowac Swieza zurawina i galazkami Swierku, czesé¢
owocOw mozna zamoczy¢ w wodzie, a nastepnie w drobnym, bialym cukrze

Tarte nalezy przechowywac w loddwce.

Oliwia Paluch, klasa I1I B
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Dyrel(cja, Qirono pec]agogiczne i Abiturienci
| Liceum Ogélnoksztalcgecego ?o&gm gas'tomamm

w Sandomierzu

majq zaszczyt zaprosié
na uroczystodd wrgczenia
dwiadectw ukorczenia szkoly,
kiéra odbedzie sie
26 kwietnia 2024 ». o god=z. 12.00
w budynku Collegium Fostomianum.
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Parmas Szkoly

23 Ryvietnia (wtorek) o godz. 14.30 w sali 36
odbedzie sig LX edycja ,Parnasu SzRolnego” ./ :

Zgloszenia przyjmujg: Bozena-Myl Ciszkiewicz (bozena.myl-ciszkiewicz@lol.sandomierz.pl)
Agnieszka Kunys-Eukawska (agnieszka.kunys-lukawska@lol.sandomierz.pl)

Ogrod dendrologiczny i ekologiczny przy Collegium Gostomianum
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