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Drodzy Czytelnicy!

Zblizamy sie do jednego z najbardziej magicznych okreséw w roku — Swiat Bo-
zego Narodzenia i Nowego Roku. To czas, ktory przynosi spokdj, cieplo rodzinnych
spotkan oraz momenty pelne refleksji i wdziecznoSci.

W imieniu calej Redakcji ,.Spojni” pragne zyczy¢ Wam, by te swieta byly prze-
pelione radoscia, mitoscia oraz chwilami, ktore na dlugo pozostana w Waszych ser-
cach.

Niech nadchodzacy Rok 2025 przyniesie Wam zdrowie, mnostwo sukcesow —
zaréwno w nauce, jak i w zyciu osobistym - oraz odwage do realizacji marzen. Zy-
czymy, aby kazdy z Was odkrywal nowe pasje, czerpal satysfakcje z matych i duzych
osiagniec¢ oraz znajdowal czas na to, co naprawde wazne.

Dziekujemy, Ze jesteScie z nami i wspolnie tworzymy te wyjatkowa przestrzen.
7 niecierpliwoscia czekamy na kolejne wyzwania i historie, ktore przyniesie nam ko-
lejny rok. Wesotych Swiat i Szczesliwego Nowego Roku!

Adam Nowosielski

Redaktor Naczelny
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Ponizej publikujemy opowiadanie uczennicy CG, ktora zajela I miej-

sce w Konkursie Literackim "RegiON", wlacz si¢ w literature”, zorga-

nizowanym w ramach Miedzypokoleniowego Festiwalu Literackiego
"GENeracja Slowa"

.Nad Wisla miasto to lezy od wielu, wielu juz lat...”

Dobra, przezyjmy to jeszcze raz... Mam na imie¢ Eliza, jestem niska blondynka
z niebieskimi oczami i aparatem na zebach. Lubie czyta¢ ksiazki, gra¢ w siatkowke
i rysowac. Urodzilam sie w Krakowie, gdzie razem z rodzicami mieszkaliSmy w ma-
Iym mieszkaniu na Kurdwanowie. M¢j tata pracowal jako przewodnik i oprowadzal
ludzi po najwiekszych zabytkach krolewskiego miasta, a moja mama byla nauczy-
cielka polskiego w jednym z krakowskich liceéw. Przez cale moje czternastoletnie
zycie wydawalo mi sie, Ze tak juz zostanie na zawsze. Myslalam, ze po podstawowce
pojde do jednego z pobliskich liceow, potem ukoncze jedna z krakowskich uczelni,
pojde do pracy i zostane w miescie, ktore tak bardzo kocham. Och, jak bardzo naiwna
bylam...

Zaraz po tym, jak skonczylam szkote podstawowa, a bylo to w dzien moich
urodzin, wraz z rodzicami wybraliSmy sie na obiad do mojej ulubionej restauraciji,
7eby celebrowac zakonczenie pierwszego etapu mojej edukacji. ZjedlisSmy moj ulu-
biony zurek, a potem pizze i lody na deser. To popotudnie nie moglo by¢ lepsze, ale
widzialam, Ze moi rodzice sa dzisiaj jacy$ dziwni. Mojej mamie pocily sie rece, co zda-
rza sie tylko wtedy, kiedy jest czyms mocno zdenerwowana, a moj tata byt wyjatkowo
cichy, kiedy zazwyczaj przy naszych wspolnych positkach usta mu sie nie zamykaja,
a wrecz przeciwnie, wypluwaja tysiac stow na minute. Oboje co chwila ukradkiem na
siebie zerkali, tak jakby szukali wsparcia w oczach drugiej osoby. Bylam wtedy cie-
kawa o co chodzito, ale na odpowiedz wcale nie musialam dlugo czeka¢. Mama ode-
rwala moja uwage od konczacych sie juz lodow wisniowych i powiedziala, ze razem
tata maja mi cos waznego do powiedzenia.

— “Cos sie stalo?” — zapytalam wtedy.

— “Corciu, oboje z mama wiemy, ze kochasz mieszka¢ w Krakowie, swietnie
sie tu odnajdujesz i nie zamienilabys tego miasta na zadne inne...” - zaczal tata a ja,
nadal chcac sie dowiedzie¢ o co chodzi, nie zamierzalam mu w tamtym momencie
przerywac. — “...ale ostatnio podjeliSmy dla nas bardzo wazna decyzje i... i my... no bo
my...”

- “Och tato, wykrztus to juz z siebie!” — podniostam glos, niepewna tego co
zaraz uslysze.
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- “Przeprowadzamy si¢!” — oboje krzykneli w tym samym momencie a ja wtedy
poczutam jakby moj idealny Swiat sie rozpadt.

- “Co0?” - zapytatam, nadal nie dowierzajac.

— “Trzy miesiace temu kupiliSmy dom i zlozyliSmy nowe wnioski o przyjecie
do pracy...” - zaczela tym razem mama. - “...udatlo nam sie dostac te prace i plano-
walisSmy przeprowadzi¢ sie pod koniec czerwca.”

- “Ale to przeciez juz za tydzien...” — oznajmilam spanikowana. - “I niby gdzie
mielibySmy sie przeprowadzic¢, co?”

- “Do Sandomierza...” - odpowiedzial wtedy tata.

Czy bylam zadowolona z tej “niespodzianki™? Oczywiscie, ze nie! Mysleli nad
przeprowadzka od tylu miesiecy i zadne z nich nie pomyslalo, Ze powinnam o tym
wiedzie¢? Przeciez to z Krakowem wiazalam swoja przyszlosc i teraz nagle mam po-
rzuci¢ wszystkie swoje plany i marzenia? A moje przyjaciotki, co z nimi? Mam im tak
z dnia na dzien powiedzie¢, ze sie wyprowadzam i juz nie bedziemy sie tak czesto
widywac? Nie moglam sie z tym pogodzi¢. Od zawsze wiedzialam, Ze rodzicom nie
podoba sie mieszkanie w bloku i w tak zatloczonym miescie jak Krakow i jakby tylko
mieli okazje sie wyprowadzic, to chetnie by z niej skorzystali. Coz, taka okazja musiala
sie im przydarzyc¢. Pomimo wielu prosb, rozmow i klotni, nie udato mi sie zmienic ich
zdania. W tydzien musialam spakowac wszystkie swoje rzeczy i pozegnac sie ze zna-
jomymi, ktorzy obiecali do mnie regularnie pisac, a nawet postanowili, Ze mnie kiedy$
odwiedza. Pod koniec tygodnia pojechaliSmy do Sandomierza.

Nigdy wezesniej tam nie bylam. Wiedzialam tylko, Ze jest oddalony od Krakowa
o trzy godziny drogi, ze rowniez lezy nad Wisla i Ze jest tam jedno z najstarszych li-
ceoOw w Polsce, w ktorym prace ma rozpocza¢ moja mama, a do ktorego ja mam
uczeszczac. To raczej bardzo mala wiedza... Kiedy dojezdzaliSmy na miejsce, po dro-
dze rzucily mi sie w oczy gigantyczne polacie sadow jabloniowych, a juz na samym
wjezdzie do miasta gorujacy nad Sandomierzem zamek, potem jakis kosciol, a przy-
najmniej na to wyglada, a pozniej duzy, bialy budynek, przypominajacy wygladem
klasztor. Mama, widzac, Ze przyciagnal on moja uwage, powiedziala, ze to jest liceum,
do ktorego bede chodzi¢. Musze przyznac, ze “szczeka mi troche opadla”, bo nie spo-
dziewalam sie, Ze to bedzie az tak dobrze wygladac. Kiedy dojechaliSmy juz pod nasz
nowy dom, tez bylam mile zaskoczona. Budynek byl dwupietrowy, elewacje mial
w kolorze bialym, w domu mieScit sie garaz, a obok znajdowal si¢ maly, dobrze zad-
bany ogrod pelen roz. Moj pokoj takze nie byl zly. Kremowe $ciany w polaczeniu
z ciemnymi meblami tworzyly fadny kontrast. Miatam duze, dwuosobowe 16zko, spo-
rych rozmiarow biurko i szafe oraz komode z telewizorem a nawet wlasna lazienke.
Bylam bardzo przeciwna przyjazdowi tutaj, ale whrew mojej poczatkowej niecheci,
zaczynalo mi si¢ tu powoli podobac.
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Cale popoludnie poswiecilam wtedy na rozpakowywanie sie, a i tak zdazylam
uporac sie tylko z potowa rzeczy. Wezesnym wieczorem, z racji, ze jeszcze nie mieli-
smy rozpakowanych rzeczy w kuchni, tata zamowil pizze i postanowiliSmy ja zjes¢ na
naszym malym, przydomowym tarasie.

- “I'jak Ci sie podoba nasz nowy dom?” - zapytala mama, chcac przerwac pa-
nujaca cisze.

- “Jest w porzadku” — odpartam wtedy bez wiekszych emocji. Nie chciatam im
pokazywac, ze mi sie podoba, bo wtedy wszystkie rozmowy i klotnie, jakie odbylismy,
bylyby bezsensowne, a oni nie poczuliby, ze Zle zrobili, nie méwiac mi o planowanej
przeprowadzce.

- “Rozpakowalas juz wszystkie swoje rzeczy?” - zapytal tym razem tata.

- “Nie, zostala mi jeszcze polowa” — oznajmitam lekko zrezygnowana, gdyz nie
lubilam sie pakowac¢, nie wspominajac o wyciaganiu i ukladaniu rzeczy na potkach.

- “Moze zrobilaby$ sobie przerwe w rozpakowywaniu i przeszia sie na maly
spacer, co Ty na to?” - zaproponowala mama. - “Tu niedaleko jest pieckny park. Mo-
glabys$ poszukac¢ w nim inspiracji do swoich rysunkow.”

- “Okej, dobry pomyst, wroce za okolo dwie godziny” — powiedzialam. Szybko
zabralam jeszcze z pokoju szkicownik i zestaw kilku olowkow, ktore schowalam do
swojej czarnej torby a nastepnie wysziam z domu.

Nie za bardzo wiedzialam, dokad moge iS¢ i w ktora strone jest ten park,
o ktorym mowila moja mama, wiec uzylam swojego telefonu i w wyszukiwarke wpi-
salam pierwsze, co mi do glowy przyszio, czyli “Sandomierz park, a juz po chwili
z pomoca nawigacji kierowalam sie do “Parku Saskiego”. Gdy tam dotartam, od razu
rozejrzatam sie za wolng tawka, ale z dobrym widokiem. W parku bylo bardzo zielono
o tej porze roku. Wysokie drzewa rzucaly cien, a pobliska fontanna przyjemnie chlo-
dzita powietrze. Wieczorny klimat sprawil, ze w parku i na ulicach miasta mozna bylo
spotka¢ bardzo duzo ludzi spacerujacych z dzie¢mi lub z psami, ale na drodze row-
niez panowal ruch. Po drugiej stronie ulicy od parku, ku mojemu zadowoleniu, udato
mi sie zobaczy¢ budynek Biblioteki Miejskiej, a Ze jedna z moich pasji jest wlasnie
czytanie ksiazek, to bylam pewna, 7e sie tam niedlugo wybiore. Przechadzajac sie
parkowymi alejkami zwrocitam uwage na duzy, okragly kamien, ktory byl w paski.
Podesziam blizej, zeby sprawdzi¢ czy to farba, ale ku mojemu zaskoczeniu to rowniez
byla czesé tego kamienia. Musial on tu sta¢ od niedawna, bo na ziemi dalo sie zauwa-
7yC¢ pozostalosci po konfetti a tabliczka informacyjna tez wygladala na nowa. Co
prawda pisalo na niej tylko “KRZEMIEN PASIASTY - KAMIEN OPTYMIZMU” i nie za
duzo 7z tego rozumiatam, ale sam kamien byl bardzo tadny i postanowilam go naryso-
wac. Szybko znalaztam tawke z odpowiednim widokiem, wyciagnelam swoj szkicow-
nik i otowki, a nastepnie powoli, ze skupieniem, zaczelam robié szkic. Rysowanie bylo
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moja kolejng pasja i bardzo lubitam to robi¢, ale ostatnio stracilam tym zaintereso-
wanie, bo w Krakowie nie moglam juz znalez¢ inspiracji, gdyz wszystko, co mnie in-
trygowalo, juz narysowalam. Takiego kamienia jeszcze nie widzialam, wiec oczywiste
bylo, ze musial sie on znalez¢ w mojej kolekcji rysunkow.

Gdy tak rysowalam, przestalam w ogole zwraca¢ uwage na otaczajacy mnie
park i wszystkich tu ludzi. Do rzeczywistosci przywrocito mnie dopiero mokre uczu-
cie na kostce u nogi. Spojrzalam w doét, a tam ujrzatlam najstodszego szczeniaka, ja-
kiego kiedykolwiek widziatam.

— “No hej maluchu, ale Ty jeste$ stodki” - powiedzialam i podrapalam go za
uchem, na co on przyjaznie zamerdat ogonkiem. Mial bardzo mila w dotyku siersc
koloru brazowego i duze ciemne oczy.

- “Kamyk! Tu jestes Ty urwisie! Nie mozesz mi tak uciekac i zaczepiac ludzi w
parku!” - zwrocila sie do psa starsza pani, ktora wygladala, jakby wlasnie przebiegla
maraton. Byla troche nizsza ode mnie, miata krotkie, fadnie wystylizowane siwe wlosy
i przyspieszony oddech po dopiero co odbytym biegu. Zapiela swojego psa na smycz,
usiadla na tawce obok mnie i zaczela rozmowe. - “Bardzo Panig za niego przepra-
szam. Kamyk to prezent od meza i mamy go dopiero od tygodnia. Nie umie jeszcze
chodzi¢ na smyczy a ja staram sie go nauczy¢. Chwile temu niestety zerwal mi sie ze
smyczy.”

- “Nic sie nie stalo, spokojnie. To bardzo stodki piesek” — odpartam, zapewnia-
jac starsza pania, ze wszystko w porzadku, po czym wrocilam wzrokiem do mojego
rysunku. Pani siedzaca obok mnie, rowniez tam skierowala swoja uwage.

- “O widze, ze nasz nowy krzemien pasiasty wpadl Ci w oko” - powiedziala,
usmiechajac sie.

- “Tak, to bardzo ladny kamien” - odpowiedzialam.

- “To nie taki zwykly kamien jak Ci sie wydaje” — dodala, przyciagajac tym moja
uwage. — “Krzemien pasiasty to kamien wykorzystywany do tworzenia bizuterii. Wy-
stepuje tylko na Ziemi Sandomierskiej, a jego obrobka zajmuje sie zlotnik tu miesz-
kajacy. Jest to bardzo pieckna bizuteria, a fakt, ze pochodzi z Sandomierza, nadaje jej
wyjatkowego znaczenia dla mieszkancow miasta i okolic.”

- “Wow... Nie mialam pojecia, Ze ten kamien moze by¢ az tak cenny” — odpo-
wiedziatam zaskoczona.

— “Zgaduje, ze nie jeste$ z Sandomierza, prawda?” - zapytala.

- “Tak... Jestem z Krakowa, ale dzisiaj przeprowadziliSmy sie tu z rodzicami.
To dopiero moj pierwszy dzien tutaj i o Sandomierzu nie wiem prawie nic” — powie-
dzialam lekko zawstydzona.

- “0O to masz bardzo duza lekcje historii do nadrobienia” — uSmiechnela sie do
mnie.
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- “Jak duza?” - zapytatam. Rozmowa z tg tajemnicza pania coraz bardziej mnie
intrygowala i sprawiala, ze chcialam wiedzie¢ o tym miescie wszystko, tak jak o Kra-
kowie.

- “No takg sprzed X wieku” - odparta.

- “Jeju, nie wiedzialam, ze Sandomierz jest az tak wiekowym miastem” - od-
powiedzialam. Bylam pod wrazeniem tego, co uslyszalam juz do tej pory. Krzemien
pasiasty, bizuteria, miasto, ktorego poczatki siegaja wczesnego sredniowiecza? Nigdy
bym nie przypuszczala, ze bede mieszka¢ w tak ciekawym i intrygujacym miejscu.
A to byl chyba dopiero poczatek niespodzianek.

- “Oj jest, jest... — powiedziala pani, podnoszac si¢ przy tym z fawki. - “To mia-
sto skrywa wiecej historii i tajemnic niz myslisz. Serdecznie Cie zachecam do odwie-
dzenia naszego zamku, naszej katedry, do zobaczenia podziemnej trasy turystycznej,
pojscia do wawozu Swietej Krolowej Jadwigi i wielu innych miejsc, ktére przesiak-
niete sa wiedza i ciekawostkami historycznymi. Coz, robi sie juz pozno, wiec bede sie
zegnac. Dziekuje Ci za rozmowe mloda damo” - odparla, posylajac mi szeroki
usmiech.

- “Toja Pani bardzo dziekuje za rozmowe, do widzenia” — powiedzialam wtedy,
po czym sama postanowilam wroécié¢ juz do domu.

Gdy wesztam do kuchni zobaczylam tam moja mame, nadal rozpakowujaca
I'ZECZY.

- “Hej mamo!” - przywitalam sie.

— “Czesc¢ corcial Ijak bylo na spacerze?” — zapytala.

- “Dobrze, a nawet bardzo dobrze! Sandomierz i jego okolice okazuja sie by¢
bardziej interesujace niz myslalam. Jutro poprosze tate, zeby mi wszystko pokazal i...
i ja... Bo ja chcialam przeprosi¢ za te wezesniejsze klotnie, bylam zla, Ze mi nie po-
wiedzieliscie o przeprowadzce i Ze musze opusci¢ Krakow na tyle, Zze nawet nie dalam
szansy Sandomierzowi...” — przeprositam lekko zawstydzona.

— “Nic sie nie stalo skarbie. Ja tez przepraszam, Ze nie powiedzieliSmy Ci wcze-
sniej, to bylo nieodpowiednie, Zeby zatajac¢ przed Toba tak wazna rzecz. Nigdy wiecej
tak nie zrobimy, obiecuje. No, a teraz zmykaj do spania, dobranoc Eliza” - odparla
7z uSmiechem mama.

- “Dobranoc mamo” - réwniez odpowiedzialam, po czym udalam sie do swo-
jego pokoju.

I pomimo tego, ze od tamtych wydarzen minal juz rok i za tydzien ide do dru-
giej klasy liceum, Sandomierz nie przestal mnie jeszcze zaskakiwac. Zwiedzitam juz
prawie kazdy zakamarek tego miasta, ale sa jeszcze historie i opowiesci, ktore czekaja
az je zglebie. Czesto wracam do poczatku mojej przygody z tym miastem i pomijajac
moja poczatkowa nieche¢ ciesze sie, ze sie tu przeprowadziliSmy. Od tamtej pory od
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czasu do czasu opowiadam komus te historie i zachecam do poznawania nowych
miejsc i nie zrazania si¢ na samym poczatku.

Karolina Rosicka, klasa Il E

Jaka Wigilia, taki caly rok, czyli Swiateczne przesady

W dawnej Polsce wierzono, ze w dzien Wigilii powinno sie unikac
jakiegokolwiek pozyczania, poniewaz osoba, ktorej sie pozycza, bedzie przez caly rok
cierpiala niedostatek, a ten, kto pozycza, takze moze mie¢ klopot z dorobieniem sie.
Do dzis przetrwala czes¢ z dawnych przekonan. W zwyczajach mieszaja sie elementy

chrzescijanskie i poganskie. Nadal wiele osob nosi w portfelu tuski wigilijnego karpia,
ktore maja zapewni¢ bogactwo. Stawiaja wolne nakrycie przy stole, cho¢ czesto nie
zdaja sobie sprawy, ze pierwotnie nie chodzilo wcale o ugoszczenie zablakanego
wedrowca, ale o... duchy zmarlych. Nawet choinka, bez ktorej nikt nie wyobraza sobie
swiat, ma przedchrzescijanskie uzasadnienie.

Powstalo wiele przekonan, ktorymi nasi przodkowie probowali porzadkowac
otaczajacy ich swiat. Poza tym wszelkie niepowodzenia mozna bylo uzasadnié
nieprzestrzeganiem zwyczajow. Z pewnoscia jest to, co$ na co warto spojrzec
7 przymruzeniem oka i z duzym dystansem, mimo ze nasi przodkowie traktowali to
7 jak najwieksza powaga.

Ponad trzy wieki bez Bozego Narodzenia

Przez pierwsze trzy wieki chrzeScijanie Swietowali tylko date
zmartwychwstania Jezusa, czyli Wielkanoc. O $wietach Bozego Narodzenia nie bylo
mowy. Daty przyjScia na Swiat Jezusa z Nazaretu nie znano, ale juz w III wieku ja
wyznaczono - jako konkurencyjna dla rzymskiego Swieta boga Mitry, ktorego
symbolizowalo Stonce. 25 grudnia bylo dniem odrodzenia Stonca, a odtad takze dniem
narodzin Zbawiciela.

W czasie, gdy obecnie obchodzimy swieta Bozego Narodzenia, dawni
Stowianie, przed przyjeciem chrzescijanstwa obchodzili Godne (Godowe) Swieta dla
uczczenia radosnego wydarzenia, jakim jest zimowe przesilenie stonca. W mowie
dawnych Slowian stowo ,god” oznaczalo ,rok”. Oryginalnie nazwa ,gody” okreslano
czas przej$ciowy pomiedzy starym i nowym rokiem. Swieta te mialy najbardziej
uroczysty charakter, a ich obchody trwaly okolo dwodch tygodni. Urzadzano wtedy


https://jarocinska.pl/podglad-wpisu/pierwsi-chrzescijanie-nie-obchodzili-bozego-narodzenia-dlaczego/Srx0NcKH46TZJ2oD6OCC
https://jarocinska.pl/podglad-wpisu/pierwsi-chrzescijanie-nie-obchodzili-bozego-narodzenia-dlaczego/Srx0NcKH46TZJ2oD6OCC
https://jarocinska.pl/podglad-wpisu/pierwsi-chrzescijanie-nie-obchodzili-bozego-narodzenia-dlaczego/Srx0NcKH46TZJ2oD6OCC
https://jarocinska.pl/wiadomosci/spowiedz-adwentowa-i-msze-w-wigilie-i-boze-narodzenie-zobacz-daty-i-godziny/TAYtXxIIDaoStdXaMocd
https://jarocinska.pl/podglad-wpisu/pierwsi-chrzescijanie-nie-obchodzili-bozego-narodzenia-dlaczego/Srx0NcKH46TZJ2oD6OCC
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uczty polaczone z zabawa, Spiewem i wrézbami. Niestety, nie zachowaly sie przekazy
historyczne dotyczace obchodzenia tych $wigt w czasach przedchrzescijanskich.
Jednak we wspolczesnych swietach Bozego Narodzenia wystepuje wiele zwyczajow
i praktyk rytualnych o charakterze poganskim. Przypuszcza¢ mozna, ze Godne Swieta
zawieraly w swojej tradycji elementy zwigzane z ziemia oraz zaduszkowe, ktorych
wyrazne $lady przetrwaly w ludowej obrzedowosci Wigilii Bozego Narodzenia.

Dwanascie potraw dopiero po wojnie

/Zwyczaj przygotowywania w  Wigilie dwunastu potraw pochodzi
prawdopodobnie od poganskiego zwyczaju przygotowywania 12 potraw dla bostw -
jako dziekczynienia za wszystko, co dal caly rok liczacy wlasnie dwanascie miesiecy.
W takiej formie tradycja ta pojawila siec w Polsce jednak dopiero po II wojnie
Swiatowej. Przedtem, zwlaszcza na wsiach, pokutowal przesad, ze liczba potraw nie
moze by¢ parzysta, bo parzystos¢ przynosi nieurodzaj. Liczba byla tez zalezna od
zamoznosci. Dlatego w chatach chlopow bylo to zwykle 5 lub 7, u szlachty - 9, aw
kregach arystokracji - 11 lub 13.

Jedna ze wspolczesnych interpretacji odnosi dwanascie potraw wigilijnych do
liczby apostolow, ktorzy zasiedli z Jezusem do ostatniej wieczerzy. Dla wielu osob
wieczerza wigilijna to przede wszystkim karp, ktory jest typowo polska potrawa i ma
stosunkowo krotka historie. Zjada go w wigilie dopiero czwarte pokolenie. Juz od
wiekow uznawano, ze tradycyjnie dania na stol swiateczny powinny by¢ zrobione
wylacznie 7z dardéw ziemi. Z czasem jednak, najpierw w zakonach, a potem na
dworach szlacheckich zaczely pojawiac sie takze ryby.

Najpierw dla duchow, potem dla wedrowca

Typowo polskim zwyczajem jest tez pozostawianie pustego miejsca przy stole.
Wywodzi sie on z jednak z o wiele wczeSniejszych czasow i z tradycji goszczenia
bliskich zmarlych. Przed wiekami istniato bowiem przekonanie, ze Wigilia jest dniem
aski, w ktorym zmarli dostaja pozwolenie na powraot. Wolne nakrycie ,,dla zblakanego
wedrowca” jest bardzo Swiezym, zaledwie przedwojennym uzasadnieniem.
Wczesniej uwazano, ze liczba uczestnikow wieczerzy wigilijnej powinna by¢ parzysta.
W innym przypadku domownikow mial spotkac pech. Dlatego, aby ustrzec sie ryzyka
nieszczesciu zapraszano np. osobe bezdomna, aby liczba osob sie zgadzala.

Zwyczaj famania cienkiego oplatka, ktory wypiekany jest z maki pszennej
najwyzszej jakosci wymieszanej z woda, dotarl do Polski pod koniec XVIII wieku i u


https://rawicz24.pl/rozne/wspieramrawickie/nie-masz-czasu-gotowac-catering-na-wigilie-to-swietny-pomysl/7rhc3DjhyTjVN4YVdNny
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nas, niemal wylacznie, przetrwal. Oprocz Polakow oplatkiem dzielg sie katolicy na
Litwie i Stowacji. Na swiecie zwyczaj ten pojawil sie wszedzie tam, gdzie wyjezdzali
nasi rodacy. Czesto tez byl on wysylany wraz z zyczeniami Swiatecznymi. To symbol
zgody, miloSci i przyjazni. Dzielimy sie oplatkiem na znak pojednania, przebaczenia
i puszczenia w niepamie¢ wszystkich dawnych urazow.

Jemiola musi by¢ stracona

Jemiola jako element ozdobny pojawil sie u nas stosunkowo niedawno. Zwyczaj
wywodzi sie jednak z XVII-wiecznej Anglii. I to wlasnie Anglicy zapoczatkowali tez
zwyczaj calowania sie pod jemiola, ktora od zawsze fascynowala ludzi: niby roslina,
ale nie do konca. Cos, co nie wiadomo skad nagle wyrasta na drzewach, a po Scieciu
nie brazowieje, tylko zmienia barwe na delikatnie zlota. Nic zatem dziwnego, 7ze
zaczeli kojarzy¢ jemiole z nadprzyrodzonymi silami i przypisywac jej magiczne
wlasciwosci. Wedlug dawnych wierzen jemiola leczy choroby, swieze rany, obdarza
plodnoscia, a wrzucona do ognia gasi pozar.

Juz w starozytnosci jemiola byla otaczana kultem, czcili ja rowniez nasi
stowianscy przodkowie, bo miata ich chroni¢ przed czarami i urokami. Jemiole, ktora
musiala by¢ stracona, a nie obcieta z drzewa, wieszano nad wejsciem do domu, aby
chronila go przed niechcianymi go$¢émi, a przyciagala dobrych ludzi. Dekorowano nia
takze wnetrza domow, co mialo zapewnic jego mieszkancom szcze$cie i zdrowie.
Galazek jemioly nie nalezy wyrzuca¢ po S$wietach, ale powinno sie ja ususzyc
i przechowywac¢ do nastepnych Swiat. Jesli nie chcemy trzymac jej przez caly rok,
powinno sie ja spali¢ w $wieto Trzech Kroli. Wedlug niektorych przesadow, jej
wcezesniejsze zniszczenie miato skutkowac tym, ze pary, ktore calowaly sie pod nia,
pokldca sie i moga stac sie wrogami.

Tak na marginesie - z jemiola trzeba uwazac¢ nawet, jesli nie jest sie osoba
przesadna, poniewaz jest ona rosling trujaca.

Od podlaznikow i pajakow do choinki

Choinka to chrzescijanski symbol rajskiego drzewa. Dzieki temu, Ze jest
zielona przez caly rok, stala si¢ symbolem Chrystusa jako ,drzewa zycia”. W
dzisiejszej postaci trafita na ziemie Polski zaledwie przed dwustu laty, a zwyczaj
przejelisSmy od Niemcow. Dawniej domy dekorowano - w zaleznosci od regionu -
galazkami z drzewa iglastego, a pozniej wykonywanymi z nich stroikami (tzw.
podiaznikami lub podlazniczkami) oraz ,pajakami”. Ludnos¢ wiejska, ktora


https://jarocinska.pl/wiadomosci/jaka-choinka-bozonarodzeniowa-jaka-choinke-warto-kupic-co-robic-zeby-dlugo-wytrzymala/9myCpcXmkBvR3Y4phqhq
https://jarocinska.pl/wiadomosci/dekoracje-swiateczne-pokazcie-jak-przystroiliscie-swoj-dom-na-swieta/ydGdH1QqdRtdyCOGxop3
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praktykowala ten zwyczaj az do czasow II wojny Swiatowej, przywigzywala do
podiaznika ogromne znaczenie, poniewaz mial on chroni¢ dom i jego mieszkancow
od zlych mocy i urokow. Inna z ozdob - pajak to z kolei przestrzenna konstrukcja,
podobna do koscielnych i dworskich $wiecznikow, wykonana ze stomy, bibuly, nici,
fasoli, wydmuszek jaj i szczeciny spojonej woskiem. Z czasem elementy tych dekoracji
staly sie takze ozdobami choinkowymi.

Poczatkowo na choinkach pojawialy sie m.in. jablka, ktore utozsamiano
7 owocem drzewa rajskiego, poniewaz w jezyku lacinskim stowo ,malum” oznacza
zarowno zlo, jak i jablko. Tradycyjna ozdoba choinki jest rowniez fancuch wykonany
z rownej dlugosci stomek przewlekanych kwiatkami, krazkami, kokardkami,
gwiazdkami z kolorowego papieru lub bibuly. Jedni widzieli w nim symbol weza,
ktory zwiodl Ewe, a inni taczyli jego znaczenie ze stoma - materialem, z ktorego jest
wykonany. Pierwotnie stome rozkladano w izbie dla zapewnienia sobie
przysztorocznego urodzaju. Pdzniej obecnos¢ wielu slomianych elementow
thumaczono jako nawiazanie do stajenki, w ktorej narodzil sie Jezus.

Niektorzy spieraja sie nawet o to, kiedy nalezy rozebrac¢ choinke. Oprocz osob,
ktore robia to w momencie, gdy drzewko zaczyna sypac igly, sa trzy .szkoly”
podejscia do tematu: 6 stycznia, czyli w Swieto Trzech Kroli, w pierwsza niedziele po
6 stycznia, czyli Niedziele Chrztu Paniskiego lub 2 lutego, czyli w Swieto Ofiarowania
Panskiego, popularnie nazywane swietem Matki Bozej Gromnicznej. Do tego czasu
choinki i szopki stoja w kosciotach i np. na Placu Swietego Piotra w Watykanie. Ten
ostatni termin to takze czas, gdy przestaje sie spiewac koledy. Poczatkowo byly to
piesni - 7Zyczenia towarzyszace noworocznym odwiedzinom (lacinskie stowo
wcalendae” oznacza bowiem pierwszy dzien miesiaca). Dopiero od XVI wieku znane
sq jako utwory slawiace narodzenie Chrystusa.

Wrozba z siana

Zwykle sygnalem do rozpoczecia wieczerzy wigilijnej - zgodnie z tradycja - jest
pierwsza gwiazdka, ktora stanowi nawiazanie do Gwiazdy Betlejemskiej. Jest to
jednak kwestia umowna, bo czesto zdarza sie, ze pochmurne niebo nie pozwala na
zobaczenie tej pierwszej gwiazdki. Sianko, ktore kladziemy pod obrusem ma
przypomina¢ o zlobie, w ktorym urodzil sie Chrystus. Jednak juz w czasach
poganskich siano bylo ofiara dla boga Ziemiennika i mialo zapewnia¢ dostatek.

W wielu regionach Polski zachowal sie zwyczaj wrozenia. Po wieczerzy kazdy czlonek
rodziny wyciagal jedno zdzblo sianka, ktore miato okresli¢ to, co go spotka w


https://jarocinska.pl/wiadomosci/jaka-choinka-bozonarodzeniowa-jaka-choinke-warto-kupic-co-robic-zeby-dlugo-wytrzymala/9myCpcXmkBvR3Y4phqhq
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https://jarocinska.pl/podglad-wpisu/poznanscy-franciszkanie-kontynuuja-zwyczaj-z-greccio-maja-najwiekszy-zlobek-w-europie/Ie8PFbMJUmF9VnHWgN8p

SPOINIA ~ CZERPAC Z TRADYCJI, ZYC DLA PRZYSZLOSC]

przyszlym roku. Zielone oznaczalo duzo szczescia i nowosci w zyciu, zwlaszcza jesli
byto dhugie. Z6lte uwazano za wrézbe braku zmian. Ztamane miato by¢ zapowiedzia
klopotow finansowych lub utraty pracy, a pogiete czy koslawe - problemow
zdrowotnych. Takze zmiane stanu cywilnego mozna bylo wrozy¢ z siana. Dziewczyna,
ktora wyciagnela zielone zdzblo juz w zapusty miala przywdzia¢ wianek slubny, gdy
zwiedle - to na meza musiala jeszcze troche poczekaé. Zotte miato byé zapowiedzia
staropanienstwa.

Pod kazdy talerz nalezalo tez polozy¢ monete, by w nadchodzacym roku
nikomu z biesiadnikow nie brakowalo gotowki. Temu celowi stuzy tez zdobienie
stolu. W ozdobach powinny dominowac¢ kolory czerwony i zloty, bo oznaczaja
bogactwo i szczescie. Uwazano tez, ze kto przed wyjsciem na pasterke obmyje twarz
w zimnej wodzie, w ktorej wezesniej zanurzyl monete, ten bedzie zdrowy i bogaty.
Znacznie wieksza jest natomiast moc tuski karpia. Do dzisiaj przetrwalo przekonanie,
ze wystarczy nosic ja przez caly rok w portfelu, a bogactwo mamy zapewnione.

Gwiazdor albo Swiety Mikolaj

Szczegolnie w Wielkopolsce, choc¢ tez na Ziemi Lubuskiej, Kujawach oraz na
Warmii (w tych czesciach, ktore byly pod zaborem pruskim), Kaszubach i Kociewiu,
ciagle zywa jest tradycja, ze prezenty w Wigilie Bozego Narodzenia rozdaje Gwiazdor.
Postac¢ ta wywodzi sie z dawnych grup kolednikow, a nazwa od noszonej przez nich
gwiazdy. Byla to posta¢ symbolizujaca jednego z ,Medrcow ze Wschodu”, ktorzy
przyniesli do ztobka dary. Ubrana byla w baranice i futrzana czape, a twarz miala
ukryta pod maska lub umazana sadza. Odpytywala dzieci z pacierza, znala tez
wszystkie dobre i zle uczynki, wiec w zaleznosci od tego, ktore z nich przewazaly,
wreczal prezent lub bil rozga.

Obecnie posta¢ Gwiazdora upodobnila sie do $w. Mikolaja z wersji
rozpowszechnionej przez reklamy a nie nawiazujacej do prawdziwej postaci biskupa
7 Miry. Z dawnych atrybutow pozostata mu rozga, ktora wymierza kare niegrzecznym
dzieciom.

Zwierzeta mowiace ludzkim glosem? Nie warto podstuchiwa¢

W wigilijna noc zwierzeta maja przemawia¢ ludzkim glosem, ale bylo tez
przekonanie, Ze ten, kto je uslyszy, nie dozyje ranka. Dlatego dla proznej ciekawosci
nikt nie chcial ryzykowac zycia. W tradycji ludowej zachowalo sie mnostwo opowiesci
o gospodarzach, ktorzy od wlasnych wolow uslyszeli wyrok $Smierci, podstuchujac ich
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tajemna rozmowe. Wielu uwaza, ze umiejetnos¢ mowienia to nagroda za obecnosc
zwierzat w stajence betlejemskiej podczas narodzin Dziecigtka.

W czasie Wigilii i Swiat Bozego Narodzenia bardzo dbano o zwierzeta,
podkreslano ich znaczenie dla gospodarstwa i zycia czlowieka, Zyczono im zdrowia
i ptodnosci na przyszly rok. Mocno podkreslany byl rowniez fakt, Ze ze $winiami nie
nalezalo dzieli¢ sie specjalnym, kolorowym oplatkiem, gdyz zwierzeta te nie byly
obecne w stajence. Tradycja dotyczyla bydla, gtdownie krow, cho¢ w niektorych wsiach
Lubelszczyzny podobnie mowiono rowniez o koniu.

Kobiety niosly nieszczescie

Powszechnym wierzeniem bylo, ze w dniu Wigilii tylko odwiedzajacy dom
mezczyzni przynosili szczescie i dobrobyt. Gdy do izby pierwsza weszla kobieta, mial
to by¢ zwiastun nieszczescia. W wielu wsiach Lubelszczyzny obowiazywal rowniez
catkowity zakaz pozyczania tego dnia, bez wzgledu na ple¢ osoby. Poza tym istnialo
tez przekonanie, ze jaka bedzie Wigilia taki tez bedzie caly nowy rok. Dlatego tym
bardziej dbano, aby nic nie zakldcalo sielskiej, rodzinnej atmosfery.

Przed wiekami przestrzegano wielu przesadow, a na podstawie roznych
zjawisk pogodowych przewidywano pogode, plony, mozliwo$¢ wzbogacenia sie,
a nawet sprawy zwigzane ze zmiang stanu cywilnego. Niebo przejrzyste i gwiazdziste
mialo zwiastowac mroz i ostra zime. Wieczor jasny i pogodny zapowiadal obfite plony
- w mysl przystowia: ,Jak na pasterke jasno, to w stodole ciasno”.

Panny na wydaniu musialy w dzien Wigilii uwazac¢ nawet w czasie wymiatania
Smieci. Robienie tej czynnosci w kierunku drzwi, moglo skutkowac¢ ,odgonieniem”
potencjalnych zainteresowanych ozenkiem. Osobom, ktore chcialy wiedzie¢, czy
w nowym roku sie zakochaja, zalecano zjedzenie jablka i policzenie pestek. Liczba
parzysta oznaczala odpowiedz pozytywna, a jesli pestek bylo wiecej niz szes¢, to
szczescie miato by¢ nawet podwajne.

Wrozono tez z kutii, rzucajac ja w kierunku sufitu. Jesli ziarna przylgnely do
niego, osoba rzucajaca miala szybko wyjs¢ za maz. Podobna zasade stosowano w
przypadku przepowiedni dotyczacych przysziorocznego stanu majatkowego. Im
wiecej ziaren sie przylepilo, tym wiekszy mial by¢ dobrobyt. Po wieczerzy wigilijnej
mozna bylo wyjs¢ z domu i glosno zawola¢ swoje imie. Z ktorej strony odpowiadalo
echo albo szczekajacy pies, z tej mial przyjs¢ przyszly maz.



SPOINIA ~ CZERPAC Z TRADYCJI, ZYC DLA PRZYSZLOSC]

Szczescie bez przejedzenia

Wierzono, ze gdy na kolacji wigilijnej bedzie duzo potraw, to caly przyszty rok
bedzie obfity, jesli natomiast potraw bylo malo, to i przyszly rok bedzie biedny i skapy.
Jesli ktos nie sprobowal podczas wieczerzy wigilijnej kazdego z dan, wtedy
w przyszlym roku mial by¢ chorowity. Szczescie miato tez gwarantowac sprobowanie
wszystkich potraw znajdujacych sie na Swiatecznym stole.

Dla wielu osob bardzo wazne bylo, aby w Wigilie cale jedzenie bylo na stole
zanim do niego usiadziemy. Chodzilo o to, aby podczas wieczerzy nikt nie
potrzebowal odchodzi¢ od stolu. Trzymano sie tego, gdyz kto we Wigilie od stotlu
odejdzie przed zakonczeniem wieczerzy, ten umrze i drugiej wieczerzy nie doczeka.
Ale nawet i w tych przekonaniach byla ,furtka”, ze z tych zalecen wylaczone sa jednak
panie domu lub osoby podajace potrawy wigilijne na stot.

Symbolika produktow uzywanych do przygotowania wieczerzy wigilijnej:

ryba - symbol chrzescijanstwa, oznacza poczatek, 7ycie, nieSmiertelnosc,
zmartwychwstanie, obfitos¢, plodnos¢, a zarazem ma by¢ zrodlem sily, zdrowia
i dostatku,

czerwony barszcz - bedace jego podstawowym skladnikiem buraki mialy zapewniaé
dhugowiecznosc i urode, z kolei grzyby (uszka, pierozki) - zdrowie,

potrawy z kapusty - pomagaly osiagnac dostatek, a postna kapusta z grzybami - sily
i zdrowie,

kutia - jej sktadniki - mak, miod, pszenica, orzechy - to dary Boga dla cztowieka, ktore
mialy zapewni¢ bogactwo, plodnos¢ i urodzaj, wieczne szczescie w niebie,

groch i fasola - mialy zapewnia¢ milos¢ i dostatek, wplywacé korzystnie na plodnos¢
(jesli na stole znajdzie sie groch, to nie bedzie przez caly rok gradu),

kasza gryczana - oznaczala bogactwo i dostatek, miala zapewni¢ pieniadze
w przysztym roku.

Owoce, ktore sa waznym elementem Kolacji, spozywane najczesciej w postaci
kompotu:

sliwki - miata odpedzac zle moce i zapewnic¢ dlugowiecznosc,
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gruszki - oznaczaly dlugie zycie i szczeScie, mialy ,przyciagac” pieniadze,

jablka - milo$¢, zdrowie, pokdj, zgoda, nieSmiertelnos¢, wieczna mlodosc,
odkupienie.

Autor: Lidia Sokowicz

Swigta pachnace czekolada 7 ..probowki”

Trudno wyobrazi¢ sobie Swiateczne smaki i aromaty bez czekolady. Idealnie
laczy sie ze smakiem pomaranczy, cynamonu, orzechow, migdalow i suszonych owo-
cow. Aromat czekolady i kakao pochodzi od ponad 500 réznych zwiazkow chemicz-
nych, ktore powstaja w trakcie procesu ich obrobki. Kakao zawiera prawie trzykrot-
nie wiecej antyoksydantow niz zielona herbata. Czekolada dostarcza cennych sklad-
nikow, takich jak: witamina PP, cynk, selen, kwas foliowy, flawonoidy. Znajdziemy
w niej rowniez alkaloidy, ktore dzialaja pobudzajaco, redukuja zmeczenie. Zawarte
w kakao i czekoladzie: kofeina, teobromina oraz fenyloetyloamina, zwana hormonem
szczescia, jednoczesnie maja wlasciwosci uzalezniajace. Popyt na ziarna kakaowca
7. kazdym rokiem stale rosnie.

Najwiecej czekolady zjadaja Niemcy, 11 kg rocznie na osobe. Na drugim miejscu
Szwajcarzy- 9,7 kg, Estonczycy- 8,8 kg zajmuja ostatnie miejsce na podium. Prze-
cietny Polak zjada jej prawie 6 kg a Srednia europejska to 5 kg.

Kakaowce to drzewa wymagajace odpowiednich warunkow —ciepta i wilgotno-
Sci, rosng w pasie rownikowym. Niestety, zmiany klimatyczne moga przyczynic sie
do wyginiecia jednej trzeciej kakaowcow do 2050 r. Zehy sprosta¢ spozyciu czekolady
przez jednego Amerykanina, trzeba wyciac¢ 84 drzewa na Wybrzezu Kosci Stoniowe;j.

Produkcja czekolady zostawia takze jeden z najwiekszych $ladow weglo-
wych, dlatego tematem produkcji kakao w laboratorium zajela sie kalifornijska
firma, stosujaca hodowle komorkowa. Z kakaowca pobiera sie probke i przeprowa-
dza selekcje komorek. Proces hodowli polega na rozmnazaniu wybranych komorek
ziaren w zbiornikach z cukrem i woda. Co wazne, ta metoda ,,uprawy” kakao wymaga
mniej wody niz naturalna Firma planuje wprowadzi¢ na rynek kakao z probowki
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w 2025 r. Rownolegle prace nad produktem prowadzi firma izraelska. Kakao osia-
gnelo rekordowy poziom cen, ktore wynikaja ze stale rosnacego popytu. Trudno wy-
obrazi¢ sobie jednak swieta bez tego przysmaku.

Cieszmy sie jego smakiem dla zdrowia i humoru, pamietajac o umiarze i ekologii©

Zrédlo: Natura 2/2024

Usmiech satysfakgji i stopiony lod, czyli nowe tradycje I1 D

Swieta Bozego Narodzenia sa czasem magicznym, sentymentalnym i funda-
mentalnym dla ponad 2 miliardow ludzi w ponad 160 krajach na calym Swiecie. Kazda
osoba czy tez rodzina, przezywa ten okres inaczej. Jedni czuja chléd dreszczu wzru-
szenia na plecach, gdy budza sie po raz pierwszy w grudniowy poranek, myslac juz
o zapachu mandarynek, korzennej woni pierniczkow czy o iloSci pierogow, ktora zje-
dza na tegorocznej Wigilii. Inni marza o choince - majestatyczna, rozswietlona, cha-
rakterystyczna i rozna w kazdym domu. Jeszcze inni z niecierpliwoscia czekaja na
uroczysta Pasterke w sama Wigilie Bozego Narodzenia, bo juz ¢wicza codziennie
Spiew koled. Wszystkie te tradycje cechuja kazda osobe i dla kazdego przyjmuja rozne
formy, jednakze sa one powtarzalne. Prosze zle mnie nie zrozumiec! Wyzej opisane
zwyczaje sa bowiem szlachetne i niezwykle potrzebne do kompletnego przezycia
Swiat. Aczkolwiek, uwazam, Ze to wlaénie te tradycje, ktore sie wyrézniaja i sa cha-
rakterystyczne dla kazdej rodziny lub grupy osob - to one pozwalaja nam naprawde
zatracic sie w magii Swiat. Tego roku, bylam swiadkiem tworzenia sie takich zwycza-
jow. W moim artykule, bede na tyle szczesliwa, opowiem Wam, o nowych, lecz jakze
permanentnych tradycjach swigtecznych klasy II D, a Wy, Drodzy Czytelnicy, mam
nadzieje, ze bedziecie na tyle zainteresowani, aby o nich przeczytac.

Zaczynajac od samego poczatku, pragne powiedziec¢ kilka stow opisujacych II
D. Moja klasa jest o profilu biologiczno-chemicznym i liczy ona 24 osoby. Nie nalezy
zapominac o fakcie, iz posrod 23 dziewczyn w II D jest jeden “rodzynek”. Naszym wy-
chowawca jest pan profesor Wojcik, do ktorego z tego miejsca przesylam pierwsze
podziekowania za madrosc i doswiadczenie oraz przeprosiny, z powodu zbyt formal-
nego tekstu tego artykutu, ale inaczej nie potrafie. Przechodzac do opowiesci o no-
wych tradycjach, teraz juz znanej klasy I1d, pragne rozpoczac od stow uznania kiero-
wanych do pomystodawczyn i koordynatorek kiermaszu mikolajkowego. Otoz,
wszystko zaczelo sie od czterech dziewczyn, siedzacych na kanapie obok automatu
na pierwszym pietrze naszej szkoly. Rozmowa na tzw. “okienku” lekcyjnym przyjmuje
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tu rozmaite formy. Jedni wyrazajg ekspresyjnie swoje pragnienie rychlego powrotu
do domu. Drudzy, w pospiechu i pocie czola, odrabiaja prace domowe czy powinnam
rzec - okienkowe? Inni, natomiast, zatraceni w glebokim dumaniu, z umystam sze-
roko otwartymi, blyskiem w oku i lekkim usmiechem satysfakcji, szukaja pomystow
rozswietlajacych swa oryginalnos$cia dzien . Takie dziatania chciala podjac klasa IID.
Przygotowania rozpoczely sie natychmiast. Jeszcze na tym samym okienku, powstala
lista rzeczy do przygotowania, ktora moge szczesliwie oglosi¢ w pelni zrealizowano..
Nastepnie, klasa rozpoczela poszukiwania akcji charytatywnej, na ktora przeznaczy
zebrane $rodki. Najpierw rozwazali$§my akcje “Swiety Mikolaj dla Seniora”, nastepnie
WOSP, po7niej kupno potrzebnych artykutéw do Domu Dzieci i Mtodziezy w Eonio-
wie, ale ostatecznie demokratycznie wygrata Fundacja Na Ratunek Dzieciom z Cho-
roba Nowotworowa.

6 grudnia zblizal sie wielkimi krokami, a dzien przed mikolajkami wszystkie
osoby z klasy, ogarniete swiateczna atmosfera, przystapily do niekonczacego sie wy-
rabiania ciast, ubijania kremow, mieszania biszkoptow, dekorowania babeczek i pa-
kowania ciastek. Wreszcie, wybila godzina 7.30 6 grudnia 2024 roku. Klasa I D zebrala
sie na pierwszym pietrze i wraz z wychowawca przygotowywala stot z wypiekami
i przekaskami. Z przerwy na przerwe w specjalnym pudelku przybywalo pieniedzy,
a klienci w postaci uczniow, nauczycieli oraz pracownikow szkoly, byli najbardziej
zachwyceni ciastkami w ksztalcie lodow, burgerami, tortem, ciastem “Zielony Mech”,
mini deserami tiramisu i babeczkami “Red Velvet”. Zdjecia tych pysznos$ci sa umiesz-
czone na Facebooku naszej szkoly. O godzinie 10.35 rozpoczat sie konkurs “Najpiek-
niejszy Pierniczek”, ktory stal sie cecha charakterystyczna naszego kiermaszu i jesz-
cze bardziej podsycil Swiateczna atmosfere dnia mikolajek. Dzien zakonczyl sie prze-
liczeniem pieniedzy. Jakze szczesliwa byla nowina o zebranych 1700 zt. Wprawila nas
ona totez w blogi stan poczucia wielkiej satysfakcji. Zaczynajac od obecnego roku,
w nastepnych latach - 2025, 20261 2027- klasa II D bedzie takze organizowala, miejmy
nadzieje, ze jeszcze bardziej rozmaite kiermasze i jeszcze bardziej ekscytujace kon-
kursy.

Kolejna tradycja Swiateczna, ktora przedstawie Wam, Drodzy Czytelnicy, jest
zapoczatkowany juz rok temu zwyczaj grudniowej wycieczki klasy II D do Kielc.
W tym roku w programie wycieczki znajdowaly sie takie atrakcje, jak: ekscytujacy
laserowy paintball, ktorego wspomnienia na dlugo nikt z nas nie zapomni; pelne
smiechu i zabawy kregle, ktore zakonczyly sie glosna deklaracja wszystkich uczest-
nikow o tym, ze musimy tam jeszcze wroci¢; przepelniona gracja i wzajemna pomoca
jazda na tyzwach, dzieki ktorej 160d miedzy czlonkiniami klasy II D zostal permanent-
nie ztamany i zastapiony stoneczng
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wspanialomyslnoscia. Z calego serca pragne podziekowaé¢ panu profesorowi Czer-
winskiemu, ktory zgodzil sie by¢ naszym opiekunem. Podziekowania (juz drugie)
skladam takze naszemu wychowawcy - panie profesorze Wojciku - za ogromna cier-
pliwos$¢ i za to, ze zgodzil sie Pan pojecha¢ z nami na te wycieczke - klasa II D jako
jednosc, ktora Pan scala, mowi glosne: Dziekujemy!

Grudzien byl wyjatkowo znaczacym czasem prowadzacym do trwalego zawia-
zania wiezow przyjazni miedzy czlonkami klasy II D. Kiermasz i konkurs zapewnil
bowiem glebsze poznanie siebie nawzajem. DowiadywaliSmy sie o sobie nowych in-
formacji, takich jak umiejetnosci kucharskie, a w przypadku ich braku broniliSmy sie
posiadaniem innych pasji. Stojaca i nastuchujaca tychze konwersacji autorka tego
tekstu, moze dac panstwu stowo, ze rozmowy te byly prawdziwymi wymianami zdan,
ktorych dzisiaj tak czesto brakuje. Co wiecej, wspomnienia, zabawa i pomoc na wy-
cieczce sprawily, ze jakiekolwiek pozostale chtodne stosunki miedzy klasowiczami
zostaly stopione i sa juz teraz jedynie odlegla przeszloscia.

Na zakonczenie mojego artykutu, pragne zapowiedzie¢ dalsze inicjatywy klasy
I1 D, ktore, naturalnie, beda opieraly sie na opisanych przeze mnie tradycjach. Nie-
mniej jednak, zapraszam Panstwa do wspolnego wyczekiwania na coraz to bardziej
intrygujace przedsiewziecia tej godnej pochwaly Kklasy, a zapewniam Was, Drodzy
Czytelnicy, jest na co czekac...

Karolina Wojciechowska, klasa II D
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TAKI DOM

Jest taki Dom w Sandomierzu

Gdzie smutek z radoscia spaceruje
Gdzie sercom ludzie swoje serca daja
Gdzie zegar troche wolniej bije

Przychodzi taki czas na cztowieka
Gdzie kwiaty juz tak nie cieszg oczu
Gdzie niebo ma coraz mniej blekitu
Gdzie milos¢ ledwo sie tli

Przychodzi taki czas na rachunek

Co uczynite$ drugiemu cztowiekowi
Ile tych dobrych uczynkow zaniesiesz
Gdy staniesz przed obliczem Pana

Jest taka szkola w Sandomierzu
Collegium Gostomianum zwana
Gdzie uczniow ksztalci i uczy
Jak zy¢ przez nastepne lata

Bo w duszach tych mtodych ludzi
Chopin do tanca gra

A Norwid i Baczynski

Ucza jak ojczyzne czci¢

I mlodziez przychodzi do tego Domu
Niosac swoj usmiech i nadzieje

Gdy sa - to smutek gdzies ginie

Gdy pojda - zostawia radosc i wspomnienie

Sandomierz, listopad 2013r

Jan Kuchta, pensjonariusz zaprzyjaznionego z CG Domu Pomocy Spolecznej w Sandomierzu




SPOINIA ~ CZERPAC Z TRADYCJI, ZYC DLA PRZYSZLOSC]

Roztanczony Sandomierz w pelnym rytmie!

Od kilku tygodni Sandomierz tanczy w rytmie projektu ,Roztanczony Sandomierz”!
Zajecia taneczne przyciagnely dzieci w wieku 7-8 lat oraz starsza mlodziez, tworzac
grupy pelne zaangazowania, pasji i niesamowitej energii.

Mlodsza grupa to prawdziwa eksplozja radosci i kreatywnosci! Dzieci swietnie
radza sobie z nowymi choreografiami, a ich entuzjazm na zajeciach jest po prostu
zarazliwy. Widac, jak wiele frajdy sprawia im taniec, ale tez jak bardzo rozwijaja swoje
umiejetnosci. To dla nich nie tylko nauka, ale takze okazja do dobrej zabawy i budo-
wania przyjazni.

Starsza grupa imponuje wytrwaloscia i zaangazowaniem. Cho¢ choreografie sa
bardziej wymagajace, mlodziez podchodzi do kazdego zadania z ogromnym zapatem.
Ich postepy z tygodnia na tydzien robia coraz wieksze wrazenie — mozna juz Smialo
powiedzie¢, ze na finalowym wydarzeniu pokaza prawdziwy taneczny kunszt!

Nie tylko dzieci sa zachwycone - rownie dumni sa rodzice, ktorzy podkreslaja,
7e taniec to wspaniala alternatywa dla czasu spedzanego przed ekranem. Zajecia daja
ich pociechom szanse na rozwoj fizyczny, integracje z rowiesnikami i realizacje pasji
w atmosferze wsparcia i radosci.

Warto dodac, ze celem ,Roztanczonego Sandomierza” jest nie tylko nauka tanca,
ale takze promocja aktywnego stylu zycia oraz budowanie spolecznosci. Juz teraz
uczestnicy przygotowuja sie do wielkiego finalu - wydarzenia tanecznego, ktore od-
bedzie sie 6 kwietnia 2025 roku. To bedzie ich moment, by pokazac¢ efekty swojej wy-
trwalej pracy.

Patrzac na entuzjazm, jaki towarzyszy kazdej probie, jestesmy przekonani, ze
projekt ten zostanie w pamieci uczestnikow na dtugo. To dowodd, ze taniec potrafi
faczy¢ pokolenia, rozwija¢ i przynosi¢ mnostwo rados$ci. Zapraszam wszystkich do
wspierania naszych mlodych tancerzy i obserwowania, jak ,Roztanczony Sando-
mierz” staje sie prawdziwa wizytowka naszego miasta!

Tworcy projektu: Natalia Wlodarczyk i Filip Kukielka
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Citroen C5 X7 - najbardziej uniwersalne auto rodzinne

Citroén Cs z silnikiem diesla to polaczenie komfortu i oszczedzania. Niskie

spalanie silnika 2.2 HDi, spora moc i magiczne zawieszenie hydropneumatyczne
sprawiaja, ze z Cs nie chce sie wysiada¢ a nawet dluga droga nie meczy.
Citroén Cs jest samochodem bardzo oszczednym. Realne spalanie ponizej 6,5 litra
oleju napedowego, to w segmencie D catkiem przyzwoity rezultat i to naprawde bez
jakiego$ skupiania sie na oszczedzaniu paliwa. Chyba nie musze specjalnie nikogo
przekonywac, ze Citroén Cs jest samochodem bardzo wygodnym. Komfortowe hy-
dropneumatyczne zawieszenie zapewnia duza pewnos$¢ prowadzenia auta. Swietne
materialy wykonczeniowe powoduja, ze podroz
jest bardzo przyjemna.

Niezte naglosnienie z fabrycznego sys-
temu audio (acz widywalem juz lepsze standar-
dowe zestawy) uprzyjemnia nawet dtuga po-
droz. Bardzo wygodne fotele przednie pozwa-
laja nie tylko na komfortowa podroz, ale nawet

na drzemke (pasazera!).

Citroén Cs, podobnie jak kompaktowy C4 oraz minivany C4 Picasso i C4 Grand
Picasso, ma kierownice, w ktorej obraca sie tylko wieniec, zas caly Srodek pozostaje
nieruchomy. Zapewnia to podwyzszony poziom bezpieczenstwa w stosunku do kla-
sycznych rozwiazan, bo mozna bylo w nieruchomym
rdzeniu zamontowac efektywniejsza, asymetryczna po-
duszke powietrzna. Od poczatku wdrozenia tego rozwia-
zania jestem jego goracym oredownikiem, cho¢ w Polsce
wciagz zurnaliSci narzekaja na ten patent. OsobiScie, poza
oczywista zaleta, o ktorej wspomnialem wyzej, chwale to
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rozwigzanie z uwagi na to, ze wymusza w miare poprawne wozenie rak na kierow-
nicy, a nie — jak to w naszym kraju modne - nonszalanckie prowadzenie dlonia uto-
zona na obudowie airbagu, czy trzymanie za ,,szprychy” kota kierowniczego. Nie dos¢,
ze grozi to uszkodzeniem reki kierowcy w przypadku strzalu poduszki (o ile samo-
chod ma airbag), to w dodatku nie zapewnia mozliwosci skutecznej i precyzyjnej re-
akcji w sytuacji zagrozenia. Cs-tki zas tak sie na dluzsza mete prowadzi¢ nie da.
Owszem — mozna, ale jest to tak niewygodne, Ze szybko si¢ nudzi. Na nieruchomym
rdzeniu kierownicy umieszczono sporo przyciskow pozwalajacych na sterowanie
wieloma urzadzeniami pokladowymi. Da sie tam ustawia¢ nie tylko natezenie
dzwieku pokladowego systemu audio, ale tez sterowac ustawieniami tempomatu
(niezle sie to spisywalo podczas nocnych przejazdow po niemieckich autostradach),
ogranicznika predkosci, ale tez wbhudowanej w deske rozdzielcza nawigacji.

Silnik 2.2 HDi jest dobrze znana jednostka
napedowa stosowana niegdy$ w wielu mode-
lach samochodow koncernu Stellantis. Wartos¢
204 koni mechanicznych moze nie rzuca juz na
kolana, ale wysoka warto$¢ momentu obroto-
= — _— = wego, w duzej czesci dostepnego juz w okoli-
cach 1.500 obr /mln sprawia, ze ]azda kazdym autem, nawet dosc¢ ciezkim, jak nasze
Cs, sprawia wiele przyjemnosci. Auto chetnie przyspiesza na kazdym biegu juz przy

niewielkich obrotach, a moc oddawana jest plynnie, bez charakterystycznego dla
wielu innych konstrukcji - zwlaszcza niemieckich - naglego wyrwania po dlugim
czasie, w ktorym nie dzieje sie nic. Osobiscie zdecydowanie wole wlasnie takie spo-
kojne, ale skuteczne przyspieszanie, niz brak reakcji przez dlugi czas i nagle wcisnie-
cie w fotel. Sadze tez, ze tego typu rozwijanie mocy polubi kazdy, kto chce sie prze-
mieszczac szybko i dynamicznie, ale nie nerwowo.

= Patent zaczerpniety z legendarnego Citroéna CX,
N\~ powtorzony pozniej w designerskim Co, trafit rowniez
do modelu Cs. Chodzi oczywiscie o wklesla tylna szybe,
ktora — dzieki odpowiedniej aerodynamice - praktycznie
. sie nie brudzi, przynajmniej w czasie jazdy. Niepotrzebna
jest wu;c w tym samochodme wycieraczka tylnej szyby, co z jednej strony niespecjal-
nie wyglada w sedanie, z drugiej zas powoduje ograniczenie widocznosci do tylu
w tego typu samochodach. Citroén znalazt proste (no, nie catkiem...) i skuteczne roz-



SPOINIA ~ CZERPAC Z TRADYCJI, ZYC DLA PRZYSZLOSC]

wigzanie. Az dziwne, Ze nikt tego nie kopiuje. No ale kto mialby to uczyni¢? Wyobra-
zacie sobie wklesta szybe w ktoryms z kwadratowych samochodéw niemieckich? To
by wygladalo, jak siedem nieszczesSc.

Jak nieswiadomie mozna zniszczy¢ samochod. Kilka porad jak nie wydrenowac
wlasnego portfela bledna eksploatacja.

7 relacji kierowcow starszej daty wynikaja
ogromne roznice wzgledem owczesnego a dzi-
siejszego toku szkolenia kierowcow. Dzis kilku-
dziesieciogodzinny kurs nastawiony jest na za-
poznanie pytan egzaminacyjnych i poznanie

okolic osrodka egzaminacyjnego wraz z perfek-
cyjnym parkowaniem tylko modelem, ktory wy-
korzystywany jest przez WORD. Dawniej zas$ przyszly adept musial poznac wiele wie-
cej aspektow - co dzis rzutuje na szkodliwe nawyki wsrod wielu kierowcow, ktore
niszcza samochod.

1. Naduzywanie sprzegla

Spore grono instruktorow nauki jazdy w imie zachowania plynnosci jazdy
w miescie, uczy swoich kursantow aby w oczekiwaniu na mozliwos¢ kontynuowania
jazdy - chociazby przed sygnalizatorem - stac¢ z wlaczonym pierwszym biegiem i wci-
Snietym pedalem sprzegla. W tym szalenstwie jest cien sensu - faktycznie stojac na
skrzyzowaniu z gotowym pierwszym biegiem ruszymy sprawnie, tylko jak duzym
kosztem. Wprawnemu kierowcy, skupionemu na otoczeniu wy-
branie jedynki i ruszenie z miejsca zajmie utamek sekundy - to
wylacznie kwestia koncentracji i uwagi. Stojac kilkadziesiat se-
kund czy minut z wcisnietym sprzeglem doprowadzimy do jego
blyskawicznego zuzycia oraz dwumasowego kola zamacho-
wego, jesli takowe jest obecne. Rowniez jazda na tzw. ,polsprzegle” przez wydluzony
okres moze spowodowac¢ nie tylko niezbyt przyjemne wrazenia zapachowe, ale
przede wszystkim zuzycie tarczy sprzegla badz jego docisku.

2. Turbosprezarka

Eksploatacja silnikow wolnossacych powszechnych jeszcze nie tak dawno byla
mniej wymagajaca. Obecnie takowych prozno szukac¢ wsrod aut nowych w Europie,
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niemal obowigzkowym elementem osprzetu silnika stala sie turbosprezarka istotnie
poprawiajaca dostepna moc, moment obrotowy i elastycznos¢ w konsekwencji.
Obecnos¢ sprezarki bezwladnosciowej wymaga jednak od uzytkownika pewnego
malo wymagajacego nawyku. Oczywiscie, kluczowym kryterium jest odpowiednia
kultura serwisowa jednostki i kazdorazowe rozgrzanie jej do temperatury roboczej
przed korzystaniem z pelnej mocy. Wielu kierowcow ignoruje jednak kolejne zalece-
nie dotyczace dbalosci o turbosprezarke - chlodzenie jej przed wylaczeniem silnika.
Przypomnijmy, turbosprezarka sklada sie w uproszczeniu z dwoch wirnikow pota-
czonych ze soba walkiem. Pierwszy z nich umieszczony jest w ukladzie wydechowym,
wprawiany jest w ruch goracymi spalinami wylatujacymi z komor spalania. Za po-
srednictwem wspomnianego walka napedza drugi z wirnikow, umieszczony w ukla-
dzie dolotowym - to jego zadaniem jest zwiekszanie ciSnienia powietrza jakie trafia
do cylindrow. Problemem jest bezwladnos¢ wirnikow i kres dzialania ukladu smaro-
wania po wylaczeniu silnika. Smarowanie turbosprezarki i silnika stanowi oczywiscie
jeden uklad, po forsownej jezdzie wirnik nadal obraca sie ze znaczna predkoscia —
wylaczenie silnika jest rownoznaczne z praca sprezarki praktycznie bez smarowania.
Dlatego tez pozostawienie silnika na 1-2 minuty przed wylaczeniem jest tak istotne,
w tym czasie wirnik zdazy zwolni¢ do bezpiecznej predkosci. To wlasnie z tej prostej
przyczyny nie sposob okresli¢ wytrzymalosci turbosprezarki.

3. Temperatura silnika

Wydawac by sie moglo, ze dla kazdego kierowcy oczywista jest troska o odpo-
wiednia temperature pracy silnika - bowiem kazda skrajnos$c¢ jest szkodliwa.
Ogromna grupa uzytkownikow nonszalancko juz od pierwszych chwil korzysta z pel-
nej mocy silnika. Zimne elementy ruchome silnika wespot z zimnym olejem ktory nie
zapewnia zalozonych przez producenta parametrow prowadza do przyspieszonego
zuzycia. Tarcie niewystarczajaco smarowanych elementow pozostawia niszczycielski
slad na gladziach cylindrow, korbowodach i innych elementach - w tym takze na
skrzyni biegow. Eksploatacja samochodu w ten spo-

sob jest irracjonalna. Niektorzy
z luboscia kazde ruszenie spod swiatel, wlaczenie sie Engine overheated
do ruchu traktuja na réwni ze startem w wysScigu. WEsRE T EEmTETn

| Risk of scalding! Contact the

Dynamiczne ruszanie z miejsca nadwyreza caly [EESESTUNESeS

A Engine overheated! Stop vehicle

uklad przeniesienia sily napedowej — poczawszy od
polosi, skrzyni biegow czy sprzegla. Specjalisci

wprost zalecaja, aby obciazac¢ uklad dopiero gdy samochdd ruszyl z miejsca — wow-
czas obciazenia i ryzyko uszkodzen jest nieporownywalnie nizsze. Kilka prostych
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zmian w codziennych przyzwyczajeniach w przypadku eksploatacji samochodu moze
przynies¢ wymierne korzysci i wydluzy¢ zywot kluczowych podzespotéw. Wymaga to

tylko odrobiny samodyscypliny i $wiadomosci.

Bartosz Piwowarski, klasa I E

Ksiazki na kazda pore roku

. owooee "BIURO PRZESYLEK NIEDORECZONYCH" Natasza Socha
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Natasza Socha

SIURO PRIESYEEE  Sa listy, ktorych nie mozna zostawi¢ bez odpowiedzi.
_ NI[DOMUONY_[“ Do Biura Przesylek Niedoreczonych trafiajg listy i paczki, ktore
i wég nigdy nie dotarly do adresatéw. Zuzanna zaczyna tam pracowat,

bo ja sama tez przesladuje pewien niewystany w pore list. Z cza-
' sem coraz bardziej intryguja ja tajemnice innych ludzi. Kiedy tra-
§ fia na listy, ktorych nadawcy od trzydziestu osmiu lat nie moga
| sie spotkac, postanawia wzia¢ sprawy w swoje rece. Ma czas do
Wigilii, potem bedzw za pozZno...

Magiczna opowies¢ o zagmatwanych ludzkich losach, mitosci jak z bajki i nieoczeki-
wanych konsekwencjach zyczliwosci.

"Mistrzostwo gatunku! Swiateczna opowies¢é Nataszy skrzy sie dowcipem i wzrusza
do lez. A kKiedy myslisz, ze juz wiesz, jak skonczy si¢ ta historia, czeka na ciebie na-
prawde smakowita niespodzianka.”

Lilliana Fabisinska, pisarka

% "WIECZOR TAKI JAK TEN" - Gabriela Gargas$

Swieta to szczegdlny czas. Czas cuddw. Bo zawsze znajdzie sie

Wheslr

ES tdlfl jflf’ ?f€7l 'ﬁ Michalina ma 27 lat i sama wychowuje mlodszego brata. Miesz-

Ktos, kto rozdaje prezenty, niekoniecznie pod choinka...

kaja w przepieknej, malowniczej miejscowosci u podnoza Tatr.
;«Gcﬂzgx\s " W codziennych trudach wspiera ja jej babcia Zosia, wlascicielka
- cukierni ,Cynamonowe serca”. To za jej rada, by podreperowac


https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEgzmehzNn8n_SiAT753S7AuMHZlcpLkJiZYtwyXgkYnyEnrklfQ8IDwVDG4zCnfqBy_sew5vwLB-M4uhlTaH1yIx1eHkfjkpOor0KYFLELV9Esb5ADAfnhGRvcPEtKgEdIIXfIsVxA3dg8/s1600/T246169.jpg
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budzet, wnuczka postanawia na okres Bozego Narodzenia wynajac¢ pokoje dla gosci.

Do pensjonatu przyjezdzaja tylko cztery osoby: ekscentryczny rozwodnik, ktory naj-
chetniej wymazatby Swieta 7z kalendarza, starsza pani, ktora pragnie odzyskaé utra-
cone wspomnienia oraz tajemnicza pani doktor z corka.

Gdy dzien przed Wigilia do drzwi domu Michaliny zapuka jeszcze jeden gos¢, zycie
kobiety wywroci sie do gory nogami.

Poruszajaca opowies¢ pelna $wiatecznego, niepowtarzalnego klimatu i magii. Bo gdy
ludzie walcza o to, co w Zyciu najcenniejsze, atmosfera Bozego Narodzenia moze
zdziala¢ cuda.

Y 'CZTERY PEATKI SNIEGU" - Joanna Szarariska

SZARANSKA

¥ Gwiazdka za pasem, w powietrzu pachnie makowcem, gozdzikami
4 izielona choinka. Mieszkancy malego miasteczka mysla juz o przy-
' cotowaniach swiatecznych, ale na drodze lepienia uszek i tancu-
§ Cchow choinkowych stang im rodzinne perypetie. Zabiegani zapo-
mna, co naprawde liczy sie w Swietach. Na szczescie ktos im o tym

przypomni...

Ten wyjatkowy czas skrzyzuje ze soba drogi malzenstwa posadzajacego sie
wzajemnie o zdrady, mlodej mamy zmeczonej dobrymi radami tesciowej, sknery,
ktorego zona marzy o dziecku, kobiety samotnie wychowujacej coreczke i pewnego
przystojnego mezczyzny. Wsrod codziennych problemow trudno sie zatrzymac i po
prostu cieszy¢ wspolnymi chwilami, ale w miasteczku mieszka ktos, kto pomoze im
na nowo odkry¢ magie swiat.

’? "ZAKOCHAJ SIE JULIO" - Natalia Soriska
L
A
‘ﬁ Zimowa sceneria polskich gor i wzruszajaca opowies¢ o mito-
W” $ci jak z bajki.
iL"

Julia jest nauczycielka w jednym z krakowskich liceow. Mloda
i ambitna, cieszy sie wsrod uczniow szacunkiem oraz sympa-

tia. Dziewczyna ma zlote serce, a dla swoich wychowankow

ulio . . . . .
J [ jest w stanie zrobic wszystko, nawet narazi¢ wlasng reputacje!


https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEhd14e8dlt1U3aZ4DPueBmbBL1QFglTRAf8qBCfRmTPgZPPTAwKllIxj9D_pl-rOoL7XrrRXuRzuT7MhmkZPmSHTkZfQAtqRVjnjGCAxfYV1WJVUh-JjstZ_jrctyUMhVGBOInyQEQBU84/s1600/Cztery-platki_300dpi.jpg
https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEj65cTdUMz51vng1bq8A06VzZ0QqxkvI1ywIZUGe8ZzikcRJXpoMJfVUsofsrEtV6jUFBTP-WQkvAjwwOLJ9J0SYt2GUwS9JZO47piTsCKW1Qcp92_Z8SAl7LI9q1p04Pbl8uXYYz1EAro/s1600/Zakochaj_sie_Julio_300-dpi.jpg
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Jakub realizuje si¢ zyciowo i zawodowo - jego firma deweloperska preznie sie roz-
wija, a narzeczona — Dagmara — wydaje si¢ wymarzong partnerka. Mimo to Jakub
odczuwa pewien niedosyt i pustke. Przypadkowe spotkanie z Julia na jednym z gor-
skich szlakéw wywola lawine zdarzen. Czyzby Jakub odnalazt prawdziwa ksiez-
niczke? Czy drogi tych dwojga zejda si¢ na zawsze?

Morat z tej opowiesci moze plynac tylko jeden - szlachetne i dobre serce
rawsze zwyciezy falsz i dwulicowos¢ innych...

Wszystkie opisy ksiazek i ich okladki zostaly pobrane ze stron wydawnictw
i lubimyczytac.pl
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Wiersze o swietach

Gwiazda — Leopold Staff

Swiecila gwiazda na niebie,
Srebrna i staroswiecka,
Swiecila wigilijnie,
Kazdy zna ja od dziecka.

Zwisaly z niej z wysoka
Dhugie, blyszczace promienie,
A kazdy promien to bylo
Jedno swiateczne zZyczenie.

I przyszli — nie magowie,
Juz troche postarzali -
Lecz wiejscy kolednicy,
Zwyczajni chtopcy mali.

Chwycili za promienie,
Jak w dzwonnicy za sznury,
Azeby Sliczna gwiazda
Nie uciekta do gory.

Chwycili w gars¢ promienie,
Trzymaja z calej sity.
I teraz w tym rzecz cala,
By sie zyczenia spehily.

Oplatek — C. K. Norwid

Jest w moim Kkraju zwyczaj, ze w dzien wigilijny,
Przy wzejsciu pierwszej gwiazdy wieczornej na niebie,
Ludzie gniazda wspolnego tamia chleb biblijny
Najtkliwsze przekazujac uczucia w tym chlebie.
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Mamusia — ks. Jan TwardowskKi,

Swiety Jozef zalamal rece,
denerwuja sie w niebie Swieci,
teraz ida juz nie Trzej Medrcy,
lecz uczeni, doktorzy, docenci

Teraz wszystko calkiem inaczej,
to, co stare, odeszto, minelo,
zamiast ztota niosg dolary,
zamiast kadzidla — komputer,
zamiast mirry — video

— Ach te czasy — mysli Pan Jezus —
nawet gwiazda troche zwariowala
ale nic sie juz nie zawali,
bo wcigz mamusia ta sama.

Przy wigilijnym stole — Jan Kasprowicz

Przy wigilijnym stole
Lamiac oplatek Swiety,
Pomnijcie, Ze dzien ten radosny
W milosci jest poczety;

7e, jako méwi wam wszystkim
Dawne, odwieczne oredzie,
7. pierwsza na niebie gwiazda

Bog w waszym domu zasiedzie.

Sercem go przyja¢ goracym,
Na Sciezaj otworzy¢ wrota —
Oto, co czyni¢ wam kaze
Milos¢, najwieksza cnota.
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A tworczych pozbawil sie ogni,
Sromotnie zamknawszy swe wnetrze,
Kto z bratem zZyje w niezgodzie,
Depcac oredzie najswietsze.

Wzajemne przebaczy¢ winy,
Koniec potozy¢ usterce,

A z walki wyjdzie zwyciesko
Walczace narodu serce.

Parmas Szkoly

10 stycznia (pigtek) 2025 roku 0 godz. 14.00
w sali 36 /

Serdecznie zapraszamy mifosnikéw sztuky: stowa, spiewn, muzyki 1 obrazu do zaprezentowania swojef tworczosct

Zgloszenia przyjmuja do 8 stycznia: Bozena Myl-Ciszkiewicz (bozena myl-ciszkiewicz@lo1 sandomierz.pl)
Agnieszka Kunys-Eukawska  (agnieszka kunys-lukawska@lol sandomierz.pl)
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Przepisy

Ciasto orzechowe
Skladniki na ciasto orzechowe

o orzechy wloskie - drobno zmielone 160
g

o bulka tarta 160 g

e masto 175¢

o cukier drobny 130 g

o jajkassztuk - okolo 270 g

o skorka z pomaranczy z 1 sztuki

o proszek do pieczenia 2 tyzeczki - 10 g
Skladniki na polewe

e maslo2;sg
o czekolada gorzka 64% 80 g

Przygotowanie:

1. Oczyszczone orzechy wloskie nalezy zmiksowac.

2. Do miski wsyp 160 gramow zmielonych orzechow, 160 gramow dobrej jakosSci
bulki tartej oraz 2 plaskie lyzeczki proszku do pieczenia. Calos¢ bardzo do-
kladnie wymieszaj.

3. Piekarnik ustaw na okolo 180 stopni z opcja pieczenia gora/dol. Z funkcja ter-
moobiegu wybierz 165 stopni.

4. Do miski wbij 5 duzych jajek o temperaturze pokojowej, wsyp tez 130 gramow
cukru drobnego. Cukier z jajkami ubijaj mikserem na wysokich obrotach tak
dlugo, az calkowicie rozpusci sie w jajkach. Pod koniec ubijania ma powstac
puszysta i jasna masa.

5. Do puchu jajecznego dodaj 175 gramow roztopionego i caltkowicie przestudzo-
nego masta oraz skorke otarta z jednej pomaranczy. Delikatnie wymieszaj
mase szpatulka.

6. Do miski wsyp sypkie skladniki i powoli mieszaj ciasto szpatulka.

7. Geste ciasto przeloz do formy. Dno wyldz papierem do pieczenia, za$ sSrodek
posmaruj odrobina masta (moze byc¢ tez olej).
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8. Forme z ciastem orzechowym umie$¢ w dobrze nagrzanym piekarniku. Opcja
pieczenia gora/dot; srodkowa potka w piekarniku; temperatura - 180 stopni;
czas pieczenia - okolo 40 minut.

9. Ciasto orzechowe po przestudzeniu polewamy gesta polewa z czekolady gorz-
kiej i masta. W rondelku umies$¢ i roztop na niskiej mocy palnika 25 gramow
masta. Rondelek zdejmij z palnika i dodaj do niego 8o graméw drobno posie-
kanej czekolady gorzkiej 64 % (moze by¢ tez czekolada deserowa, mleczna oraz
biata). Calos¢ mieszaj szpatulka, az czekolada caltkowicie rozpusci sie w gora-
cym masle i polaczy sie z nia w gesty krem (w razie potrzeby, lekko podgrzej
polewe). Polewe wyloz na ciasto.

Brownie z mastem orzechowym
Skladniki na brownie

o maka pszenna tortowa 150 g
e masto250¢g

o duze jajka 4 sztuki

e cukier200g

o cukier wanilinowy 16 g

o czekolada gorzka 100 g

o czekolada mleczna100 g

« 50l 1/3 plaskiej lyzeczki

Pozostale skladniki

o maslo orzechowe 150 g

e orzechy ziemne - prazone i solone 50 g
o precelkizog

Przygotowanie:

1. W malym garnku z grubym dnem umiesc¢ 250 gramow masta. Od razu dodaj do
niego 100 gramow czekolady gorzkiej (64%) oraz 100 gramow czekolady mlecz-
nej - najlepiej posiekane lub nawet starte na tarce. Zdejmij garnek z palnika

i zacznij miesza¢ skladniki.

2. Maslo z czekoladami caly czas, powoli mieszaj przy pomocy szpatulki, az po-
lacza sie w idealna mase. W razie potrzeby ponownie umies¢ garnek (na
chwile) i podgrzewaj calos$¢ na najnizszej mocy. Garnek odstaw na bok, by ca-
lo$¢ przestygla.
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3. Do duzej miski wbij 4 duze lub 5 mniejszych jajek. Wsyp 200 gramow cukru
biatego lub trzcinowego (moze by¢ drobny) oraz saszetke cukru wanilinowego.

4. Cukier z jajkami ubijaj mikserem na wysokich obrotach tak dlugo, az calkowi-
cie rozpusci sie w jajkach. Pod koniec ubijania ma powstac¢ bardzo puszysta
i jasna masa bez najmniejszych sladow nierozpuszczonego cukru.

5. Piekarnik ustaw na 165-170 stopni z opcja pieczenia gora/dot.

6. Do puchu jajecznego dodaj 1/3 plaskiej tyzeczki soli. Nastepnie wlewaj powoli
przestudzony (moze by¢ lekko cieply) krem z czekolad i masta. Wlewaj go po-
woli, caly czas mieszajac zawarto$¢ miski przy pomocy szpatulki.

7. Do miski wsyp kolejno (np. przesiej) 150 gramow maki pszennej tortowej. Ca-
lo$¢ wymieszaj szpatulka - powoli, ale dokladnie.

8. Dno formy o wymiarach 24 x 24 cm (lub podobna) wyldz arkuszem papieru do
pieczenia. Wewnetrzne ranty posmaruj odrobing masta. Ciasto wyloz do formy
i wyrownaj jego powierzchnie. Ciasto powinno byc¢ geste, klejace, ale puszyste
(napowietrzone).

9. 150 gramow klasycznego masta orzechowego wymieszaj najpierw dokladnie,
a potem wykladaj na ciasto tyzka po lyzce. Zachowaj niewielkie odstepy miedzy
porcjami, a nastepnie, przy pomocy lyzki odrobine przemieszaj.

10. Na koniec wysyp tacznie 50 gramow orzeszkow prazonych solonych oraz wyloz
okolo 30 gramow precelkow solonych.

1. Forme z brownie umies¢ w piekarniku nagrzanym do 165-170 stopni (opcja pie-
czenia: gora/dol). Brownie piecz najlepiej do 35 minut. Po upieczeniu, mozna
je od razu wyjac z piekarnika. Zanim jednak uwolnisz ciasto z formy, odczekaj
okolo 20 minut, by lekko przestyglo.

Muffinki piernikowe z czekolada
Skladniki:

e 100 g masla

e 200 g maki pszennej

o 2/3 szklanki cukru (150 g)

e 10p. cukru wanilinowego

o 1tlyzka przyprawy piernikowe;j

o 1lyzka kakao

e 1i1/21lyzeczki proszku do pieczenia
o 2jajka

o 125 ml mleka
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« 100 g czekolady, posiekanej
Przygotowanie:

1. Piekarnik nagrzej do 180 stopni C

2. Maslo podgrzej i przestudz

3. Do pierwszej miski wsyp make, dodaj cukier, cukier wanilinowy, przyprawe
piernikowa, kakao oraz proszek do pieczenia

4. W drugiej misce rozmieszaj jajka z mlekiem oraz przestudzonym mastem (wy-
mieszac np. rozga lub widelcem)

5. Do miski z maka dodaj mase jajeczna i potacz skladniki powoli mieszajac lyzka,
pod koniec dodaj posiekana czekolade

6. Mase wyloz do 9 papilotek, umieszczonych w formie na muffiny i wstaw do
piekarnika

7. Piecz przez okolo 15 - 17 minut, do suchego patyczka

Oliwia Paluch, klasa IV B



SPOINIA ~ CZERPAC Z TRADYCJI, ZYC DLA PRZYSZLOSC]

Redakcja ,,Spojni”:

Redaktor Naczelny: Adam Nowosielski
Zast¢pca Redaktora Naczelnego: Karolina Rosicka
Okladka: Liudmyla Matsyk (absolwentka Collegium Gostomianum)

Cronkowie Redakcji: Oliwia Paluch, Bartosz Piwowarski, Natalia Wlodarczyk,
Karolina Wojciechowska

Grafika: Maja Nowicka, Matylda Kunys, Maja Statuch, Natalia Pas
Sklad tekstu: Zbigniew Drobek

Opieka: Agnieszka Kunys-Lukawska, Bozena Myl-Ciszkiewicz



CZERPAC Z TRADYCJI, ZYC DLA PRZYSZEOSC

-

SPOINIA




